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ＰＴによる個別リハビリのご紹介 

ゆうばえでは『個別リハビ

リ』に力を入れており、ＰＴ

が専門的な観点からその方の

状態に応じたリハビリを実施

しています。ご利用者の日常

生活動作の維持・出来る行為

を増やす事を目的として日々

取り組んでおります。 

膝・肩の痛みや痺れがあ

る方へは、マッサージを

施行し、痛みの緩和・可

動域アップを図ります。

残存機能を活かした立位・歩行訓練を実施

し、ADL の維持・向上に努めております。 横川 PT 

皆様がお元気に

なる事が何より

嬉しい事です！ 



認知症や障害が 

あっても大丈夫！

 

訪問マッサージのご案内

〒950-2172 
新潟市西区内野上新町 11810番地 3 
TEL : (025)264-5777   
FAX : (025)261-4430 
デイサービスセンター ゆうばえ 
管理者 : 鷲尾   
相談員 : 長沼・山口 

今年より、『あいのて新潟』と連携を図り、毎週火

曜日に希望者へあん摩マッサージを施行するサービ

スを開始しました！ 

 麻痺・運動障害・関節拘縮の機能回復・維持を目的とした

医療マッサージや運動療法をご利用の方に応じ行います。揉

み返しなど身体に負担をかけない優しいマッサージですので

安心です。 

・１回１５分程のサー

ビスとなります。 

（１回５００円） 

あいのて新潟様 


