
 

 

 

 

 

 

地域密着型デイサービス「えんでこ」との違い 

 デイサービスゆうばえ えんでこ 

一日の定員 ３５名 １８名 

PTによる個別機能訓練 あり なし 

入浴形態 一般浴、個浴、機械浴 個浴 

主な活動内容（午前） 入浴、リハビリ、ペットのおやつ作り（鶏

肉）、など 

入浴、ペットのおやつ作り（魚）、畑作業、草

取り、手芸、販売活動、リサイクル DIY（エコ

バック、猫爪とぎ、ハガキ作りなど） 

主な活動内容（午後） リハビリ、各種体操、足湯、調理活動、

物づくり、囲碁、将棋 など 

入浴、物づくり、調理活動、障子、網戸張り 

薪割り、納品、麻雀、帰宅前掃除 など 

社会参加活動 地域の子供向け駄菓子屋 

ペットのおやつ作りとイベントでの販売 

ペットのおやつ作りと販売、すずまさ農園（シ

ール貼り）、椎谷コーヒー（エコバック納品）、

まちづくりセンターでの活動紹介  等 

一日の過ごし方 各自、用意されたメニューを選び、ホワ

イトボードに貼る 

毎朝、ミーティングで役割（当番）を決める 

作業部屋 なし あり 

男女比 男性 3 ： 女性 7 男性 6 ： 女性 4 

 

※どちらのデイサービスも、在宅生活を支援するサービスですが、役割が少し違っています。 

デイサービスゆうばえは、リハビリや入浴を目的に来られる方が多く、身体を動かす、施設の中で

楽しむ活動がメインです。 

えんでこは、地域と繋がる外に出る活動を通し、生きがいや仲間づくり、物忘れの進行予防を目指

しています。そのため、えんでこの方が ADLに問題のない方が多い傾向にあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスゆうばえ通信 令和 5年 9月 20日発行 

パン作りはリハビリです。 

今日はクリームパンがおい

しそうに焼けました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

敬老会（共同・協力作業！） 

 

 

 

 

〒950-2172 

新潟市西区内野上新町 

11810番地 3 

TEL : (025)264-5777   

FAX : (025)261-4430 

デイサービスセンター 

ゆうばえ 

管理者 : 井口   

相談員 :山口・伊藤・竹内 

 


