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平
和
台
第
七
団
地
は
、
私
の
生
ま
れ
育

っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
現
在
、
両
親
と
暮
ら

し
て
お
り
ま
す
。
金
融
機
関
に
勤
め
な
が

ら
、
仙
台
に
あ
る
福
祉
大
学
の
通
信
教
育

部
・
社
会
福
祉
学
科
で
学
ん
で
い
ま
す
。

勤
務
先
で
あ
る
信
用
組
合
は
、
地
域
の

お
客
様
を
大
切
に
し
、
地
域
密
着
を
目
指

し
て
お
り
ま
す
。
そ
の
お
客
様
と
の
か
か

わ
り
の
中
で
、
も
っ
と
広
が
り
の
あ
る
考

え
方
を
し
た
い
と
思
い
、
母
に
相
談
す
る

と
、「
社
会
福
祉
を
学
ん
で
み
た
ら
、
視
野

が
広
が
る
の
で
は
？
」
と
。

母
は
長
年
、
病
院
・
施
設
で
介
護
福
祉

士
と
し
て
勤
務
し
て
お
り
ま
し
た
の
で
、

母
の
暮
ら
し
の
中
に
は
、
高
齢
者
福
祉
を

は
じ
め
と
す
る
社
会
福
祉
が
し
っ
か
り
と

根
付
い
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
私
に

は
漠
然
と
し
た
社
会
福
祉
で
し
た
が
、
母

の
ア
ド
バ
イ
ス
が
私
の
背
中
を
押
し
て
く

れ
ま
し
た
。

「
社
会
福
祉
っ
て
何
だ
ろ
う
」
か
ら
が
私

の
学
び
で
し
た
。

「
社
会
福
祉
学
」
は
、
人
間
が
人
間
ら
し

く
生
き
て
い
く
と
い
う
こ
と
は
ど
う
い
う

こ
と
な
の
か
、
そ
の
た
め
に
必
要
な
環
境

や
制
度
と
は
ど
う
い
っ
た
も
の
な
の
か
、

と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
研
究
し
て
い
く
学

問
だ
と
思
い
ま
す
。
も
し
、
人
間
が
幸
せ

に
生
き
て
い
く
最
大
の
保
障
は
何
か
と
問

わ
れ
た
ら
、
大
変
僭
越
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、

「
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
で
あ
っ
て
、
か
つ
多

様
性
を
認
め
合
う
こ
と
で
あ
る
」
と
思
い

ま
す
。

昨
年
、
防
災
士
の
資
格
を
取
り
ま
し
た
。

仙
台
は
大
学
の
ス
ク
ー
リ
ン
グ
で
毎
月
の

よ
う
に
通
っ
て
い
る
街
で
す
。
７
年
前
の

東
日
本
大
震
災
で
は
、
そ
の
仙
台
も
甚
大

な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
復
興
を
お
祈
り

し
な
が
ら
、
私
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
か

と
考
え
た
時
、
民
間
資
格
で
あ
る
防
災
士

が
頭
に
浮
か
び
ま
し
た
。

阪
神
淡
路
大
震
災
で
も
、
東
日
本
大
震

災
で
も
、
行
政
や
消
防
あ
る
い
は
自
衛
隊

な
ど
災
害
に
関
わ
る
公
的
機
関
の
働
き
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
し
か
し
こ
う
し
た
未
曾

有
と
も
い
え
る
大
災
害
に
際
し
て
、
住
民

一
人
ひ
と
り
が
ど
の
よ
う
に
行
動
す
る
か

は
、
命
に
も
直
結
す
る
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。仙

台
で
の
資
格
取
得
で
し
た
の
で
、「
地

元
の
防
災
士
は
ど
の
よ
う
に
活
動
さ
れ
て

い
る
の
だ
ろ
う
？
」
な
ど
、
新
潟
市
防
災

士
の
会
に
相
談
す
る
と
、
な
ん
と
西
内
野

地
区
に
は
、
す
で
に
お
二
人
の
防
災
士
の

方
が
活
動
、
活
躍
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
知

り
ま
し
た
。
私
は
大
変
心
強
く
、
嬉
し
く

な
り
ま
し
た
。

人
口
が
減
る
中
で
、
こ
れ
か
ら
は
各
世

代
が
背
を
向
け
あ
っ
て
い
て
は
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
。
家
族
を
愛
す
る
よ
う
に
、

私
た
ち
が
暮
ら
す
こ
の
地
域
の
人
々
も
互

い
に
愛
し
合
え
な
い
も
の
だ
ろ
う
か
。
住

み
慣
れ
た
こ
の
地
域
の
中
で
自
分
が
自
分

ら
し
く
い
ら
れ
る
こ
と
。
そ
し
て
互
い
に

受
け
入
れ
、
認
め
合
い
な
が
ら
共
生
で
き

る
。
私
は
そ
ん
な
地
域
が
で
き
て
い
っ
た

ら
素
敵
だ
な
と
思
い
ま
す
。
地
域
防
災
を

切
り
口
に
、
皆
様
と
一
緒
に
何
か
で
き
れ

ば
、
と
思
い
ま
す
。
地
域
の
皆
様
、
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

さ
て
、
私
の
趣
味
と
い
え
ば
音
楽
。
音

楽
は
私
の
人
生
に
い
つ
も
あ
り
ま
し
た
。

今
、
仲
間
４
人
で
「
花
音
（
カ
ノ
ン
）」
と

い
う
合
唱
サ
ー
ク
ル
で
音
楽
活
動
を
や
っ

て
お
り
、
私
は
ピ
ア
ノ
を
担
当
し
て
い
ま

す
。
発
表
会
や
施
設
の
慰
問
な
ど
も
行
い

ま
す
。
私
よ
り
も
年
上
の
方
々
な
の
で
す

が
と
て
も
ウ
マ
が
合
い
ま
す
。
そ
し
て
季

節
の
折
々
に
、
横
浜
へ
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン

サ
ー
ト
に
い
そ
い
そ
と
出
か
け
ま
す
。
そ

れ
は
私
が
私
で
い
ら
れ
る
た
め
の
、
さ
さ

や
か
な
自
分
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
。

（
笑
）

住
民
の
声

住
民
の
声

住
民
の
声

住
民
の
声

地
域
で
さ
さ
え
あ
う

生
ま
れ
て
育
っ
た
故
郷

地
域
の
皆
様
と
ご
一
緒
に

で
き
る
こ
と
を
ひ
と
つ
ず
つ

防
災
士小　

西
　
良
　
子

（
平
和
台
第
七
団
地
）
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使
っ
た
家
庭
料
理
風
弁
当
で

す
。
20
年
余
の
配
食
活
動
の

実
績
に
支
え
ら
れ
た
お
弁
当

で
す
。
ど
う
ぞ
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん

大
募
集
！ 

ゆ
う
え
い
会
の
配
食
活
動

の
範
囲
は
内
野
・
赤
塚
・
中

野
小
屋
で
す
。
配
達
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
は
、
内
野
・
西
内
野

方
面
と
赤
塚
・
中
野
小
屋
方

面
の
２
方
面
を
、
２
台
の
車

で
お
こ
な
い
ま
す
。

配
達
時
間
は
、
夕
方
４
時

か
ら
５
時
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

脇
の
厨
房
で
お
弁
当
を
受
取

り
、
ご
利
用
者
に
お
声
を
か

け
て
配
達
し
ま
す
。

日
曜
日
が
手
薄
で
す
。
支

え
合
い
の
配
食
活
動
に
、
ぜ
ひ

参
加
し
て
下
さ
い
。
詳
細
は

担
当 

小
島
（
０
７
０-
４
４
５

３-

５
２
２
８
）
ま
た
は
夕
映

え
の
会 

高
木
（
０
９
０-
１
３

８
６-

４
５
５
２
）
ま
で
。

新
中
浜
団
地
へ

の
転
居
第
一
グ
ル

ー
プ
と
し
て
、
昭

和
47
年
に
移
り
住

ん
で
き
ま
し
た
。

西
内
野
小
学
校
が

新
設
さ
れ
た
の
は
昭
和
54
年
、
子

ど
も
を
持
つ
若
い
父
親
た
ち
に
も
大

い
な
る
朗
報
で
し
た
。
野
球
練
習

場
・
グ
ラ
ン
ド
が
、
す
ぐ
そ
こ
に
で

き
た
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

「
一
球
会
」、
そ
れ
は
見
ず
知
ら
ず

の
人
間
が
寄
り
合
っ
て
作
っ
た
野
球

チ
ー
ム
で
す
。
汗
と
泥
に
ま
み
れ
た

後
に
訪
れ
る
楽
し
い
懇
親
の
ひ
と
時

で
、
私
た
ち
は
い
つ
し
か
同
胞
と
な

っ
て
い
き
ま
し
た
。

私
は
地
方
紙
づ
く
り
一
筋
に
生
き

て
き
ま
し
た
。
高
度
成
長
と
Ｉ
Ｔ
化
、

ま
さ
に
時
代
は
ド
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
変

化
を
遂
げ
ま
し
た
。
新
聞
マ
ン
に
と

っ
て
、
地
方
紙
ら
し
い
紙
面
を
ど
う

作
る
か
が
最
大
の
テ
ー
マ
。
地
域
密

着
の
紙
面
を
ど
う
読
者
に
提
供
す
る

か
が
、
地
方
新
聞
マ
ン
の
矜
持
で
し

た
。そ

う
い
う
意
味
で
は
、
昨
今
の
丁

寧
な
県
内
ニ
ュ
ー
ス
紙
面
は
、「
わ
が

意
を
得
た
り
」
と
思
い
ま
す
。
ま
た

県
政
を
め
ぐ
る
船
購
入
問
題
や
原
発

問
題
な
ど
の
検
証
は
読
み
ご
た
え
あ

る
特
集
で
、
後
輩
諸
氏
の
奮
闘
に
心

か
ら
敬
意
を
表
す
る
も
の
で
す
。

（
笑
）さて

退
職
後
の
こ
と
は
、
50
歳
代

の
頃
か
ら
考
え
て
き
ま
し
た
。
そ
の

頃
か
ら
始
め
た
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は
、

持
病
の
腰
痛
が
悪
化
し
、
あ
っ
け
な

く
ド
ク
タ
ー
ス
ト
ッ
プ
と
相
成
り
ま

し
た
。
さ
て
、
ど
う
す
る
か
？

そ
こ
で
私
は
、
年
間
50
回
の
角

田
・
弥
彦
へ
の
山
行
き
を
決
め
ま
し

た
。
足
腰
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
兼
ね

た
こ
の
山
登
り
は
、
月
４
回
。
毎
週

角
田
か
弥
彦
に
出
か
け
て
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

稲
島
登
山
口
に
足
を
踏
み
出
し
、

そ
の
日
の
体
調
を
知
り
ま
す
。
生
身

の
私
の
、
在
り
様
で
す
。
私
は
角

田
・
弥
彦
か
ら
見
る
越
後
平
野
の
彩

い
ろ
ど
り

の
変
化
を
、
と
て
も
気
に
入
っ
て
い

ま
す
。
耕
さ
れ
た
田
に
水
が
入
り
、

早
苗
が
植
え
つ
け
ら
れ
ま
す
。
木
々

の
緑
が
次
第
に
濃
く
な
る
よ
う
に
、

稲
の
葉
色
が
濃
い
緑
に
変
わ
っ
て
い

き
、
本
当
に
黄
金
色
の
稲
田
に
な
る

様
に
は
感
動
を
覚
え
ま
す
。

寿
命
と
い
う
言
葉
は
、
ま
る
で
逃

げ
水
の
よ
う
。
老
い
と
向
き
合
い
な

が
ら
、
密
か
に
も
う
ひ
と
花
を
夢
見

て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。

わ
が
ま
ま
な
私
は
、
定
時
定
点
の

仕
事
は
無
理
。「
空
い
て
る
時
に
頼
む

さ
！
」
こ
れ
か
な
！

鈴

　木

　敏

　恕
（
新
中
浜
）

鈴

　木

　敏

　恕
（
新
中
浜
）

第
51
回

　

第
51
回

　も
う
ひ
と
花
咲
か
せ
て
み
る
か
な

　
　
　
　
　逃
げ
水
を
追
い
か
け
つ
つ

も
う
ひ
と
花
咲
か
せ
て
み
る
か
な

　
　
　
　
　逃
げ
水
を
追
い
か
け
つ
つ

ゆうえい会の夕食お弁当をご利用ください
配
食
活
動
に
公
費
の
助
成

ゆ
う
え
い
会
は
昨
年
、
夕

映
え
の
会
か
ら
配
食
事
業
を

引
き
継
ぎ
、
今
年
度
、
新
潟

市
の
配
食
時
に
お
け
る
「
安

否
確
認
に
関
す
る
委
託
費
助

成
」
を
受
け
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
っ
て

行
政
の
支
援
を
要
望
し
て
き

た
運
動
が
よ
う
や
く
実
り
ま

し
た
。

配
食
活
動
に
あ
た
っ
て

は
、
こ
の
間
配
達
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
方
々
に
大
変
な
ご
苦

労
を
お
掛
け
し
て
き
ま
し
た

が
、
大
き
な
改
善
の
節
目
に

立
っ
た
と
考
え
ま
す
。

ゆ
う
え
い
会
の
配
食
活
動

に
ふ
さ
わ
し
く
、
ゆ
う
え
い

会
の
法
人
車
で
配
食
活
動
を

す
べ
く
準
備
を
す
す
め
て
い

ま
す
。
今
後
は
、「
配
食
中
」

の
ス
テ
ッ
カ
ー
を
掲
示
し
た

ゆ
う
え
い
会
の
車
２
台
で
、

配
食
活
動
を
行
い
ま
す
。

す
で
に
ご
案
内
し
て
い
る

通
り
、
ゆ
う
え
い
会
で
は
こ

の
４
月
か
ら
日
曜
日
も
お
弁

当
を
配
達
す
る
こ
と
と
致
し

ま
し
た
。
ご
利
用
者
の
皆
様

か
ら
も
歓
迎
の
声
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

ゆ
う
え
い
会
の
配
食
お
弁

当
は
旬
の
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

旬の野菜たっぷり、家庭料理風
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大
屋
さ
ん
の

ご
飯
で
す
よ
〜

ご
飯
で
す
よ
〜

ご
飯
で
す
よ
〜

ご
飯
で
す
よ
〜
！！！！

ゆ
う
え
い
会

　
管
理
栄
養
士

大 

屋
　
綾 

佳

☆連載☆
支え合って�
� 地域スクスク
支え合いのしくみづくり推進員

� 包括支援センター赤塚　和久井　久光
第2回　『�広通江の茶の間』
体操や勉強会、時々ランチで盛り上がっています
今回は、『広通江の茶の間』をご紹介します。
この茶の間は、平成19年から行っている「広通江
の実家に、体操教室などをメニューに加え、昨年
11月より、新たにスタートをしています。
第 1 火曜日と第 3 月曜日が体操教室と茶話会、
第 2、 4月曜日が茶話会と麻雀などの内容になっ
ています。会場は広通江団地自治会集会所。時間
は10時～12時。参加費は 1 回100円。自治会の方
はどなたでも参加できます。参加者はだんだんと
増え、40名近く集まることもあり、大雪の日も14
名集まりました。80歳代の方が多いです。予想を
超える参加人数にスタッフの皆さんもびっくりさ
れておられます。
始めようとした動機は「町内の高齢化率が高く

なってきた。移動手段のない高齢者の閉じこもり
が心配される。そんな状況で、住民相互が心配し
合えるようなつながりの場をつくりたいと考えた
ため。顔を合わせていれば、声をかけやすい。体
操や勉強会、行事など目的を明確にした交流の場
をつくりたい。」とのことでした。スタッフさん
としては「茶の間に来たいと思わない人や心身の
具合が良くなく来れない人がどうしているか心配
している。この茶の間は一部の人のものではな
く、地域全体のものであるので、なるべくたくさ
んの人が来てもらえるように、回覧板で毎月チラ
シを回し、取ってもらえるようにしている。茶の
間に対して、自治会より補助金をもらえるように
なり、助かっている。」と充実した表情で語られ
ていました。
5月 7 日ミニランチ会開催時の参加者の声をご

紹介します。「今日で 2 回目の参加。この体操は
すごくいい、体の調子が良くなる。」「ほとんど休
まず来ている。時間も長すぎないし、近所の人と
一緒に来れるのでいい。」「今日みたいに、みんな
で一緒に作って食べると、おいしいねえ。」との
ことで、私も楽しくお話しながら美味しく参加さ
せて戴きました。今後も、活動の充実ぶりを拝見
させていただこうと思います。

【
ア
ジ
の
甘
辛
焼
き
】

ア
ジ
な
ど
の
青
魚
の
脂
質
に
は
、
Ｄ
Ｈ
Ａ
・

Ｅ
Ｐ
Ａ
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
Ｄ
Ｈ
Ａ

は
脳
を
活
性
化
さ
せ
、
認
知
症
予
防
が
期
待
で

き
ま
す
。

Ｅ
Ｐ
Ａ
は
、
血
液
サ
ラ
サ
ラ
効
果
で
、
高
血

圧
の
予
防
や
中
性
脂
肪
の
抑
制
が
期
待
で
き
ま

す
。

〈
２
人
分
〉

・
ア
ジ
（
三
枚
お
ろ
し
）	

２
匹
分

・
小
麦
粉	

適
量

・
サ
ラ
ダ
油	

大
さ
じ
２

　
　

・
め
ん
つ
ゆ	

大
さ
じ
２

　
　

・
醤
油	

小
さ
じ
１

　
　

・
砂
糖	

小
さ
じ
２

・
白
い
り
ご
ま	

大
さ
じ
２

〈
作
り
方
〉

①
三
枚
に
お
ろ
し
た
ア
ジ
を
食
べ
や
す
い
大
き

さ
に
切
り
、
全
体
に
小
麦
粉
を
ま
ぶ
す
。

②
Ａ
の
調
味
料
を
混
ぜ
合
わ
せ
て
お
く
。

③
油
を
フ
ラ
イ
パ
ン
で
熱
し
、
ア
ジ
を
ひ
っ
く

り
返
し
な
が
ら
中
火
程
度
で
中
ま
で
し
っ
か

り
火
を
通
す
。

④
火
が
通
っ
た
ら
、
フ
ラ
イ
パ
ン
の
余
計
な
油

を
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
で
拭
き
取
る
。

⑤
混
ぜ
合
せ
て
お
い
た
調
味
料
と
ご
ま
を
入

れ
、
調
味
料
が
煮
詰
ま
る
ま
で
加
熱
し
た
ら

完
成
。

調味料A
⎩⎜⎜⎭⎜⎜⎧
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編

集

後

記

１
面
【
住
民
の
声
】
欄
に
、
随
分
と
お
若
い

小
西
さ
ん
に
登
場
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
信

組
に
お
勤
め
の
傍
ら
、
地
域
防
災
の
た
め
に
デ

ビ
ュ
ー
さ
れ
た
ご
様
子
。
若
い
人
が
積
極
的
に

ま
ち
づ
く
り
に
参
画
さ
れ
る
こ
と
は
素
晴
ら
し

い
と
思
い
ま
す
。
自
治
会
や
コ
ミ
協
な
ど
、
ま

ち
づ
く
り
の
中
心
に
い
る
方
々
が
ど
ん
な
に
心

強
く
思
わ
れ
る
か
と
思
い
ま
す
。
２
面
の
【
健

や
か
シ
ニ
ア
】
欄
の
鈴
木
さ
ん
、
長
く
地
方
紙

づ
く
り
に
尽
く
し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
お
二
人

に
共
通
す
る
こ
の
は
地
域
密
着
。
ゆ
う
え
い
会

の
事
業
活
動
も
地
域
密
着
。
つ
な
が
っ
て
編
集

子
は
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。�

（
Ｍ
記
）

連 絡 先 一 覧

ゆうえい会配食部
☎ 070-4453-5228
（担当：小島明日枝）

夕映えの会生活支援
☎ 070-4314-3980
（担当：神立秀明）

ご寄付お願いします

・古いタオル・シーツ
� デイサービス
� ショートステイ

ご寄付ありがとうございま
した。引き続きご寄付お願
いします。

地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
来
所
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ご
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

事
業
所
か
ら
の

　
　
　お
知
ら
せ

事
業
所
か
ら
の

　
　
　お
知
ら
せ

事
業
所
か
ら
の

　
　
　お
知
ら
せ

事
業
所
か
ら
の

　
　
　お
知
ら
せ

6
2018

我
が
家
に
は
魔
術
師
が
住
む

　
　
　
　
　
　
　
失
く
し
も
の
忘
れ
た
こ
ろ
に
見
せ
ま
す

我
が
家
に
は
魔
術
師
が
住
む

　
　
　
　
　
　
　
失
く
し
も
の
忘
れ
た
こ
ろ
に
見
せ
ま
す

足
下
に
忘
れ
な
草
と
す
み
れ
の
花
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
春
だ
春
だ
と
庭
で
呼
ん
で
い
る

足
下
に
忘
れ
な
草
と
す
み
れ
の
花
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
春
だ
春
だ
と
庭
で
呼
ん
で
い
る

風
光
り
み
ど
り
し
た
た
る
こ
の
朝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
国
旗
う
つ
く
し
今
日
昭
和
の
日

風
光
り
み
ど
り
し
た
た
る
こ
の
朝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
国
旗
う
つ
く
し
今
日
昭
和
の
日

ゆうばえ歌壇ゆうばえ歌壇

今月の投稿者
　　　　　五十嵐中島三丁目　　

　　　　　　　茜峯 様

2017年度　夕映えの会　会計決算書
� （2017.４.1～2018.3.31）

収　入　の　部 支　出　の　部

会員からの寄付 523,620 印 刷 費 307,998

事 業 収 益 89,026 通 信 事 務 費 158,383

西区社協より助成金 30,000 会 場 費 18,000

預 金 利 子 2 ふれあい昼食会 75,695

配 食 委 託 費 480,000 保 健 衛 生 費 26,550

生活支援利用料 1,917,772 ボランティア活動費 179,099

前年度繰越金 702,670 生 活 支 援 2,002,277

配 食 445,860

雑 費 29,110

次年度繰越金 500,118

合　計 3,743,090 合　計 3,743,090

◆
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

●
白
倉
様
の
フ
ェ
ル
ト
講
習
を
毎
週

木
曜
日
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

■
紙
芝
居　

朗
読　

四
季
の
皆
様

と　

き　

６
月
27
日
㈬

◆
小
規
模
多
機
能
・
ゆ
う
ば
え
の
家

●
３
分
間
癒
し
タ
イ
ム
始
め
ま
し
た
。

利
用
者
様
が
選
ぶ
活
動
メ
ニ
ュ
ー
。

■
お
出
か
け　

マ
リ
ン
ピ
ア

と　

き　

６
月
18
㈪
・
29
日
㈮

■
運
営
推
進
会
議

と　

き　

６
月
20
日
㈬

■
お
茶
の
間　

ど
ら
焼
き
つ
く
り

と　

き　

６
月
24
日
㈰

■
お
食
事
ツ
ア
ー
を
予
定

◆
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ゆ
う
ば
え
の
里

●
歩
行
訓
練
、
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
コ
ー
ヒ
ー

と　

き　

６
月
11
日
㈪

■
民
話　

く
り
っ
こ
と
ん
と

と　

き　

６
月
11
日
㈪

■
お
出
か
け
ツ
ア
ー　

未
定

◆
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
う
ば
え
の
里

●
入
居
者
様
の
一
日
の
始
ま
り
は
看

護
師
と
の
ラ
ジ
オ
体
操
で
。

■
午
後
の
ひ
と
時
歌
謡
シ
ョ
ー

■
お
寿
司
の
日　

未
定

【
見
学
会
】

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
様

と
　
き
　
　
6
月
9
日
㈯


