
⑴

■
８
日
㈪	

お
抹
茶
を
頂
く
会

矢
崎
房
子
様
他

■
９
日
㈫	

レ
ク
ダ
ン
ス

「
和
の
会
」
の
皆
様

■
10
日
㈬	

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

佐
々
木	

邦
次
様	

■
11
日
㈭	

新
舞
踊

「
岐
芳
会
」
の
皆
様

■
12
日
㈮	

二
胡
演
奏「

真
愉
快
」
の
皆
様

■
13
日
㈯	

い
っ
ぺ
こ
と
う
た
お
い
ね

川
崎	

和
幸
様

■
17
日
㈬	

紙
芝
居「

朗
読
四
季
」
の
皆
様

■
20
日
㈯	

新
舞
踊
・
民
謡

「
秋
葉
す
み
れ
会
」
の
皆
様

■
23
日
㈫	

わ
ん
ち
ゃ
ん
の
芸
と

	

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

「
わ
ん
わ
ん
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
皆
様

と
こ
ろ

　

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
う
ば
え
」

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

と
　
き

　

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
来
所
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　

ご
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

午
後
２
時
30
分
よ
り

　

※
お
抹
茶
を
頂
く
会
は

　
　
　
　
　

午
後
３
時
15
分
よ
り

　

高
校
を
卒
業
し
て
す

ぐ
に
勤
め
に
入
り
、
結

婚
を
機
に
子
育
て
、
主

婦
と
し
て
の
人
生
と
、

私
の
若
か
り
し
頃
の
時

代
は
そ
の
よ
う
な
こ
と
が
当
た
り
前
で
し

た
。
で
も
私
の
場
合
、
義
母
が
昼
間
は
子

育
て
を
や
っ
て
く
れ
る
こ
と
に
な
り
私
は

外
へ
。
昼
は
職
場
、
夜
は
主
婦
・
子
育
て

と
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
乗
り
越
え
前
向
き

に
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

40
代
後
半
を
過
ぎ
た
頃
、
一
人
で
仕
事

を
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
、

自
宅
に
書
類
を
持
ち
込
み
、
家
事
仕
事
を

片
付
け
た
後
、
家
で
の
「
残
業
も
あ
り
」

で
し
た
。

　

退
職
の
時
を
迎
え
、「
さ
て
こ
れ
か
ら
ど

う
す
る
？
」、
自
問
自
答
の
日
々
で
し
た
。

日
中
は
プ
ー
ル
に
通
い
、
他
の
日
は
自
宅

で
習
字
、
ち
ぎ
り
絵
な
ど
な
ど
趣
味
の
世

界
三
昧
。「
人
は
外
に
出
て
人
と
交
わ
っ
て

生
き
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
常

に
思
っ
て
い
る
私
「
こ
れ
で
は
い
け
な
い
」

と
発
奮
。
賞
状
技
法
士
の
免
許
も
取
得
で

き
ま
し
た
し
、
経
理
の
経
験
を
生
か
し
町

内
会
の
会
計
も
２
年
ほ
ど
経
験
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
に
３
Ｂ
体
操

に
め
ぐ
り
あ
い
ま
し
た
。

　

体
を
動
か
し
踊
る
こ
と
が
大
好
き
な
私

で
し
た
か
ら
、
早
速
教
室
に
入
会
し
ま
し

た
。
半
年
く
ら
い
経
っ
た
頃
、
背
中
を
押

さ
れ
指
導
者
に
な
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

そ
の
理
由
は
こ
の
体
操
が
、
私
の
過
去
バ

レ
リ
ー
ナ
に
な
り
た
い
と
夢
を
抱
い
た
も

の
に
値
す
る
の
か
な
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

も
う
一
つ
は
も
し
か
し
た
ら
、
こ
れ
か
ら

の
人
生
の
糧
に
で
き
る
の
か
な
っ
て
、
な

ん
て
…
。
半
年
間
の
猛
勉
強
の
末
、（
60
歳

を
過
ぎ
て
の
勉
強
、不
安
は
一
杯
）
合
格
！

達
成
感
１
０
０
倍
、
嬉
し
さ
１
５
０
倍
で

し
た
。人
間
誰
で
も
前
向
き
な
考
え
を
も
っ

て
生
き
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て

感
じ
た
一
瞬
で
し
た
。

　

指
導
者
に
な
り
丸
３
年
半
、
会
員
さ
ん

に
伝
え
、
体
を
動
か
し
、
共
に
学
び
、
楽

し
く
お
し
ゃ
べ
り
す
る
た
め
に
、
勉
強
は

不
可
欠
で
す
。
毎
日
の
努
力
が
生
活
の
励

み
と
な
っ
て
、
今
は
元
気
な
日
々
を
送
る

こ
と
が
で
き
て
い
る
と
、
感
謝
の
日
々
で

す
。
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私
は
中
野
小
屋
地
区
・
道
河
原
に

住
ん
で
夕
映
え
の
会
の
活
動
に
関
わ

ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
20
数

年
前
、
夕
映
え
の
会
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

の
ポ
ス
タ
ー
に
私
の
両
親
や
子
ど
も

た
ち
の
写
真
を
使
わ
せ
て
い
た
だ
い

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
内
野
地
区
に

居
住
し
て
い
な
い
こ
と
か
ら
、
気
楽

に
写
真
を
使
い
ま
し
た
。

　

そ
の
両
親
、
平
成
８
年
に
父
が
、

12
年
に
母
が
相
次
い
で
他
界
し
ま
し

た
。
毎
年
の
よ
う
に
仏
事
が
あ
り
、

40
歳
代
の
私
は
ず
い
ぶ
ん
と
心
細
い

思
い
を
し
ま
し
た
。
母
の
葬
儀
が
終

わ
っ
て
ほ
ど
な
く
、
納
屋
に
父
の
ア

ノ
ラ
ッ
ク
と
母
の
笠
を
見
つ
け
ま
し

た
。
自
動
車
免
許
を
持
た
な
か
っ
た

父
の
足
は
バ
イ
ク
、
ア
ノ
ラ
ッ
ク
は

必
需
品
で
し
た
。
ま
た
農
婦
に
と
っ

て
、笠
も
ま
た
欠
か
せ
な
い
も
の
。「
ジ

ジ
の
ア
ノ
ラ
ッ
ク
、
バ
バ
の
笠
…
」。

二
つ
を
処
分
す
る
の
に
数
年
か
か
っ

た
よ
う
で
す
。
還
暦
を
迎
え
て
、
私

も
両
親
の
年
齢
に
近
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。

　

さ
て
２
０
１
２
年
４
月
号
か
ら
始

ま
っ
た
住
民
の
声
欄
・
商
店
主
さ
ん

シ
リ
ー
ズ
、
29
店
舗
の
商
店
主
さ
ん

か
ら
登
場
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ご
登
場
願
っ
た
皆
さ
ま
に
、
紙
面
を

借
り
て
あ
ら
た
め
て
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

内
野
町
生
え
抜
き
の
老
舗
か
ら
新

し
い
お
店
ま
で
、
た
く
さ
ん
の
お
店

を
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お
話
を
伺
っ
て
経
営
に
努
力
さ
れ
て

い
る
こ
と
に
本
当
に
感
嘆
す
る
こ
と

ば
か
り
。
小
売
業
の
気
骨
と
誇
り
を

見
た
思
い
で
し
た
。

　

新
川
工
事
で
隆
盛
を
き
わ
め
た
内

野
町
そ
の
今
昔
を
知
る
皆
さ
ん
の
胸

に
去
来
す
る
も
の
は
、
私
ご
と
き
が

計
り
知
れ
な
い
も
の
が
あ
る
と
も
思

い
ま
し
た
。

　

若
者
が
集
ま
り
子
ど
も
た
ち
が
路

地
を
駆
け
回
る
か
つ
て
の
懐
か
し
い

光
景
を
再
現
さ
せ
る
こ
と
は
、
隣
地
・

中
野
小
屋
も
同
様
の
願
い
で
す
。

　

新
川
だ
け
で
な
い
ま
ち
づ
く
り
。

新
潟
大
学
を
は
じ
め
と
し
た
学
術
・

文
化
と
観
光
、
豊
か
な
農
業
と
海
、

そ
し
て
何
よ
り
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
。

町
お
こ
し
の
キ
ー
ワ
ー
ド
を
「
人
と

人
が
結
び
合
う
取
り
組
み
」
と
見
ま

し
た
。
い
た
だ
い
た
元
気
で
更
に
紙

面
改
善
を
す
す
め
る
所
存
で
す
。

頑
張
る
商
店
主
さ
ん
！

元
気
を
いっ
ぱ
い
も
ら
い
ま
し
た

夕
映
え
の
会

　
事
務
局
長

高
　
橋
　
　
　
実
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ゆ
う
ば
え
の
里
　
管
理
栄
養
士

芦
　

岡
　

実
可
子

【
芋
煮
（
牛
肉
・
醤
油
味
）】

　

前
回
に
引
き
続
き
里
芋
料
理
で
す
。山
形

の
郷
土
料
理
の
芋
煮
は
、た
っ
ぷ
り
作
っ
て
何

度
も
お
か
わ
り
し
た
り
、ご
飯
や
う
ど
ん
を

入
れ
て
〆
も
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

〈
材
料
〉（
４
人
前
）

　

・
里
芋	

400
ｇ

　

・
牛
こ
ま（
又
は
バ
ラ
）肉	

200
ｇ

　

・
こ
ん
に
ゃ
く	

１
枚（
200
ｇ
）

　

・
長
ネ
ギ	

１
本　

　

・
ご
ぼ
う	

１
本

　

・
茸（
椎
茸
や
な
め
こ
等
）	

１
パ
ッ
ク
～

　

・
３
倍
濃
縮
め
ん
つ
ゆ	

100
㏄
～

　

・
酒	

25
㏄
～

　

・
砂
糖	

大
さ
じ
1/2
～

　

・
水	

1000
㏄
～

〈
作
り
方
〉

①
里
芋
は
皮
を
剥
き
、塩
で
も
ん
で
洗
う
。ご

ぼ
う
は
さ
さ
が
き
に
し
て
水
に
さ
ら
す
。

	

こ
ん
に
ゃ
く
は
一口
大
に
ち
ぎ
っ
て
水
か
ら

ゆ
で
、煮
立
っ
た
ら
ざ
る
に
上
げ
る
。

②
里
芋
は
一口
大
に
切
る
。ご
ぼ
う
は
水
気
を

切
る
。き
の
こ
は
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に

切
る
か
割
く
。長
ネ
ギ
は
一口
大
の
斜
め

切
り
に
す
る
。牛
肉
は
３
㎝
位
の
長
さ
に

切
る
。

③
鍋
に
分
量
の
水
を
張
り
、こ
ん
に
ゃ
く
、ご

ぼ
う
、里
芋
を
入
れ
て
強
火
で
加
熱
す

る
。煮
立
っ
た
ら
中
～
弱
火
に
し
て
酒
と

砂
糖（
好
み
で
加
減
）を
加
え
る
。

④
吹
き
こ
ぼ
れ
に
注
意
し
な
が
ら
、あ
く
を

除
い
た
ら
め
ん
つ
ゆ
を
加
え
、里
芋
が
や

わ
ら
か
く
な
る
ま
で
煮
る
。

⑤
仕
上
げ
に
茸
、牛
肉
を
加
え
る
。牛
肉
に
火

が
通
っ
た
ら
調
味
料
で
味
を
整
え
、長
ネ

ギ
を
加
え
て
ひ
と
煮
立
ち
し
た
ら
完
成
。

■
「
ゆ
う
ば
え
の
家
」
の
利
用
者

朝
妻
様
か
ら
の
お
手
紙
を
紹
介

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
弥 

彦 
の 
菊 

祭 

り

　

白
・
黄
色
・
桃
色
・
赤
紫
と
色
鮮

や
か
で
大
き
な
大
き
な
菊
の
花
が

い
っ
ぱ
い
。
弥
彦
の
菊
祭
り
で
す
。

菊
の
花
に
包
ま
れ
て
す
っ
か
り
厚
化

粧
し
て
で
っ
か
い
で
っ
か
い
富
士
の

山
。
麓
に
は
小
菊
が
富
士
山
を
支
え

る
様
に
い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ
い
盛
り
上

が
る
様
に
咲
い
て
い
ま
し
た
。
記
念

に
パ
チ
リ
、
「
富
士
は
日
本
一
の
山

～
」
と
つ
い
声
を
出
し
て
、
神
社
の

前
で
弥
彦
の
お
じ
さ
ん
グ
ル
ー
プ
に

出
会
い
、
菊
の
花
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
「
今
年
は
菊
の
木
一
本
に

２
０
０
輪
・
３
０
０
輪
・
４
０
０
輪

を
咲
か
し
た
の
だ
か
ら
、
よ
ー
く
み

て
ら
っ
し
ゃ
れ
」
と
言
葉
を
か
け
て

頂
き
ま
し
た
。
記
念
に
４
０
０
輪
の

前
で
パ
チ
リ
。
美
し
く
て
大
き
な
菊

花
感
動
し
ま
し
た
。
「
こ
の
あ
と
ど

う
す
る
？
」
と
言
っ
て
下
さ
る
も
、

相
談
し
て
「
ゆ
う
ば
え
の
家
に
車
で

帰
ろ
う
よ
」
職
員
一
同
や
さ
し
く
て

思
い
や
り
の
あ
る
温
か
く
接
し
て
く

れ
る
ゆ
う
ば
え
の
家
に
到
着
し
ま
し

た
。
楽
し
く
心
に
残
る
菊
祭
り
で
し

た
。
記
念
写
真
は
職
員
さ
ん
が
パ
チ

リ
し
て
下
さ
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
。

ケ
ア
ハ
ウ
ス

ゆ
う
ば
え
の
里

山
　
際
　
千
　
秋

職
員
紹
介

　

私
は
こ
の
西
内
野
地
域
に
平
成
元

年
に
移
り
住
み
、
早
い
も
の
で

二
十
六
年
が
経
と
う
と
し
て
お
り
ま

す
が
、
住
み
始
め
た
こ
ろ
は
生
活
に

少
し
不
便
さ
を
感
じ
て
お
り
ま
し
た
。

　

平
成
三
年
頃
に
な
り
ま
す
と
、ス
ー

パ
ー
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、
銀
行
な

ど
が
次
々
と
立
ち
安
堵
し
た
こ
と
を

覚
え
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
た
び
十
一
月
よ
り
ご
縁
あ
っ

て
「
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
う
ば
え
の
里
」

に
介
護
職
員
と
し
て
勤
務
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
ケ
ア
ハ
ウ
ス

に
入
居
さ
れ
て
い
る
皆
様
の
お
役
に

立
て
る
よ
う
が
ん
ば
り
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
　

セ
ン
タ
ー

ゆ
う
ば
え

古
　
俣
　
麻
衣
子

　
　

九
月
よ
り
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
ゆ
う
ば
え
」
で
介
護
職
と
し

て
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。

「
ゆ
う
ば
え
」
の
利
用
者
様
は
新
人
の

私
に
優
し
い
言
葉
を
か
け
て
下
さ
っ

た
り
、
小
さ
な
こ
と
に
も
感
謝
し
て

下
さ
っ
た
り
、
毎
日
た
く
さ
ん
の
元

気
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

思
い
や
り
と
、
温
か
さ
あ
ふ
れ
る

利
用
者
様
た
ち
と
ご
一
緒
で
き
る
時

間
を
大
切
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
学
ぶ
こ
と
も
多
く
日
々

奮
闘
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も

皆
様
と
の
か
か
わ
り
の
中
で
学
び
、

成
長
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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集

後

記

　

ふ
っ
て
わ
い
た
と
い
う
か
、
行
き
詰

ま
り
の
帰
結
な
の
か
、
列
島
は
政
治
戦

の
只
中
で
す
。
し
か
し
選
挙
結
果
が
、

こ
の
国
の
針
路
を
決
め
て
い
く
こ
と
は

ま
ぎ
れ
も
な
い
事
実
で
す
。「
人
生
の

夕
映
え
の
時
を
安
心
し
て
過
ご
し
た

い
」
夕
映
え
の
会
の
発
足
以
来
の
願
い

で
す
。
12
月
７
日
開
催
の
講
演
会
「
医

療
・
介
護
難
民
を
出
さ
な
い
ま
ち
づ
く

り
」
は
、
高
齢
者
が
ど
う
扱
わ
れ
よ
う

と
し
て
い
る
か
を
知
る
絶
好
の
機
会
で

す
。
一
つ
の
判
断
材
料
に
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
主
権
者
は
国
民

一
人
ひ
と
り
で
す
。

夕映えの会
お弁当配食については
★配食事業部へ
　０９０－１６５４－９８２１

生活支援については
★生活支援部へ
　０９０－１４３１－７９９６
お気軽にご連絡ください。

社会福祉法人ゆうえい会
在宅ケアセンターゆうばえ

㈹０２５－２６４－５０００

ゆうばえの里
　ケアハウス	０２５－２６４－５７１５
　ショートステイ	０２５－２６４－５７３０

ゆうばえの家	 ０２５－２６４－０８０８

★介護のご相談はケアプランへ
０２５－２６４－５７０１

連 絡 先 一 覧

生活支援、配食、運転
ボランティア募集

どんなお手伝いでも1時間1,000円です。

（介護保険は適用されません）

詳しくは090－1431－7996（小川）まで

ゆうえい会ホームページ　http://niigata-min.or.jp/yuubae/

ＮＰＯ夕映えの会の

生活支援活動
をご利用下さい！！

　・正社員（介護福祉士） ………………２名

　・常勤パート介護職員 ………………1名

　・非常勤パート　訪問看護師 ………１名

　・給食調理員パート …………………１名

　・社会保険完備・退職共済制度加入

詳しい内容は下記にお問い合わせください。
TEL 264－5000　

社会福祉法人ゆうえい会本部　渡辺まで

職員募集しています。


