
⑴

　

私
が
召
集
さ
れ
た
の
は
、敗
戦
が
色
濃
く

な
っ
た
昭
和
20
年
１
月
、私
は
20
歳
の
青
年
で

し
た
。仙
台
か
ら
列
車
に
乗
り
、下
関
か
ら
の

船
の
行
き
先
は
朝
鮮
半
島
・
釜
山
。半
島
を

縦
断
し
、着
い
た
所
が
ソ
満
国
境
で
し
た
。

　

中
隊
に
実
弾
が
渡
さ
れ
、完
全
武
装
が
命

じ
ら
れ
た
の
は
８
月
15
日
。「
満
州
」に
し
て

は
暑
い
日
で
し
た
。工
兵
隊
の
連
中
は
汗
だ
く

に
な
っ
て
装
備
を
準
備
し
て
い
ま
し
た
。敵
戦

車
攻
撃
命
令
が
下
さ
れ
た
の
は
２
日
後
の
17

日
。と
こ
ろ
が
翌
18
日
に
は
停
戦
命
令
の
伝

令
が
馬
に
乗
っ
て
走
り
込
ん
で
き
ま
し
た
。そ

こ
か
ら
私
た
ち
の
悲
劇
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

中
隊
長
は「
自
分
は
こ
こ
で
自
決
す
る
。君

ら
は
日
本
め
ざ
し
て
行
っ
て
も
良
い
」と
命
令

し
た
の
で
し
た
。中
隊
長
と
共
に
自
決
し
た

者
は
約
30
人
。「
生
き
て
虜
囚
の
辱
を
受
け

ず
」と
し
た
戦
陣
訓
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
が
、

１
０
０
人
程
が
死
を
免
れ
た
の
は
中
隊
長
の

英
断
に
よ
る
も
の
で
す
。そ
こ
か
ら
私
た
ち
の

逃
避
行
が
始
ま
り
ま
し
た
。私
た
ち
は
軍
服

を
脱
ぎ
、朝
鮮
人
に
成
り
す
ま
し
他
の
部
隊

と
合
流
し
ま
し
た
。

　

２
か
月
余
り
の
逃
避
行
の
後
、ソ
連
軍
に

包
囲
さ
れ
連
行
さ
れ
た
の
は
、ハバロ
フ
ス
ク
近

く
の
フ
ル
ブ
リ
ン
第
２
１
６
分
所
と
い
う
捕
虜

収
容
所
で
し
た
。こ
こ
で
の
主
な
労
働
は
鉄
道

建
設
。枕
木
を
入
替
え
、線
路
を
敷
設
す
る

仕
事
で
し
た
。今
の
バ
ム
鉄
道
、シ
ベ
リ
ア
第
二

鉄
道
で
す
。収
容
所
で
の
食
事
は
配
給
制
で

し
た
か
ら
、仲
間
内
の
話
題
は
食
べ
物
の
こ
と

ば
か
り
。極
寒
の
地
で
の
強
制
労
働
は
、昭
和

20
年
10
月
か
ら
23
年
６
月
ま
で
続
き
ま
し

た
。実
に
足
掛
け
４
年
、こ
の
間
た
く
さ
ん
の

仲
間
が
寒
さ
と
飢
え
で
命
を
落
と
し
ま
し

た
。

　

憲
法
９
条
は
、こ
の
よ
う
に
国
民
の
尊
い
犠

牲
の
上
に
立
っ
て
つ
く
ら
れ
ま
し
た
。帰
国
し

た
私
自
身
も「
も
う
二
度
と
戦
争
に
行
か
な

く
て
も
い
い
ん
だ
」と
喜
ん
だ
も
の
で
し
た
。

　

昨
今
の
状
況
は
大
変
危
険
だ
と
思
い
ま

す
。戦
争
は
、人
間
ら
し
い
普
通
の
暮
ら
し
を

奪
って
し
ま
い
ま
す
。戦
争
に
前
線
も
後
方
も

な
い
の
で
す
。戦
争
体
験
者
と
し
て
、こ
れ
だ

け
は
断
言
で
き
ま
す
。

　

足
腰
が
弱
り
、外
出
は
で
き
な
く
な
り
ま

し
た
。今
は
週
１
回
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
い

な
が
ら
、息
子
夫
婦
に
面
倒
を
見
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。老
健
施
設
に
入
所
し
た
家
内
と
別

居
し
て
５
年
、何
や
ら
寂
し
い
と
思
っ
て
い
た

ら
、息
子
夫
婦
が
子
猫
を
貰
って
来
て
く
れ
ま

し
た
。本
名
ト
ラ
子
、通
称
ト
ラ
の
世
話
を
し

な
が
ら（
さ
れ
な
が
ら
）百
歳
め
ざ
し
て
頑

張
って
い
ま
す
。

　

齢
を
取
っ
て
体
が
弱
る
の
は
初
め
て
の
体

験
。そ
れ
を
受
け
入
れ
な
が
ら
も
、私
は
戦
争

の
悲
惨
さ
を
後
世
に
伝
え
る
義
務
が
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。そ
う
い
う
尊
厳
あ
る
生
き
方

を
、今
望
ん
で
い
ま
す
。

（
五
十
嵐
中
島
５
丁
目
在
住
）

戦
争
体
験
の
生
き
残
り
と
し
て

安
倍
晋
三
様
に
物
申
す

山　

口　

賢
次
郎

■
12
日
㈭　

民
謡

「
梅
芳
会
」
の
皆
様

■
13
日
㈮　

お
抹
茶
を
い
た
だ
く
会

佐
々
木	

紀
美
様
他

■
17
日
㈫　

レ
ク
ダ
ン
ス

「
和
の
会
」
の
皆
様

■
18
日
㈬　

二
胡
演
奏「真

愉
快
」
の
皆
様

■
19
日
㈭　

日
本
舞
踊
と
マ
ジ
ッ
ク

　
　
　

中
村	

マ
チ
様
・
大
塚	

イ
シ
様

■
20
日
㈮　

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

佐
々
木	

邦
次
様

■
27
日
㈮　

新
舞
踊

「
神
明
荘
」
の
皆
様

■
28
日
㈯　

い
っ
ぺ
こ
と
歌
お
い
ね

川
崎	

和
幸
様

■
31
日
㈫　

ダ
ン
ス「

赤
い
ぐ
み
」
の
皆
様

と
こ
ろ

　

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
う
ば
え
」

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

と
　
き

　

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
来
所
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　

ご
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

午
後
２
時
30
分
よ
り

　

※
お
抹
茶
を
頂
く
会
は

　
　
　
　
　

午
後
３
時
15
分
よ
り
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い
わ
ゆ
る
第
一
の
職
場
を
平
成
18

年
３
月
に
退
職
、
そ
の
後
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
役
員

と
し
て
の
第
二
の
職
場
を
昨
年
５
月

末
に
退
任
し
ま
し
た
。
自
由
気
ま
ま

な
生
活
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
の
で
す
。
と
は
い
え
、
自

由
な
時
間
を
ど
う
過
ご
し
た
ら
良
い

の
か
。

　

友
人
の
中
に
は
、
退
職
後
、
弓
を

始
め
た
、
絵
画
を
始
め
た
、
書
を
始

め
た
、
等
々
、
い
ろ
い
ろ
な
方
が
お

り
ま
す
。
が
、
私
に
は
、
そ
う
い
う

才
能
も
能
力
も
あ
り
ま
せ
ん
。
差
当

た
り
、
在
職
中
か
ら
し
て
い
た
ジ
ョ

ギ
ン
グ
と
本
読
み
を
続
け
る
こ
と
位

し
か
思
い
つ
き

ま
せ
ん
で
し

た
。

　

在
職
中
は
、

仕
事
や
人
間
関

係
か
ら
の
ス
ト

レ
ス
解
消
の
た

め
の
ジ
ョ
ギ
ン

グ
だ
っ
た
り
仕

事
上
避
け
る
こ

と
の
で
き
な
い
本
読
み
だ
っ
た
り
し

た
の
で
す
が
…
。
仕
事
を
離
れ
て
か

ら
は
、
図
書
館
か
ら
ほ
ぼ
２
週
間
ご

と
に
10
冊
以
上
借
り
て
来
る
本
を
読

み
、
好
き
な
時
間
に
好
き
な
ペ
ー
ス

で
走
る
、
何
に
も
縛
ら
れ
る
こ
と
な

く
、
誰
に
も
気
兼
ね
な
く
、
ま
さ
に

マ
イ
ペ
ー
ス
の
生
活
を
心
穏
や
か
に

過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

　

新
潟
県
内
の
大
会
を
中
心
に
平
均

し
て
毎
年
年
間
12
回
ほ
ど
フ
ル
マ
ラ

ソ
ン
を
走
っ
て
お
り
ま
す
。
大
会
で

走
友
と
会
い
語
ら
う
の
も
大
き
な
楽

し
み
で
す
の
で
、
大
会
参
加
は
や
め

ら
れ
ま
せ
ん
。
大
会
参
加
の
予
定
を

考
え
て
い
る
時
は
、
嬉
し
く
て
楽
し

く
て
時
間
が
過
ぎ
る
の
を
忘
れ
る
ほ

ど
で
す
。

　

こ
ん
な
ジ
ョ
ギ
ン
グ
と
読
書
中
心

の
単
調
な
生
活
で
す

が
、
飽
き
る
こ
と
も

な
く
退
屈
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
せ
ん
。
良

い
な
あ
…
と
思
い
ま

す
。
当
分
や
め
ら
れ

そ
う
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　代表の河田珪子さんは、実家の茶の間の目的に
ついて丁寧に説明して下さいました。「暖房もつけ
ずお布団の中で過ごすお年寄りがたくさんいます。
そういう方たちに、おしゃべりしたり、一緒にお昼
を食べたり、みんなで楽々過ごしいただく施設とし
て作りました。地域や学校と連携を取り地域の助け
合いとして運営しています。」
	「ささやかな改装や家の手入れ、備品の調達など
地域の方からのご寄付や手助けでやってきました。
地域の方の応援が不可欠です。」
	私たちの地域にもこんな施設があったらと思う見
学でした。（高橋　実記）

　

２
月
18
日
、新
潟
市
東
区
の
空
き
家
を
利
用
し
た「
実
家
の
茶
の
間
」を
夕
映

え
の
会
事
務
局
を
中
心
に
お
訪
ね
し
ま
し
た
。「
実
家
の
茶
の
間
」は
週
２
回
月
曜

日
と
水
曜
日
に
開
催
さ
れ
、利
用
者
は
お
好
き
な
時
間
に
訪
れ
、希
望
者
は
昼
食

を
と
り
一
日
過
ご
し
ま
す
。ま
た
新
潟
市
高
齢
者
支
援
課
の
、地
域
包
括
ケ
ア
推
進

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
研
修
も
行
っ
て
い
ま
す
。

新
潟
市
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス

　
　
　「
実
家
の
茶
の
間
」
を
訪
ね
て

　利用者をお世話するのは当番さん。
受け身の利用者は作らないという意味
でエプロンはしないとのこと。目的は
人と社会とのつながりと明快でした。

　農家の一軒家をお借りし、オープンし
た東区紫竹の「実家の茶の間。」わずか
に手を加え水光熱費と賃料は新潟市か
ら補助してもらって運営されています。
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ゆ
う
ば
え
の
里　

管
理
栄
養
士

芦　
岡　
実
可
子

【
桜
エ
ビ
ご
飯
】

　

春
ら
し
い
桜
エ
ビ

の
色
と
、
香
り
が
楽

し
め
る
ご
飯
で
す
。

〈
材
料
〉（
１
人
分
）

　
　

・
米　
　
　
　
　
　
　

60
ｇ

　
　

・
桜
え
び
（
素
干
し
）
２
ｇ

　
　

・
三
つ
葉　
　
　
　
　

２
ｇ

　
　

・
み
り
ん　
　
　
　
　

２
ｇ

　
　

・
酒　
　
　
　
　
　
　

２
ｇ

　
　

・
塩　
　
　
　
　
　
　

0.5
ｇ

〈
作
り
方
〉

①	

素
干
し
桜
エ
ビ
は
調
味
料
を
か
け
て
混

ぜ
、
10
分
程
度
お
き
、
味
を
馴
染
ま
せ

る
。

②	

通
常
の
水
加
減
の
米
に
①
を
加
え
、
混

ぜ
て
炊
く
。

③	

炊
き
上
が
っ
た
ら
、
２
㎝
カ
ッ
ト
に
し

た
三
つ
葉
を
入
れ
て
蒸
ら
す
。

④	

盛
り
付
け
て
完
成
。

介
護
保
険
４
月
か
ら

こ
う
変
わ
る

　

介
護
保
険
の
負
担
が
４
月
か
ら
変

わ
り
ま
す
。
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
公
定

価
格
で
あ
る
介
護
報
酬
が
改
定
さ
れ

る
た
め
で
す
。
介
護
報
酬
は
、
介
護

事
業
所
が
提
供
し
た
サ
ー
ビ
ス
に
対

し
て
、
介
護
保
険
か
ら
毎
月
支
払
わ

れ
る
報
酬
で
す
。
訪
問
介
護
や
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
個
々
の
サ
ー
ビ
ス

の
い
わ
ば
「
公
定
価
格
」
あ
り
、サ
ー

ビ
ス
の
水
準
や
内
容
を
事
実
上
決
定

づ
け
る
も
の
で
す
。
事
業
所
に
と
っ

て
唯
一
と
言
っ
て
よ
い
収
益
で
あ
り
、

こ
の
報
酬
の
中
で
職
員
の
給
与
な
ど

必
要
な
経
費
が
賄
わ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
今
改
定
の
特
徴
の
第
１
は
、

引
下
げ
幅
が
マ
イ
ナ
ス
2.27
％
で
、
過

去
最
大
の
引
き
下
げ
幅
に
匹
敵
す
る

点
で
す
。「
適
正
化
」
の
名
の
下
に
、

特
養
ホ
ー
ム
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
は

じ
め
、
か
っ
て
な
い
報
酬
削
減
額
が

出
さ
れ
、利
用
者
が
受
け
る
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
切
り
下
げ
に
直
結
す
る
内
容

で
す
。
事
業
所
の
中
か
ら
は
「
こ
れ

で
は
経
営
を
維
持
で
き
な
い
」
と
い

う
悲
痛
な
声
も
あ
り
、
事
業
規
模
や

サ
ー
ビ
ス
内
容
の
縮
小
な
ど
に
よ
り
、

地
域
の
介
護
基
盤
の
後
退
・
弱
体
化

に
つ
な
が
る
重
大
な
事
態
が
生
じ
ま

す
。

　

第
１
は
、
介
護
職
員
の
給
与
を
引

き
上
げ
る
た
め
の
加
算
（
報
酬
の
上

乗
せ
措
置
）
を
拡
充
す
る
と
し
て
い

ま
す
が
、
有
効
な
処
遇
改
善
策
に
は

な
り
得
な
い
点
で
す
。
介
護
事
業
所

の
経
費
の
大
部
分
は
人
件
費
で
あ
り
、

介
護
報
酬
全
体
が
引
き
下
げ
ら
れ
収

益
が
悪
化
す
れ
ば
、
事
業
を
維
持
す

る
た
め
職
員
を
減
ら
し
た
り
、
非
正

規
職
員
に
切
り
替
え
た
り
で
、
サ
ー

ビ
ス
の
質
の
低
下
を
招
き
ま
す
。

　

高
齢
者
ら
利
用
者
の
自
己
負
担
は
、

リ
ハ
ビ
リ
目
的
の
老
人
保
健
施
設
な

ど
施
設
・
居
住
系
サ
ー
ビ
ス
で
は
少

し
安
く
な
り
、
訪
問
介
護
な
ど
在
宅
・

通
い
の
サ
ー
ビ
ス
が
高
く
な
り
ま
す
。

要
介
護
度
が
重
い
人
や
認
知
症
の
人

向
け
の
サ
ー
ビ
ス
は
手
厚
く
な
り
ま

す
。

　

訪
問
介
護
・
通
所
介
護
は
要
支
援

認
定
者
が
介
護
保
険
か
ら
外
さ
れ
、

市
町
村
の
総
合
事
業
に
（
新
潟
市
は

経
過
措
置
）、
特
養
の
入
所
は
介
護
度

３
以
上
に
、
一
定
所
得
者
の
利
用
料

は
２
割
に
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
特

養
な
ど
の
入
所
施
設
で
の
食
費
・
居

住
費
の
自
己
負
担
要
件
の
厳
格
化（
８

月
よ
り
）
な
ど
利
用
者
に
も
厳
し
い

内
容
で
す
。

　

安
心
・
安
全
の
介
護
の
実
現
は
す

べ
て
の
高
齢
者
・
市
民
の
願
い
で
す
。

「
介
護
の
質
の
向
上
」「
事
業
経
営
の

安
定
性
・
継
続
性
の
確
保
」「
処
遇
・

労
働
条
件
の
大
幅
改
善
」
を
実
現
す

る
上
で
、
介
護
報
酬
の
引
上
げ
こ
そ

必
要
で
す
。
さ
ら
に
地
域
の
皆
様
と

と
も
に
、
安
心
・
安
全
の
町
づ
く
り

を
め
ざ
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

社
会
福
祉
法
人
ゆ
う
え
い
会

理
事
長　

久　

住　

一　

男
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編

集

後

記

　

期
せ
ず
し
て
、今
月
の
会
報
に
は
好
対
照

の
お
二
人
か
ら
、登
場
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。一
面
の
山
口
さ
ん
は
90
歳
と
い
う
高
齢
に

も
か
か
わ
ら
ず
、先
の
戦
争
の
語
り
部
と
し

て
生
を
全
う
し
よ
う
と
い
う
覚
悟
。そ
の
凛

と
し
た
姿
勢
に
心
う
た
れ
ま
す
。武
井
さ
ん

は
読
書
と
マ
ラ
ソ
ン
の
日
々
を
満
喫
さ
れ
て
い

て
編
集
子
も
思
わ
ず「
い
い
な
あ
」と
…
。第

二
、第
三
の
職
場
を
経
て
高
齢
期
を
こ
ん
な

風
に
過
ご
せ
た
ら
と
も
思
い
ま
す
。た
く
さ

ん
の
方
と
の
出
会
い
は
編
集
子
の
財
産
。が
、

懸
命
に
こ
の
国
の
復
興
期
を
支
え
て
こ
ら
れ

た
点
は
共
通
項
か
と
。こ
の
会
報
が
そ
ん
な

そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
の
色
模
様
に
染
め
上
げ
ら

れ
て
いっ
た
ら
と
念
願
し
て
い
ま
す
。（
Ｍ
記
）

夕映えの会
お弁当配食については
★配食事業部へ
　０９０－１６５４－９８２１

生活支援については
★生活支援部へ
　０９０－１４３１－７９９６
お気軽にご連絡ください。

社会福祉法人ゆうえい会
在宅ケアセンターゆうばえ

㈹０２５－２６４－５０００

ゆうばえの里
　ケアハウス	０２５－２６４－５７１５
　ショートステイ	０２５－２６４－５７３０

ゆうばえの家	 ０２５－２６４－０８０８

★介護のご相談はケアプランへ
０２５－２６４－５７０１

連 絡 先 一 覧

生活支援、配食、運転
ボランティア募集

ゆうえい会ホームページ　http://niigata-min.or.jp/yuubae/

□生活支援活動
・どんなお手伝いでも1時間1,000円です。
・車を使ってのお手伝いのご相談もお受け
いたします。

　　＊介護保険は適用されません。
詳しくは090-1431-7996（小川）まで

□ 配食サービス
　高齢者や障害をお持ちの方で
・食材の買い物等が困難な方
・食事作りが困難な方
・けが・病気等で一時的に食事作りが出来ない方
　など、1食600円でボランティアによる配達
と安否確認を行っております。

詳しくは090-1654-9821（久住）まで

ＮＰＯ夕映えの会の

生活支援活動配食サービス
をご利用下さい！！


