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五
十
嵐
中
島
の
地
に
家
を
建
て
、単
身
赴

任
の
私
が
妻
と
子
ど
も
と
暮
ら
し
始
め
た
の

は
昭
和
50
年
の
頃
で
し
た
。以
来
40
年
こ
の

地
で
暮
ら
し
83
歳
と
な
り
ま
し
た
。

　

私
は
上
越
市
中
郷
村
で
幼
少
期
を
過
ご
し

ま
し
た
。そ
こ
は
軍
需
工
場・日
本
曹
達
と
関

山
演
習
地
の
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。子
ど
も
の
頃

の
遊
び
と
言
え
ば
戦
争
ご
っ
こ
と
チ
ャ
ン
バ
ラ

ご
っ
こ
。軍
隊
の
演
習
が
終
わ
る
と
鉄
砲
の
弾

拾
い
を
し
た
り
、草
木
を
身
体
に
巻
き
つ
け
て

の
突
撃
ごっ
こ
で
し
た
。

　

昭
和
12
年
、小
学
校
に
入
学
し
た
も
の
の

名
称
は
国
民
学
校
に
変
わ
り
ま
し
た
。１
年

生
の
国
語
の
教
科
書
が「
咲
い
た　

咲
い
た
桜

が
咲
い
た
」か
ら「
進
め　

進
め　

兵
隊
進

め
」に
な
っ
た
時
代
で
し
た
。

　

学
校
は
軍
国
少
年（
少
女
）を
つ
く
る
た
め

の
も
の
で
し
た
。ど
の
学
校
に
も
御
真
影
が
掲

げ
ら
れ
天
皇
は
現
人
神
。日
本
帝
国
は
神
の

国
で
あ
り
、20
歳
に
な
っ
た
ら
徴
兵
さ
れ
、御

国
の
た
め
に
命
を
捧
げ
る
こ
と
が
最
高
の
名

誉
と
教
え
ら
れ
、戦
死
し
た
後
は
靖
国
神
社

に
神
と
し
て
祭
ら
れ
る
と
云
わ
れ
た
も
の
で

し
た
。

　

昭
和
16
年
、米
英
両
国
に
も
戦
線
が
拡
大

し
報
道
は
大
本
営
に
一
元
化
さ
れ
、戦
果
を

あ
げ
る
た
び
に
提
灯
行
列
が
行
わ
れ
ま
し

た
。し
か
し
連
合
艦
隊
山
本
五
十
六
戦
死
の

頃
か
ら
大
本
営
発
表
に
は
隠
し
事
が
多
く
な

り
学
徒
動
員
や
予
科
練
と
し
て
年
若
い
青
年

た
ち
が
戦
争
に
動
員
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

　

戦
争
末
期
に
な
る
と
、米
軍
の
本
土
爆
撃

が
激
し
く
な
り
、軍
需
工
場
で
あ
る
日
本
曹

達
も
爆
撃
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
、私
た
ち
は

裏
の
畑
に
防
空
壕
を
作
り
、夜
中
で
も
起
こ

さ
れ
て
壕
の
中
で
震
え
て
い
ま
し
た
。そ
う

な
っ
て
も
日
本
は
神
国
、神
風
が
吹
い
て
最
後

は
必
ず
勝
つ
と
言
わ
れ
、本
土
決
戦
に
備
え

て
竹
槍
の
訓
練
を
さ
せ
ら
れ
た
も
の
で
し
た
。

　

昭
和
20
年
８
月
15
日
、天
皇
の
重
大
発
表

が
あ
る
と
い
う
の
で
、近
所
の
家
で
ラ
ジ
オ
の

前
で
正
座
し
て
待
ち
ま
し
た
。日
本
が
降
伏

す
る
と
は
夢
に
も
思
わ
ず
、負
け
た
と
思
っ
た

時
は
腰
が
抜
け
て
立
ち
上
が
れ
な
か
っ
た
こ

と
を
覚
え
て
い
ま
す
。と
ん
で
も
な
い
時
代
で

し
た
が
、こ
う
い
う
時
代
が
確
か
に
あ
っ
た
の

で
す
。

　

軍
国
少
年
だ
っ
た
私
の
戦
後
は
、人
の
話
を

聞
い
た
り
、自
分
で
も
本
を
読
ん
だ
り
し
な
が

ら
、あ
の
戦
争
は
何
だ
っ
た
の
か
を
自
問
し
な

が
ら
の
日
々
で
も
あ
り
ま
し
た
。

騙
さ
れ
な
い
力
を
身
に
つ
け
る
こ
と

そ
れ
が
私
の
戦
後
の
出
発

矢
　
崎
　
　
　
弘

■
６
日
㈪　

お
抹
茶
を
い
た
だ
く
会

矢
崎	

房
子
様
他

■
20
日
㈪　

語
り
部

「
あ
ね
さ
の
会
」
朝
妻
サ
ワ
様
他

■
21
日
㈫　

レ
ク
ダ
ン
ス

「
和
の
会
」
川
崎
利
栄
子
様
他

■
22
日
㈬　

紙
芝
居

「
朗
読
四
季
」
笠
原
悦
子
様
他

■
25
日
㈯　

い
っ
ぺ
こ
と
歌
お
い
ね

川
崎	

和
幸
様

■
28
日
㈫　

新
舞
踊
・
民
謡

「
秋
葉
す
み
れ
会
」
堤
エ
ミ
子
様
他

と
こ
ろ

　

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
う
ば
え
」

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

と　

き

　

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
来
所
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　

ご
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

午
後
２
時
30
分
よ
り

　

※
お
抹
茶
を
頂
く
会
は

　
　
　
　
　

午
後
３
時
15
分
よ
り

　

今
の
政
権
が
や
っ
て
い
る
こ
と
は
、戦
前
の

状
態
に
良
く
似
て
い
て
大
変
心
配
で
す
。「
戦

争
だ
け
は
絶
対
に
し
て
は
な
ら
な
い
」「
私
た

ち
の
体
験
し
た
こ
と
を
子
ど
も
や
孫
に
は
絶

対
に
さ
せ
て
は
な
ら
な
い
」と
思
い
ま
す
。

（
五
十
嵐
中
島
２
丁
目
在
住
）
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上
越
・
高
田
の
農
家
に
生
ま
れ
た
私

は
、終
戦
後
千
葉
県
浦
安
の
ノ
リ
養
殖

商
店
への
出
稼
ぎ
を
経
て
、東
京
都
内
の

と
あ
る
お
菓
子
屋
の
菓
子
職
人
と
し
て

働
き
ま
し
た
。井
沢
八
郎
の「
あ
ぁ
上

野
駅
」が
流
行
り
、「
金
の
卵
」た
ち
の

応
援
ソ
ン
グ
が
あ
ち
こ
ち
で
流
れ
て
い
た

時
代
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
そ
の
菓
子
店
は
倒
産
し
、

私
は
菓
子
職
人
の
経
験
を
買
わ
れ
て
ブ

ル
ボ
ン・
巻
工
場
の
第
一
期
生
と
し
て
働

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。私
の
仕
事
は
製

品
開
発
、「
ル
マ
ン
ド
」は
大
ヒ
ッ
ト
商
品

で
し
た
。従
業
員
教
育
の
仕
事
を
経
た

後
、退
職
し
ま
し
た
。

　
マ
ン
シ
ョン
管
理
人
と
し
て
78
歳
ま
で

働
き
ま
し
た
が
、医
者
い
ら
ず
の
健
康

な
体
が
私
を
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。健

康
の
秘
訣
と
云
っ
て
も
特
に
あ
り
ま
せ

ん
が
、海
の
幸
山
の
幸
、何
で
も
い
た
だ

く
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　

55
歳
の
頃
、西
新
町
自
治
会
で
始
め
た

「
喜
楽
会
」に
入
会
し
ま
し
た
。若
い
頃

に
は
主
に
は一
泊
二
日
の
旅
行
で
、い
ろ
い

ろ
な
人
た
ち
と
の
交
流
は
楽
し
い
も
の

で
し
た
。皆
が
年
を
と
って
旅
行
は
難
し

く
な
り
、今
は
自
治
会
館
で
お
し
ゃ
べ
り

し
た
り
で「
地
域
の
茶
の
間
」と
い
う
よ

う
で
す
。

　

毎
月
第
３
金
曜
日
が
開
催
日
で
、私

の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

50
年
連
れ
添
っ
た
家
内
が
弱
り
、介

護
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。で
も
戦

前
生
ま
れ
の
私
に
と
っ
て
は
、家
内
の
介

護
は
大
変
で
し
た
。途
方
に
暮
れ
て
い
た

時
、ゆ
う
ば
え
の
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
が
親
身

に
な
っ
て
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

お
か
げ
さ
ま
で
家
内
は
介
護
施
設
に
入

所
で
き
て
、私
は
週
３
日
ほ
ど
家
内
を

見
舞
う
日
々
で
す
。

　

そ
こ
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
見
て
い
る

と
、実
に
面
白
い
の
で
す
。お
ば
あ
ち
ゃ

ん
た
ち
は
お
隣
の
人
誰
で
も
仲
良
く
お

し
ゃ
べ
り
し
て
い
る
の
に
、男
ど
も
は
全

く
ダ
メ
。そ
れ
ぞ
れ
が
ポ
ツ
ン
と
ひ
と
り

で
あ
っ
ち
向
い
て
い
る
の
で
す
。職
員
さ

ん
に
聞
く
と「
男
の
人
は
課
長
だ
の
部

長
だ
の
、現
職
の
時
の
プ
ラ
イ
ド
が
あ
っ

て
、う
ま
く
溶
け
込
め
な
い
の
よ
ね
」と

…
。

　

私
は
お
し
ゃ
べ
り
好
き
で
、先
ず
私
の

方
か
ら
声
を
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。若
い
人
と
の
会
話
は
、特
に
楽
し
い

で
す
ね
。私
ら
が
遠
回
り
に
近
づ
く
結

論
に
、さ
っ
と
た
ど
り
着
く
。83
歳
、私
の

若
返
り
の
秘
訣
な
の
で
す
。

　

桜
花
爛
漫
の
候
、
第
23
回
夕
映
え

の
会
総
会
を
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

　

昨
年
度
は
新
潟
市
の
高
齢
者
を
地

域
で
支
え
る
モ
デ
ル
事
業
者
に
採
択

さ
れ
、
夕
映
え
の
会
の
画
期
と
な
っ

た
年
度
で
し
た
。

　

今
年
度
、
夕
映
え
の
会
は
さ
ら
に

歩
み
を
す
す
め
、
地
域
の
高
齢
者
の

居
場
所
つ
く
り
を
す
す
め
ま
す
。

　

誰
で
も
安
心
し
て
住
み
慣
れ
た
町

で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の
町
づ
く
り

を
、
会
員
並
び
に
地
域
の
各
団
体
と

共
同
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

万
障
お
繰
り
合
わ
せ
の
上
、
ご
参

加
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

夕
映
え
の
会

第
23
回
総
会
の
ご
案
内

●
と　

き　

４
月
26
日
㈰

　
　
　
　
　

午
後
２
時
開
会

●
と
こ
ろ　

西
コ
ミ
セ
ン
和
室

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

新
潟
夕
映
え
の
会
総
会
ご
案
内

●
と　

き　

４
月
26
日
㈰

　
　
　
　
　

午
前
10
時

●
と
こ
ろ　

西
コ
ミ
セ
ン

　
　
　
　
　

講
座
室

●
議　

題

　

一　

26
年
度
事
業
報
告
と

　
　
　
　
　
　

決
算
に
つ
い
て

　

二　

新
年
度
事
業
計
画
と

　
　
　
　
　
　

予
算
案
に
つ
い
て

　

三　

定
款
変
更
に
つ
い
て
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ゆ
う
ば
え
の
里
　
管
理
栄
養
士

芦
　

岡
　

実
可
子

【
梅
味
ニ
ラ
た
ま
】

　

梅
干
し
と
ツ
ナ
で
調
味
料
い
ら
ず
！

手
軽
さ
が
魅
力
で
す
。

〈
材
料
〉（
１
人
分
）

　

・
卵　
　
　
　
　
　

２
個

　

・
ニ
ラ　
　
　
　
　

１
束
（
100
ｇ
）

　

・
梅
干
し
の
み
じ
ん
切
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
さ
じ
１／２

　

・
ツ
ナ
水
煮
缶　
　

小
１
缶
（
70
ｇ
）

　

・
サ
ラ
ダ
油　
　
　

大
さ
じ
１／２

〈
作
り
方
〉

①	

ニ
ラ
は
３
㎝
長
さ
に
切
る
。
卵
は
と
き

ほ
ぐ
す
。

②	

フ
ラ
イ
パ
ン
に
油
を
熱
し
て
ニ
ラ
を
炒

め
る
。
し
ん
な
り
と
な
っ
た
ら
、
ツ
ナ

を
汁
ご
と
加
え
、
梅
干
し
を
加
え
て
均

一
に
混
ぜ
る
。

③	

卵
を
ま
わ
し
入

れ
、
木
べ
ら
で

大
き
く
か
き
混

ぜ
て
半
熟
状
に

火
を
通
す
。

リ レ ー ト ー ク

　特別養護老人ホームうちの桜園は、高齢社会の
進展や、介護保険法の施行により、高齢者福祉を
取り巻く環境が大きく変化する中、皆様のご協力
とご支援により、平成 12年 11月に開園いたし
ました。当園は、特別養護老人ホームをはじめ、
短期入所生活介護、通所介護、認知症対応型通所
介護、ケアハウス、居宅介護支援など、地域の皆
様の多様なニーズに対応できる総合福祉施設でご
ざいます。　　　　　
　核家族化や地域力の低下により、人と人とのふ
れあいが希薄となってきていると言われる昨今で
すが、当園では人と人との心のふれあいを大切に
し、ご利用者様一人ひとりが安心・快適に過ごせ
る施設づくりに、職員一同取り組んでいるところ
です。
　『すこやかに老いていただくために』という法人
理念のもと、入所者及び利用者がすこやかに老い
て頂くためのお手伝いをするために介護業務を
行っているところですが、引き続き、より一層の
介護サービスの拡充及び向上に努めてまいりたい
と考えております。また、安心、安全はもとより、
ご満足のいただける介護サービスを提供し、地域
に根ざした総合福祉施設としての自覚をもち、そ
の役割を果たしてまいる所存であります。

　なお、平成27年度に改定される介護保険法では、
地域包括ケアシステムの構築化が大きな課題の一
つとされております。当園としても、ご利用者の
方が、いつまでも住み慣れた地域で生活を続ける
ことができるよう、地域福祉や各種関係機関との
連携強化を図り、地域福祉の発展と向上に寄与で

きるよう、努力してまいりますのでどうぞよろし
くお願いいたします。

　おわりに、うちの桜園では、ご利用者様に季節
の花々と緑を楽しんでいただくために、バラの空
中庭園を整備しました。ご利用者様をはじめ、地
域の皆様のご来園を心より、お待ちしております。

　　　　社会福祉法人にいがた寿会

うちの桜園　園長　園　田　和　廣

特別養護老人ホーム うちの桜園の事業紹介

うちの桜園の空中庭園
　植物は、私たちに大きな活力とエネルギーを与えてくれ
ます。利用者様がより充実した生活を送れることを願い整
備いたしました。
　是非、ご覧ください。

　今回より、近隣の介護施設（事業所）の紹介をさせていただきます。
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編

集

後

記

　

よ
う
や
く
風
の
固
さ
が
と
れ
て
春
の

陽
気
と
な
っ
た
こ
の
頃
で
す
。
沈
丁
花

の
香
り
が
漂
い
、
三
本
あ
る
わ
が
家
の

梅
が
よ
う
や
く
満
開
と
な
り
ま
し
た
。

白
モ
ク
レ
ン
の
つ
ぼ
み
が
日
増
し
に
大

き
く
な
り
、
白
い
ロ
ー
ソ
ク
の
よ
う
。

　

ま
も
な
く
桜
花
開
花
の
話
題
も
聞
こ

え
て
く
る
で
し
ょ
う
。
花
暦
が
一
枚
ず

つ
め
く
ら
れ
て
い
く
新
潟
の
里
が
好
き

で
す
。
百
花
繚
乱
の
春
、
浮
き
立
つ
心

を
少
し
お
さ
え
て
、
朝
の
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
楽
し
み
ま
す
。　
　
　

（
Ｍ
記
）

夕映えの会
お弁当配食については
★配食事業部へ
　０９０－１６５４－９８２１

生活支援については
★生活支援部へ
　０９０－１４３１－７９９６
お気軽にご連絡ください。

社会福祉法人ゆうえい会
在宅ケアセンターゆうばえ

㈹０２５－２６４－５０００

ゆうばえの里
　ケアハウス	０２５－２６４－５７１５
　ショートステイ	０２５－２６４－５７３０

ゆうばえの家	 ０２５－２６４－０８０８

★介護のご相談はケアプランへ
０２５－２６４－５７０１

連 絡 先 一 覧

生活支援、配食、運転
ボランティア募集

ゆうえい会ホームページ　http://niigata-min.or.jp/yuubae/

□生活支援活動
・どんなお手伝いでも1時間
1,000円です。

・車を使ってのお手伝いのご相
談もお受けいたします。

＊介護保険は適用されません。
詳しくは090-1431-7996

（小川）まで

□ 配食サービス
　高齢者や障害をお持ちの方で
・食材の買い物等が困難な方
・食事作りが困難な方
・けが・病気等で一時的に食事
作りが出来ない方

など、1食600円でボランティア
による配達と安否確認を行って
おります。
詳しくは090-1654-9821

（久住）まで

ＮＰＯ夕映えの会の

生活支援活動配食サービス
をご利用下さい！！

職員募集
・常勤介護職員
　（ショートステイ） 

　夜勤可能な方
・常勤生活相談員兼介護職員
（デイサービス）

（お問い合わせ）
TEL 264－5000

渡辺まで


