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昭
和
５
年
、
私
が
生
ま
れ
た
頃
は
昭
和

の
大
不
況
と
云
わ
れ
た
時
代
で
し
た
。
５

歳
の
時
に
敗
血
症
で
父
を
亡
く
し
た
私

は
、
祖
母
の
手
で
育
て
ら
れ
ま
し
た
。
物

心
が
つ
く
と
戦
争
の
足
音
が
ひ
た
ひ
た
と

迫
り
、
時
代
は
軍
国
主
義
一
色
に
染
ま
っ

て
い
き
ま
し
た
。
何
の
た
め
ら
い
も
な
く

私
は
予
科
練
（
旧
日
本
海
軍
の
海
軍
飛
行

予
科
練
習
生
）
を
志
願
し
ま
し
た
。
昭
和

18
年
の
秋
の
こ
と
で
し
た
。
滋
賀
県
・
大

津
海
軍
飛
行
隊
に
配
属
さ
れ
、
先
ず
は
５

日
間
の
訓
練
が
待
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

間
、
ア
メ
リ
カ
軍
艦
載
機
の
銃
撃
は
琵
琶

湖
畔
ま
で
迫
り
私
た
ち
は
上
官
の
命
令
ど

お
り
木
の
枝
で
練
習
機
を
隠
し
、
一
目
散

に
逃
げ
ま
し
た
。
既
に
日
本
本
土
の
制
空

権
は
完
全
に
ア
メ
リ
カ
に
握
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
私
は
訓
練
を
受
け
飛
行
機
乗
り
に

な
る
予
定
で
し
た
。
し
か
し
強
度
の
車
酔

い
癖
が
あ
り
、
上
官
は
げ
ん
こ
つ
を
振
る

い
な
が
ら
「
貴
様
は
飛
行
機
乗
り
に
は
む

か
な
い
」と
帰
宅
を
命
令
し
た
の
で
し
た
。

こ
の
時
の
私
を
含
め
た
４
人
、
も
し
そ
の

ま
ま
訓
練
を
続
け
て
い
れ
ば
間
違
い
な
く

生
き
て
帰
る
こ
と
は
な
か
っ
た
ろ
う
と
思

い
ま
す
。
糸
が
立
つ
様
な
飯
と
汽
車
賃
を

貰
っ
て
新
潟
に
た
ど
り
着
き
、
祖
母
と
母

に
「
た
だ
い
ま
」
と
言
う
と
、
ど
う
工
面

し
た
の
か
赤
飯
を
作
っ
て
帰
還
を
祝
っ
て

く
れ
た
の
で
し
た
。

昭
和
19
年
、
私
は
昭
和
石
油
に
勤
め
ま

し
た
。
15
歳
の
春
で
し
た
。
８
月
11
日
、

新
潟
に
原
爆
が
落
と
さ
れ
る
危
険
が
あ
る

た
め
疎
開
す
る
よ
う
県
知
事
の
布
告
が
あ

り
ま
し
た
。
予
備
要
員
と
し
て
会
社
に
い

た
私
は
、
疎
開
の
提
灯
行
列
を
ぼ
ん
や
り

眺
め
て
い
ま
し
た
。
す
る
と
母
親
ら
し
き

人
が
５
千
キ
ロ
リ
ッ
ト
ル
の
水
槽
の
傍
で

子
ど
も
だ
け
で
も
蚊
帳
の
中
で
寝
か
せ
て

や
り
た
い
と
懇
願
す
る
の
で
す
。
語
り
草

に
な
っ
た
「
新
潟
が
空
に
な
っ
た
日
」
の

一
場
面
で
す
。

昭
和
24
年
私
は
結
婚
し
ま
し
た
が
食
糧

事
情
の
ひ
ど
さ
は
続
き
、
母
と
私
は
結
核

を
患
い
ま
し
た
。
小
さ
な
子
供
を
抱
え
私

と
母
を
看
病
す
る
日
々
を
振
り
返
っ
て
家

内
は
「
も
う
死
ん
で
し
ま
お
う
か
」
と
幾

度
も
思
っ
た
と
言
い
ま
す
。
こ
の
頃
の
暮

ら
し
は
一
家
に
働
き
手
が
い
な
い
わ
け
で

す
か
ら
最
大
の
苦
難
で
し
た
。
お
金
が
私

ら
貧
乏
人
の
脇
を
す
り
抜
け
て
い
く
、
親

戚
も
寄
り
付
か
な
く
な
る
と
い
っ
た
状
態

で
し
た
。

医
療
費
は
高
い
も
の
の
抗
生
剤
・
ペ
ニ

シ
リ
ン
の
効
果
は
抜
群
で
、
よ
う
や
く
結

核
も
治
り
会
社
に
復
帰
し
た
私
は
、
戦
後

の
復
興
期
懸
命
に
働
き
ま
し
た
。
で
も
そ

れ
も
つ
か
の
間
、
今
度
は
39
年
の
新
潟
地

震
に
よ
る
昭
石
の
大
火
災
に
見
舞
わ
れ
ま

し
た
。
油
火
災
か
ら
、
も
っ
と
重
篤
な
ガ

ス
爆
発
事
故
が
懸
念
さ
れ
ま
し
た
。
大
惨

事
は
防
げ
ま
し
た
が
、
会
社
再
建
の
た
め

私
た
ち
は
「
昭
石
再
建
街
頭
署
名
」
に
立

ち
ま
し
た
。
身
を
粉
に
し
て
働
き
、
会
社

を
退
職
し
た
時
は
よ
う
や
く
肩
の
荷
が
降

り
た
感
で
し
た
。

さ
て
戦
前
・
戦
中
・
戦
後
を
生
き
て
85

年
、
私
の
隣
に
は
い
つ
も
戦
争
と
貧
乏
が

い
ま
し
た
。
今
が
裕
福
と
い
う
訳
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
極
貧
か
ら
抜
け
出
す
の
に

ど
れ
ほ
ど
苦
労
し
た
か
、
身
に
染
み
て
わ

か
っ
て
い
る
つ
も
り
で
す
。
昨
今
の
き
な

臭
い
政
治
は
何
で
し
ょ
う
。
無
謀
な
戦
争

の
敗
戦
か
ら
70
年
、あ
の
時
の
苦
労
を
今
、

思
い
出
す
時
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

 

（
内
野
上
新
町
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住
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出
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細

川

四
十
一
（
新
中
浜
二
丁
目
）

第
24
回

　妻
と
の
別
れ
を
乗
り
越
え
て

　
　
　
　
　
　第
二
の
人
生
も
楽
し
い
も
の

製
紙
会
社
の
製

管
工
と
し
て
定
年

後
も
働
い
て
い
た

時
、
突
然
悪
夢
が

襲
い
ま
し
た
。
妻

に
子
宮
が
ん
が
見
つ
か
っ
た
の
で

す
。
早
期
に
発
見
し
て
い
れ
ば
充
分

に
治
る
が
ん
と
云
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
妻
の
が
ん
は
手
遅
れ
で
し
た
。

私
も
子
ど
も
た
ち
も
希
望
を
捨
て

ず
、
治
る
こ
と
を
信
じ
て
必
死
に
妻

の
闘
病
を
支
え
ま
し
た
。
３
回
の
手

術
、
そ
の
後
の
化
学
療
法
は
も
ち
ろ

ん
良
い
サ
プ
リ
が
あ
れ
ば
試
し
ま
し

た
。
半
端
な
金
額
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。一
時
期
持
ち
直
し
て
く
れ
、

お
医
者
さ
ん
も
び
っ
く
り
し
ま
し
た

が
、が
ん
に
は
勝
て
ま
せ
ん
で
し
た
。

二
年
の
月
日
が
経
ち
、
つ
い
に
別
れ

の
日
が
来
ま
し
た
。
妻
・
ふ
さ
子
は

66
歳
の
若
さ
で
し
た
。

私
は
24
歳
の
時
、
一
つ
年
下
の
ふ

さ
子
と
結
婚
し
ま
し
た
。
経
理
の
事

務
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
て
賢

く
、
私
は
一
目
で
結
婚
を
決
め
た
も

の
で
す
。
有
体
に
言
え
ば
「
か
け
が

え
の
な
い
妻
」
で
す
が
、
私
に
と
っ

て
は
何
で
も
相
談
で
き
、「
命
を
預

け
ら
れ
る
妻
」
で
し
た
。

闘
病
中
ま
だ
ふ
さ
子
の
意
識
が

は
っ
き
り
し
て
い
た
時
の
こ
と
。「
お

父
さ
ん
、
私
が
試
食
し
て
あ
げ
る
か

ら
お
料
理
の
練
習
し
な
い
と
ね
」と
。

私
は
レ
シ
ピ
本
を
見
な
が
ら
慣
れ
な

い
料
理
を
作
っ
て
は
感
想
を
求
め
た

も
の
で
す
。

妻
が
い
な
く
な
っ
て
か
ら
私
は
も

う
何
を
し
て
良
い
の
か
、
目
の
前
は

真
っ
白
。
茫
然
自
失
の
日
々
が
続
き

ま
し
た
。パ
チ
ン
コ
で
日
を
過
ご
し
、

夜
に
な
れ
ば
酒
で
寂
し
さ
を
紛
ら
し

て
テ
レ
ビ
だ
け
が
友
達
の
日
々
…
。

「
こ
の
ま
ま
で
は
駄
目
に
な
っ
て
し

ま
う
」、
悶
々
と
し
た
日
々
が
５
年

ほ
ど
続
い
た
あ
る
日
、
友
達
か
ら
一

本
の
電
話
が
か
か
っ
て
き
ま
し
た
。

夕
映
え
の
お
弁
当
配
り
を
し
て
も
ら

え
な
い
か
と
い
う
も
の
で
、
久
住
一

男
さ
ん
・
小
島
萬
里
子
さ
ん
と
お
会

い
し
ま
し
た
。
以
来
週
二
日
、
お
弁

当
配
り
を
続
け
５
年
が
経
ち
ま
し

た
。
始
め
の
頃
は
配
る
お
家
を
忘
れ

て
し
ま
う
心
細
さ
も
あ
り
ま
し
た

が
、
今
は
バ
ッ
チ
リ
。
私
や
夕
映
え

さ
ん
の
都
合
で
は
な
く
、
私
の
配
る

お
弁
当
を
待
っ
て
く
れ
て
い
る
人
が

い
る
。
私
の
さ
さ
や
か
な
張
合
い
で

す
。中

浜
団
地
を
ぐ
る
っ
と
一
周
す
る

と
約
６
千
歩
。
西
が
丘
ま
で
足
を
の

ば
せ
ば
１
万
歩
。
無
理
せ
ず
に
夕
方

の
散
歩
を
楽
し
む
日
々
。
今
は
一
人

で
も
楽
し
く
暮
ら
せ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

介
護
事
業
で
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
訪
問
介
護
。

障
害
者
総
合
支
援
事
業
で
は
居
宅
介
護
。
そ
の
ほ

か
に
た
す
け
あ
い
事
業
（
生
活
支
援
）
と
福
祉
有

償
運
送
、
配
食
サ
ー
ビ
ス
な
ど
多
岐
に
わ
た
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
ど
な
た
で
も
入
っ
て
く
つ
ろ
げ
る
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
カ
フ
ェ
「
ふ
ら
っ
と
」
も
楽
し
そ
う
で

し
た
。 穏

や
か
な
小
春
日
和
の
10
月
24
日
、
三
条
市
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
地
域
た

す
け
あ
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
を
夕
映
え
の
会
員
16
人
で
お
訪
ね
し
ま
し
た
。

昭
和
初
期
に
建
て
ら
れ
た
金
物
屋
さ
ん
の
住
宅
を
改
装
し
た
施
設
を
見

学
し
、
理
事
長
の
加
藤
裕
子
さ
ん
か
ら
事
業
内
容
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

お
約
束
の
時
間
が
延
長
に
な
る
ほ
ど
活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
、
大
変

有
意
義
な
研
修
と
な
り
ま
し
た
。

コミュニティーカフェ・「ふらっと」前列右から二人目　加藤裕子理事長

元気の出るデイ（小規模・定員12名）
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ゆ
う
ば
え
の
里
　
管
理
栄
養
士

芦
　

岡
　

実
可
子

【
さ
つ
ま
い
も
の
き
ん
ぴ
ら
】

さ
つ
ま
い
も
を
皮
ご
と
使
っ
た
き
ん
ぴ
ら
で

す
。

〈
材
料
〉（
作
り
や
す
い
分
量
）

・
さ
つ
ま
い
も 

200
ｇ

・
サ
ラ
ダ
油 

大
さ
じ
１

・
砂
糖 

大
さ
じ
½

・
し
ょ
う
ゆ 

大
さ
じ
½

・
酒 

大
さ
じ
１

・
ゴ
マ
油 

小
さ
じ
１

・
黒
ゴ
マ 

少
々

〈
作
り
方
〉

① 

さ
つ
ま
い
も
は
よ
く
洗
い
、
皮
を
つ
け
た

ま
ま
斜
め
に
薄
切
り
に
す
る
。
さ
ら
に
４

〜
５
㎝
長
さ
の
細
切
り
に
し
、
す
ぐ
に
水

に
つ
け
る
。
水
を
３
〜
４
回
か
え
て
し
っ

か
り
と
ア
ク
を
ぬ
く
。

② 

フ
ラ
イ
パ
ン
に
サ
ラ
ダ
油
を
熱
し
、
水
気

を
ふ
い
た
さ
つ
ま
い
も
を
強
火
で
炒
め

る
。
２
〜
３
分
間
炒
め
た
ら
、砂
糖
、し
ょ

う
ゆ
、
酒
を
加
え
、

炒
め
合
わ
せ
る
。

仕
上
げ
に
ゴ
マ
油

を
ふ
り
、
黒
ゴ
マ

少
々
を
散
ら
し
て

完
成
。

10月4日（日）「在宅ケアセンターゆうばえ」駐車場にて毎年恒例の「第11回　夕映え祭り」が開

催されました。

さわやかな秋晴れの空の下、地域の皆様、ご利用者様とそのご家族など大勢の皆様にご参加い

ただき、過去最高の人出となり大いに盛り上がりました。

＊当日ご参加いただきました地域の皆様、ボランティアの皆様、本当にありがとうございました。

　夕映え祭り開催！　夕映え祭り開催！
第11回
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編

集

後

記

義
母
が
脳
出
血
で
倒
れ
ま
し
た
。
幸
い
出
血

の
程
度
は
軽
く
、
最
悪
の
結
果
は
避
け
ら
れ
ま

し
た
。
し
か
し
、「
脳
の
運
動
野
の
神
経
が
圧
迫

さ
れ
て
お
り
右
半
身
麻
痺
の
後
遺
症
が
残
り
自

立
歩
行
は
難
し
い
」
と
は
担
当
医
の
弁
。
義
母

は
84
歳
、
義
父
は
87
歳
。
零
細
企
業
を
営
ん
で

い
る
義
弟
は
伴
侶
に
恵
ま
れ
ず
親
子
３
人
の
暮

ら
し
で
す
。
義
母
の
頑
張
り
で
回
っ
て
い
た
暮

ら
し
は
大
変
な
困
難
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
体

調
が
す
ぐ
れ
な
い
と
思
い
つ
つ
も
、
玉
ね
ぎ
を

植
え
里
芋
を
全
部
掘
り
あ
げ
て
の
脳
出
血
…
。

「
そ
ん
な
に
無
理
し
な
く
て
も
」
と
は
簡
単
に
言

え
な
い
の
が
農
家
の
暮
ら
し
、
義
母
の
気
持
ち

は
良
く
分
か
り
ま
す
。
夕
映
え
の
会
で
養
っ
た

経
験
を
生
か
し
、
夫
婦
で
力
を
合
わ
せ
全
力
で

支
え
な
け
れ
ば
と
覚
悟
し
て
い
ま
す
。
（
Ｍ
記
）

夕映えの会
お弁当配食については
★配食事業部へ
０９０－１６５４－９８２１

生活支援については
★生活支援部へ
０９０－１４３１－７９９６
お気軽にご連絡ください。

社会福祉法人ゆうえい会
在宅ケアセンターゆうばえ

㈹０２５－２６４－５０００

ゆうばえの里
ケアハウス ０２５－２６４－５７１５
ショートステイ ０２５－２６４－５７３０

ゆうばえの家 ０２５－２６４－０８０８

★介護のご相談はケアプランへ
０２５－２６４－５７０１

連 絡 先 一 覧

生活支援、配食、運転
ボランティア募集

ゆうえい会ホームページ　http://niigata-min.or.jp/yuubae/

■
4
日
㈬

お
抹
茶
を
い
た
だ
く
会

佐
々
木
紀
美
様
他

■
9
日
㈪

踊
り

「
赤
い
ぐ
み
」
諸
塚
幸
子
様
他

■
13
日
㈮

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

佐
々
木
邦
次
様

■
15
日
㈰

民

謡
「
梅
芳
会
」
の
皆
様

■
17
日
㈫

レ
ク
ダ
ン
ス

「
和
の
会
」
の
皆
様

■
19
日
㈭

語
り
部

「
あ
ね
さ
の
会
」
朝
妻
サ
ワ
様
他

■
25
日
㈬

ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏

「
は
も
ら
ん
か
い
」
の
皆
様

■
26
日
㈭

新
舞
踊
・
民
謡

「
秋
葉
す
み
れ
会
」
堤
イ
ミ
子
様
他

■
28
日
㈯

い
っ
ぺ
こ
と
歌
お
い
ね

川
崎
和
幸
様

と
こ
ろ

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
う
ば
え
」

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

と
　
き

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
来
所
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ご
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

午
後
２
時
30
分
よ
り

※
お
抹
茶
を
頂
く
会
は

午
後
３
時
15
分
よ
り

ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
の

お
知
ら
せ

ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
の

お
知
ら
せ

11
2015

投 

稿 

短 

歌平
澤

　久
子
様

祭
り
の
踊

　米
寿
の
友
が
輪
に
入
る

さ
す
手
引
く
手
の

　
　
　
　
　鮮
や
か
な
事

職員募集
・介護職員（勤務時間は相談可。） ・主任介護支援専門員
・看護師（日中のみ）
お気軽にご一報ください。

（お問い合わせ） TEL 264－5000　吉田まで

ご案内
在宅介護で注目される小規模多機能居宅介護施設

ゆうばえの家Ｄe
茶話会＆音楽のしらべ

●と　　　　き 11月16日㈪午後2時～4時
●会　　　　場　ゆうばえの家
●音楽のしらべ　 バイオリンの生演奏を準備しています。

乞うご期待！
ゆうばえの家施設長井口さんから、「ゆうばえの家」の
お話と施設見学をおこないます。

●参 加 方 法　先着10名　締切11月14日㈯
小川携帯（090-1431-7996）まで


