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⑴

平
成
23
年
、
前
代
未
聞
の
町
内
会
長
選

挙
が
行
わ
れ
、
町
内
会
長
に
選
ば
れ
ま
し

た
。
他
の
役
員
さ
ん
は
じ
め
、
町
内
の
皆

さ
ん
の
知
恵
と
力
を
お
借
り
し
て
、
町
内

会
の
刷
新
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。
そ
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

新
中
浜
町
内
会
は
20
班
、
６
７
０
余
の

世
帯
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。就
任
当
初
、

町
内
会
の
運
営
に
ご
婦
人
方
の
力
は
欠
か

せ
な
い
と
婦
人
部
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

町
内
会
館
の
運
営
や
資
源
ゴ
ミ
の
回
収
に

尽
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

町
内
会
の
活
動
を
お
知
ら
せ
す
る
「
新

中
浜
だ
よ
り
」
は
23
年
９
月
に
創
刊
、
年

６
回
発
行
し
26
号
を
数
え
ま
す
。（
Ｈ
26

年
１
月
現
在
）

新
中
浜
「
茶
の
間
」
は
、
町
内
で
友
達

作
り
や
多
世
代
に
わ
た
る
楽
し
く
暮
ら
せ

る
地
域
を
つ
く
る
目
的
で
、
毎
月
第
４
日

曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。
３
月
に
は
ひ

な
ま
つ
り
、
４
月
に
は
町
内
の
公
園
で
桜

を
見
な
が
ら
の
野
点
な
ど
季
節
に
ふ
さ
わ

し
い
イ
ベ
ン
ト
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

日
曜
日
な
ら
町
内
の
子
ど
も
た
ち
も
参
加

で
き
ま
す
。

サ
ロ
ン
「
さ
さ
え
愛
」
は
毎
週
金
曜
日
、

町
内
会
館
で
囲
碁
・
将
棋
・
麻
雀
な
ど
で

楽
し
み
ま
す
。
コ
ー
ヒ
ー
と
昼
食
は
婦
人

部
の
皆
さ
ん
が
準
備
、
一
日
中
い
ら
れ
ま

す
。
参
加
費
は
３
０
０
円
、
昼
食
代
は

７
０
０
円
と
し
て
い
ま
す
。
新
潟
市
西
区

役
所
の
助
成
金
を
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
平
成
28
年
度
か
ら
は
、
助
成

金
な
し
で
自
力
運
営
と
な
り
ま
す
。

町
内
に
は
現
職
を
リ
タ
イ
ヤ
さ
れ
た

方
々
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

様
々
お
仕
事
を
さ
れ
た
そ
の
経
験
を
生
か

さ
な
い
手
は
な
い
と
、「
お
た
す
け
隊
」

は
平
成
24
年
発
足
し
ま
し
た
。
町
内
の
二

つ
の
公
園
の
薬
剤
散
布
や
側
溝
掃
除
の
準

備
、
冬
の
除
雪
な
ど
に
大
活
躍
し
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
夏
休
み
に
は
、「
寺
子

屋
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
町
内
会
館
で

３
人
か
ら
４
人
の
子
ど
も
た
ち
を
１
グ

ル
ー
プ
に
し
て
、
元
教
員
や
大
学
教
官
の

力
を
お
借
り
し
て
の
「
特
別
講
座
」
で
す
。

「
教
科
で
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
か

な
？
」
と
い
う
「
先
生
」
の
呼
び
か
け
に

応
え
て
子
ど
も
た
ち
に
グ
ル
ー
プ
を
つ

く
っ
て
も
ら
い
ま
す
。
で
も
さ
す
が
は
そ

の
道
の
ベ
テ
ラ
ン
達
、
例
え
ば
算
数
な
ら

「
君
た
ち
が
大
人
に
な
っ
て
も
覚
え
て
お

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
大
事
な
数
字
は
こ

れ
だ
よ
」
と
勉
強
の
基
本
中
の
基
本
を
教

え
て
く
れ
ま
す
。
夏
休
み
明
け
に
西
内
野

小
学
校
の
先
生
方
に
「
子
ど
も
た
ち
が
変

わ
っ
た
！
」
と
感
謝
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り

嬉
し
い
限
り
で
す
。

私
は
50
歳
で
早
期
退
職
し
旅
行
会
社
と

人
材
派
遣
会
社
を
興
し
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
が
そ
れ
ぞ
れ
の
進
路
を
定
め
た
時
期

で
し
た
。
安
定
し
た
収
入
を
得
ら
れ
る
生

き
方
も
い
い
で
す
が
、
若
気
の
至
り
、
一

国
一
城
の
主
を
夢
見
た
わ
け
で
す（
笑
い
）

好
き
で
選
ん
だ
道
で
す
か
ら
苦
労
と
思
い

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
平
坦
な
道
で
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
間
、
私
は
本
当
に

た
く
さ
ん
の
方
と
出
会
い
、
様
々
な
教
え

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
「
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
あ
い
を
生
か
す
」
そ
の
一

点
か
と
思
い
ま
す
。

こ
の
地
域
は
学
校
も
銀
行
も
コ
ミ
セ
ン

も
、
そ
し
て
夕
映
え
さ
ん
の
よ
う
な
介
護

施
設
も
あ
る
。
さ
ら
に
各
方
面
に
造
詣
が

深
い
皆
さ
ん
が
多

く
い
ら
っ
し
ゃ
る
。

地
域
の
資
源
は
無

限
で
あ
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。

住
民
の
声

住
民
の
声

住
民
の
声

住
民
の
声

袖
す
り
合
う
も
多
生
の
縁

手
を
つ
な
ぎ
あ
う

 

町
内
会
め
ざ
し
て

新
中
浜

　
　
町
内
会
長

倉
　
林
　
正
　
喜

住
民
の
声

住
民
の
声

住
民
の
声

住
民
の
声

地
域
で
さ
さ
え
あ
う
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夕
映
え
の
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会
開
催
さ
れ
る

高

橋

小
夜
子
（
道
河
原
）

第
26
回

　母
に
寄
り
添
っ
て
介
護
の
日
々

母
は
84
歳
、
車
の

運
転
も
畑
も
や
り
、

そ
し
て
一
家
の
主
婦

…
。
人
も
羨
む
「
は

つ
め
」
な
ば
ぁ
ち
ゃ

ん
で
し
た
。
し
か
し

昨
秋
、
脳
出
血
で
倒

れ
右
半
身
マ
ヒ
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

倒
れ
た
当
初
、
朦
朧
と
し
た
意
識

の
中
「
死
ね
ば
良
か
っ
た
」、
体
調

が
安
定
し
て
き
て
も
「
死
ね
ば
…
」

の
繰
り
返
し
。
安
ど
す
る
こ
ち
ら
の

気
持
ち
と
は
裏
腹
に
、
母
は
絶
望
感

と
喪
失
感
に
苛
ま
れ
、
命
を
取
留
め

た
こ
と
を
悔
や
み
続
け
私
を
困
ら
せ

ま
し
た
。

急
性
期
医
療
を
経
て
、
現
在
は
回

復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
で

日
々
リ
ハ
ビ
リ
に
励
ん
で
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
病
院
に
移
っ
た
ば
か
り
の

頃
、「
自
分
の
こ
と
は
で
き
る
範
囲

で
、
自
分
で
し
ま
し
ょ
う
」
の
病
院

の
意
図
が
理
解
で
き
ず
、「
何
に
も

で
き
な
い
オ
レ
こ
と
バ
カ
に
し
て
い

る
」
と
、
靴
下
を
は
か
せ
て
く
れ
ず

職
員
が
た
だ
突
っ
立
っ
て
い
た
と
、

私
に
泣
い
て
訴
え
ま
し
た
。
自
分
の

で
き
な
さ
に
、
こ
れ
か
ら
ど
う
し
た

ら
い
い
の
か
、
心
の
不
安
が
伝
わ
っ

て
く
る
で
き
ご
と
で
し
た
。

「
ト
イ
レ
で
用
を
済
ま
せ
た
い
」

こ
れ
が
最
初
の
母
の
願
い
で
し
た
。

こ
の
願
い
に
応
え
て
リ
ハ
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
立
て
ら
れ
、
車
い
す
と
ベ
ッ

ド
へ
の
移
乗
の
た
め
に
リ
ハ
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
現
在
は
ト
イ
レ
で
の
排

泄
は
ほ
ぼ
で
き
る
よ
う
に
な
り
移
乗

も
上
手
に
な
り
ま
し
た
。
今
後
は

に
よ
る
歩
行
の
リ
ハ
が
中
心
で
す
。

一
つ
ひ
と
つ
ク
リ
ア
し
て
い
く
こ
と

で
母
の
活
動
範
囲
は
広
が
り
、
同
室

の
方
と
も
お
話
を
す
る
よ
う
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

今
、
母
が
最
も
望
ん
で
い
る
こ
と

は
、
自
分
の
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
家
で
暮
ら
し
た
い
と
い
う
こ

と
。
そ
の
方
向
が
見
え
て
き
て
自
立

生
活
が
で
き
る
よ
う
に
家
の
改
装
工

事
も
決
ま
り
ま
し
た
。
何
と
か
家
で

や
っ
て
い
け
そ
う
と
い
う
希
望
が
母

を
元
気
に
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
始

ま
っ
た
ば
か
り
の
介
護
生
活
は
ま
だ

ま
だ
不
安
だ
ら
け
。
で
も
母
の
希
望

に
振
り
回
さ
れ
な
が
ら
（
？
）
や
っ

て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「『
さ
よ
こ
』
が
い
て
く
れ
て
良

か
っ
た
」、
涙
な
が
ら
に
語
っ
た
両

親
た
ち
。
私
も
「
退
職
し
て
か
ら
で

良
か
っ
た
」と
つ
く
づ
く
思
い
ま
す
。

弥
彦
・
角
田
を
眺
め
、
母
を
思
い
な

が
ら
、
朝
の
「
田
ん
ぼ
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
」
を
楽
し
む
日
々
で
す
。

冒
頭
、
神
立
会
長
よ
り
日
頃
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
御
礼
と
新
総

合
事
業
へ
の
移
行
で
益
々
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
の
役
割
が
増
大
す
る
状

況
が
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

続
い
て
配
食
活
動
の
全
体
状
況
に

つ
い
て
久
住
芳
保
氏
が
報
告
。
配
食

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
頑
張
り
で
夕
映
え

の
手
づ
く
り
弁
当
が
利
用
者
か
ら
大

変
喜
ば
れ
て
い
る
こ
と
が
他
の
弁
当

業
者
と
の
比
較
を
含
め
て
明
ら
か
に

さ
れ
ま
し
た
。

小
川
マ
キ
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
か
ら
は
多
様
な
住
民
か
ら

の
依
頼
に
対
し
、
断
ら
ず
に
多
彩
な

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
に
繋
ぎ
、

利
用
者
の
期
待
に
応
え
て
い
る
状
況

が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

交
流
懇
親
は
大
島
松
二
氏
の
乾
杯

の
音
頭
で
ス
タ
ー
ト
。
ア
ル
コ
ー
ル

が
入
る
中
で
参
加
者
全
員
か
ら
自
己

紹
介
や
活
動
報
告
を
い
た
だ
き
、
有

意
義
な
交
流
会
と
な
り
ま
し
た
。
最

後
に
藤
澤
秀
郎
氏
（
配
食
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
）
の
閉
会
の
あ
い
さ
つ
を
受

け
散
会
し
ま
し
た
。

2
月
6
日
、
西
コ
ミ
セ
ン
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
交
流
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
家
事
援
助
や
移
動
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
生
活
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

ゆ
う
ば
え
弁
当
の
配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
そ
し
て
月
一
回
の
会
報
を
近
所

の
会
員
宅
に
配
布
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
総
勢
28
名
が
参
加
。
日
頃
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
交
流
し
、
さ
ら
に
発
展
さ
せ
る
こ
と
を
確
認
し
合
い

ま
し
た
。



⑶　第198号 2016年3月1日

リ レ ー ト ー ク

　
　
　
ゆ
う
ば
え
の
里
　
管
理
栄
養
士

芦
　

岡
　

実
可
子

【
れ
ん
こ
ん
と
豚
肉
の
ご
ま
み
そ
レ
ン
ジ
蒸
し
】

ご
ま
と
み
そ
の
コ
ク
が
食
欲
を
そ
そ
る
、
手

軽
に
で
き
る
レ
ン
ジ
蒸
し
で
す
。

れ
ん
こ
ん
を
切
っ
た
時
の
糸
を
引
く
粘
り
成

分
ム
チ
ン
は
、
胃
の
粘
膜
を
保
護
し
、
消
化
を

助
け
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

〈
材
料
〉（
５
人
分
）

　

・
れ
ん
こ
ん 

大
１
節
（
300
ｇ
）

　

・
豚
ロ
ー
ス
薄
切
り
肉 

150
ｇ

　
　

・
す
り
白
ご
ま 

大
さ
じ
１

　
　

・
み
そ 

大
さ
じ
１

　
　

・
は
ち
み
つ 

大
さ
じ
１

　
　

・
酒 

大
さ
じ
½

　

・
三
つ
葉
（
４
㎝
長
さ
に
切
る
）

 
 

１
束
（
20
ｇ
）

〈
作
り
方
〉

① 

れ
ん
こ
ん
は
皮
を
剥
い
て
５
㎝
長
さ
の
棒

状
に
切
り
、水
に
さ
ら
し
て
水
気
を
き
る
。

② 

耐
熱
皿
に
①
を
並
べ
、
上
に
豚
肉
を
重
ね

て
並
べ
る
。
混
ぜ
合
わ
せ
た
Ａ
を
ま
わ
し

か
け
、
ラ
ッ
プ
を
か
け
て
電
子
レ
ン
ジ

（
６
０
０
Ｗ
）
で
４
〜

５
分
加
熱
す
る
。

③ 

三
つ
葉
を
加
え
て
さ
っ

と
混
ぜ
、
器
に
盛
る
。

✿
『
新
年
開
運
餅
つ
き
』
✿

1
月
29
日
、ゆ
う
ば
え
の
家
で
は
、

当
月
の
「
お

茶
の
間
」
と

合
わ
せ
、
餅

つ
き
を
行
い

ま
し
た
。
盛

大
な
「
よ
い

し
ょ
〜
」
の

掛
け
声
に
合

わ
せ
、
職
員

が
杵
で
つ

き
、「
昔
は

家
で
つ
い
た

よ
ね
〜
」
な

ど
懐
か
し
む

声
の
中
、
お

餅
が
つ
き
あ

が
り
ま
し
た
。

ご
家
族
や
老
人
会
の
方
の
お
手
伝

い
も
あ
り
、
全
員
で
つ
き
た
て
の
お

い
し
い
お
餅
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
や
は
り
つ
き
た
て
の
お

餅
は
最
高
で
、
お
代
わ
り
希
望
が
続

出
。「
お
餅
は
20
年
ぶ
り
」
と
い
う

方
も
い
ま
し
た
。

ゆ
う
ば
え
の
家
で
は
、
毎
月
最
終

金
曜
日
の
午
後
2
時
〜
4
時
に
「
お

茶
の
間
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
（
参

加
費
一
〇
〇
円
）。
年
齢
を
問
わ
ず
、

地
域
の
方
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
一
度
い
ら
し
て
く
だ

さ
い
。

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
施
設

　
　「
ゆ
う
ば
え
の
家
」

管
理
者　

井
口
　
真
紀

Ａ

『心』の癒しと満足感の支援
私たちグループホー
ムの理念に掲げている
認知症でも家庭的な生
活を送る為、食事の準
備や洗濯、掃除など基
本的には利用者中心に行ってもらい職員がサ
ポート役となり日々を過ごす事で利用者のやり
遂げたという満足感を常に提供できるよう支援
しております。
また、生活しやすい環境を整え少人数の中で

「馴染みの関係」を作り上げる事で生活上の身体
能力・心身の緩和を保つよう支援しております。
その為、日々スタッフは１人１人と談話する
機会を多く持つように心がけており、会話をす
ることでその方の「想い」に少しでも応えられ
笑顔を引き出せるよう支援しております。
私どもグループホームは、開設して今年で６
年目となりますが、これからも認知症ケアの知
識の向上に努めていき、地域社会との付き合い
を大切にしていきながら活動してまいりたいと
思います。
 管理者　田井　洋一

グループホーム　うちの
事業所案内（2）

 （五十嵐中島３丁目）
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編

集

後

記

「
三
寒
四
温
」
と
は
云
い
ま
す
が
、
厳
し
い
寒

の
戻
り
が
続
き
ま
し
た
。
膨
ら
み
か
け
た
梅
の

つ
ぼ
み
も
気
の
毒
そ
う
…
。
と
思
い
き
や
一
転
、

高
温
注
意
情
報
。
や
は
り
異
常
気
象
の
影
響
で

し
ょ
う
か
。
と
も
あ
れ
弥
生
三
月
と
聞
く
と
、

や
は
り
心
弾
み
ま
す
。
さ
て
一
面【
住
民
の
声
欄
】

地
域
で
さ
さ
え
あ
う
シ
リ
ー
ズ
で
は
、
新
中
浜

町
内
会
長
の
倉
林
さ
ん
に
登
場
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
生
ま
れ
も
育
ち
も
肩
書
も
違
う
け
れ

ど
、「
人
と
人
が
つ
な
が
り
あ
っ
て
こ
そ
町
づ
く

り
」
は
ご
明
察
で
す
。
夕
映
え
の
会
は
地
域
の

み
な
さ
ん
に
学
び
な
が
ら
、
一
緒
に
ま
ち
づ
く

り
を
す
す
め
た
い
と
念
願
し
て
い
ま
す
。（

M
記
）

夕映えの会
お弁当配食については
★配食事業部へ
０９０－１６５４－９８２１

生活支援については
★生活支援部へ
０９０－１４３１－７９９６
お気軽にご連絡ください。

社会福祉法人ゆうえい会
在宅ケアセンターゆうばえ

㈹０２５－２６４－５０００

ゆうばえの里
ケアハウス ０２５－２６４－５７１５
ショートステイ ０２５－２６４－５７３０

ゆうばえの家 ０２５－２６４－０８０８

★介護のご相談はケアプランへ
０２５－２６４－５７０１

連 絡 先 一 覧

生活支援、配食、運転
ボランティア募集

ゆうえい会ホームページ　http://niigata-min.or.jp/yuubae/

■
10
日
㈭

ウ
ク
レ
レ
演
奏

「
遊
」
岸
川
成
子
様
他

■
15
日
㈫

レ
ク
ダ
ン
ス「和

の
会
」
の
皆
様

■
17
日
㈭

語
り
部

「
あ
ね
さ
の
会
」
朝
妻
サ
ワ
様
他

■
22
日
㈫

日
本
舞
踊
と
マ
ジ
ッ
ク

中
村
マ
チ
様
・
大
塚
イ
シ
様

■
24
日
㈭

民

謡
「
梅
芳
会
」
の
皆
様

■
25
日
㈮

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

佐
々
木
邦
次
様

■
26
日
㈯

いっぺ
こ
と
歌
お
い
ね川

崎
和
幸
様

■
31
日
㈭

お
抹
茶
を
い
た
だ
く
会

佐
々
木
紀
美
様
他

■
25
日
㈮
「
お
茶
の
間
」

＊
リ
コ
ー
ダ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

お
抹
茶

と
こ
ろ

小
規
模
多
機
能

ゆ
う
ば
え
の
家

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
来
所
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ご
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

と　

き
午
後
２
時
30
分
よ
り

＊
お
抹
茶
を
頂
く
会
は

午
後
3
時
15
分
よ
り

と　

き
午
後
２
時
よ
り

ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
の

お
知
ら
せ

ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
の

お
知
ら
せ

3
2016

職員募集
・介護職員（夜勤可能な方）
・看護士
・主任介護支援専門員
お気軽にご一報ください。

（お問い合わせ）

TEL 264－5000
渡辺まで

職
員
の
扮
す
る
鬼
に
豆
な
げ
て

　
　
　
　笑
い
こ
ろ
げ
る
今
日
は
節
分

玄
関
の
わ
ず
か
ば
か
り
の
石
段
も

　
　
　
　人
手
に
す
が
り
杖
に
す
が
り
て

う
つ
く
し
き
姿
に
も
似
ぬ
白
鳥
の

　
　
　
　声
は
悲
し
く
空
に
消
え
ゆ
く

ふ
ん
わ
り
と
積
れ
る
雪
に
た
え
か
ね
て

　
　
　
　花
び
ら
散
ら
す
赤
き
山
茶
花

外
国
へ
旅
立
ち
し

　子
の
フ
ラ
イ
ト
の

　
　
　
　た
び
安
か
れ
と
仰
ぐ
あ
お
ぞ
ら

と
つ
く
に

本

間

ス
ミ
子
様

よ
り

第二回　ふれあい茶話会　ご案内

昨年の「ゆうばえの家」（小規模多機能居宅介護）に
続き「ゆうばえの里　ケアハウス」で茶話会を開催します。
施設見学とためになるお話、若返り健康体操があります。

　と　き　3月12日（土）午後2時より4時まで

　ところ　「ゆうばえの里」ケアハウス食堂

　お申し込みは
　　藤　澤（262-3900）　　安　藤（263-2363）
　　稲　越（262-3400）　　小　川（262-1055）
　　作　田（263-2263）　　佐々木（263-3890）

と
こ
ろ

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
う
ば
え
」

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー


