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ハ
リ
ウ
ッ
ド
映
画
「
ロ
ー
マ
の
休
日
」

は
オ
ー
ド
リ
ー
・
ヘ
プ
バ
ー
ン
と
グ
レ
ゴ

リ
ー
・
ペ
ッ
ク
が
王
室
の
王
女
と
新
聞
記

者
に
扮
し
て
の
甘
辛
い
ラ
ブ
ロ
マ
ン
ス
で

す
。
こ
の
映
画
が
撮
影
さ
れ
た
場
所
が

ロ
ー
マ
市
内
の
マ
ル
グ
ッ
タ
通
り
。
第
二

の
職
場
と
し
て
選
ん
だ
喫
茶
店
、
私
た
ち

は
若
か
り
し
頃
、
共
に
感
激
し
た
映
画
・

ロ
ー
マ
の
休
日
に
ち
な
ん
で
命
名
し
ま
し

た
。ロ

ー
マ
市
内
に
あ
っ
て
閑
静
で
清
楚
な

街
並
み
、
し
か
も
芸
術
家
た
ち
が
多
く
暮

ら
す
マ
ル
グ
ッ
タ
は
私
た
ち
の
あ
こ
が
れ

で
し
た
。

私
た
ち
は
こ
の
場
所
が
、
だ
れ
で
も
気

兼
ね
な
く
来
店
で
き
て
、
お
客
様
の
書
斎

で
あ
っ
た
り
、
居
間
で
あ
っ
た
り
、
ダ
イ

ニ
ン
グ
で
あ
っ
た
り
し
て
欲
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

定
年
後
に
始
め
た
こ
の
お
店
は
理
髪
店

を
併
設
し
て
い
ま
す
。
理
髪
店
を
や
る
家

内
は
喫
茶
店
を
併
設
し
て
い
る
と
い
っ
て

お
り
ま
す
が
、
ま
あ
ど
ち
ら
で
も
結
構
。

開
店
し
て
12
年
、
た
く
さ
ん
の
国
の
留
学

生
さ
ん
達
と
お
付
き
合
い
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

時
に
は
恋
愛
相
談
、
時
に
は
ア
ル
バ
イ

ト
斡
旋
、
ま
た
住
ま
い
の
相
談
な
ど
多
方

面
に
わ
た
り
ま
す
。
遠
い
異
国
か
ら
の
留

学
で
す
、
暖
か
く
迎
え
て
や
り
た
い
一
心

で
、
様
々
な
相
談
に
乗
っ
て
い
ま
す
。
住

居
文
化
は
各
国
で
大
き
く
違
い
ま
す
。
モ

ン
ゴ
ル
か
ら
の
学
生
に
「
日
本
の
お
家
は

木
と
紙
で
で
き
て
い
る
の
で
と
て
も
寒
い
」

と
い
わ
れ
た
時
は
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。
そ

こ
に
学
生
ア
パ
ー
ト
特
有
の
エ
ア
コ
ン
の

み
の
暖
房
。「
家
の
中
で
霜
焼
け
」
に
は
絶

句
し
ま
し
た
。

喫
茶
店
で
お
食
事
も
提
供
し
ま
す
が
、

留
学
生
た
ち
に
喜
ば
れ
る
の
は
日
本
の
家

庭
料
理
・
伝
統
料
理
で
す
。
の
っ
ぺ
や
カ

ブ
菜
の
炒
め
物
、
タ
ケ
ノ
コ
ご
飯
等
で
す
。

お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
、
元
気
を
出
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
ゼ
ン
マ
イ
と
お
麩

の
煮
〆
を
出
し
た
時
、「
こ
の
柔
ら
か
な
お

肉
、
何
の
お
肉
で
す
か
？
」
と
聞
か
れ
た

時
に
は
困
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

留
学
生
さ
ん
と
接
す
る
上
で
気
に
留
め

て
い
る
こ
と
は
、
民
族
は
多
様
で
あ
り
人

は
同
じ
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
の
意
味
で

は
リ
ス
ペ
ク
ト
、
ま
さ
に
敬
意
を
払
う
こ

と
が
大
事
な
お
付
き
合
い
の
ル
ー
ル
だ
と

思
い
ま
す
。

政
治
の
話
題
は
節
度
が
必
要
で
す
。
互

い
の
政
情
や
国
と
国
と
の
関
係
で
は
な
お

の
こ
と
で
す
。
し
か
し
歴
史
の
大
き
な
流

れ
に
つ
い
て
の
確
信
は
と
て
も
大
事
な
点

だ
と
思
い
ま
す
。
相
手
は
若
い
、
好
奇
心

旺
盛
な
学
生
さ
ん
で
す
。
先
の
大
戦
で
日

本
が
犯
し
た
過
ち
を
認
め
腹
の
底
で
お
詫

び
す
る
姿
勢
は
、
特
に
ア
ジ
ア
か
ら
の
留

学
生
た
ち
と
対
す
る
際
は
欠
か
せ
な
い
と

思
い
ま
す
。

フ
ラ
ン
ス
の
イ
ブ
ラ
イ
ム
君
は
「
就
職

で
き
な
か
っ
た
ら
バ
カ
ン
ス
に
行
く
よ
」

と
軽
く
言
い
ま
す
。
日
本
の
学
生
さ
ん
に

は
と
て
も
吐
け
な
い
セ
リ
フ
で
す
。「
侘
び

や
寂
び
」
歌
舞
伎
や
能
や
文
楽
な
ど
の
伝

統
芸
能
や
着
物
文
化
、
留
学
生
た
ち
の
興

味
は
尽
き
な
い
よ
う
で
す
。

異
文
化
で
育
っ
た
彼
ら
、
若
者
た
ち
と

の
裸
の
つ
き
合
い
で
、
私
た
ち
夫
婦
は
ど

れ
だ
け
元
気
と
生
き
る
勇
気
を
貰
っ
た
こ

と
か
。

そ
し
て
彼
ら
と
の
会
話
が
ど
れ
だ
け
私

た
ち
の
背
筋
を
伸
ば
し
て
く
れ
た
こ
と
か
。

さ
ら
に
「
留
学
生
た
ち
の
ア
ジ
ト
た
ら
ん
」

と
思
い
ま
す
。

新
潟
大
学
で
の
留
学
生
受
け
入
れ
は
昨

年
度
35
の
国
と
地
域
か
ら
４
７
４
人
と
あ

り
ま
し
た
。
留

学
生
に
と
っ
て

も
暮
ら
し
や
す

い
町
で
あ
っ
て

欲
し
い
と
思
い

ま
す
。

日
本
と
世
界
が
見
え
て
く
る

喫
茶
・
お
食
事
・
理
容

　
マ
ル
グ
ッ
タ
51
番
地

馬
　
場
　
公
　
輔

澄
　
江

�

（
大
学
南
）

住
民
の
声

住
民
の
声

住
民
の
声

住
民
の
声

地
域
で
さ
さ
え
あ
う

留
学
生
の
よ
ろ
ず
相
談
を
通
し
て
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戦
後
が
始
ま
り
ま
し
た
。
以
来
巻
町

役
場
で
事
務
職
と
し
て
勤
め
あ
げ
ま

し
た
。
元
来
、
筆
に
長
じ
て
い
た
主

人
は
、
シ
ベ
リ
ア
で
も
看
板
書
き
を

し
て
「
ハ
ラ
シ
ョ
ー
」
と
褒
め
ら
れ

た
と
笑
い
な
が
ら
話
し
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
役
場
で
も
表
彰
状
な
ど

の
類
は
、
す
べ
て
自
分
の
筆
に
よ
る

と
話
し
て
い
ま
し
た
。
退
職
後
は
好

き
な
拓
本
を
飽
く
こ
と
な
く
続
け
、

「
拓
本
行
脚　

巻
町
の
い
し
ぶ
み
」
を

自
費
出
版
し
ま
し
た
。
穏
や
か
で
怒
っ

た
こ
と
が
な
い
主
人
で
し
た
。
気
管
支

を
患
い
、
好
き
な
事
を
最
後
ま
で
続

け
、
眠
る
よ
う
に
逝
き
ま
し
た
。

お
花
見
当
日
、
私
は
思
い
立
っ
て

少
し
お
化
粧
を
し
ま
し
た
。
上
堰
潟

公
園
に
は
主
人
の
筆
に
よ
る
「
木
花

開
耶
姫
（
コ
ノ
ハ
ナ
サ
ク
ヤ
ヒ
メ
）

建
立
協
力
之
碑
」
が
あ
り
、
私
自
身

初
め
て
見
る
機
会
で
し
た
。
石
碑
を

さ
す
り
、
主
人
と
の
日
々
に
思
い
を

馳
せ
ま
し
た
。

角
田
山
が
す
っ
ぽ
り
写
る
30
町
歩

の
湖
面
。
大
好
き
な
ジ
ュ
ン
サ
イ
や

ヒ
シ
ノ
ミ
、
コ
イ
や
フ
ナ
、
時
に
は

ウ
ナ
ギ
な
ど
潟
か
ら
い
た
だ
い
た
産

物
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

お
出
か
け
に
連
れ
出
し
て
く
れ
た

職
員
の
皆
さ
ま
に
感
謝
、
感
謝
で
す
。

手
と
頭
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
大
人
の

塗
絵
や
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
な
ど
を
や
り

な
が
ら
、
時
々
お
出
か
け
。
私
の
さ

さ
や
か
な
楽
し
み
で
す
。

４
月
の
と
あ
る

日
入
居
し
て
い
る

ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
職

員
さ
ん
か
ら
お
花

見
に
誘
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
私

は
思
わ
ず
「
上
堰
潟
公
園
の
桜
並
木
」

を
思
い
浮
か
べ
ま
し
た
。
そ
こ
は
私

の
故
郷
、
主
人
と
の
た
く
さ
ん
の
思

い
出
が
詰
ま
っ
た
場
所
で
す
。

昭
和
16
年
、
私
は
生
ま
れ
故
郷
・

松
野
尾
を
離
れ
新
潟
港
か
ら
朝
鮮
半

島
・
羅
津
（
ラ
シ
ン
）
へ
と
渡
り
ま

し
た
。
羅
津
は
大
陸
へ
の
最
短
の
窓

口
、
船
に
は
57
名
の
同
朋
達
が
い
ま

し
た
。
そ
こ
か
ら
延
々
と
続
く
鉄
路

の
旅
、
地
の
果
て
と
も
思
う
先
に
め

ざ
す
「
高
岡
百
貨
店
」
が
あ
り
ま
し

た
。
私
は
婦
人
・
子
供
用
品
売
場
に

配
属
さ
れ
ま
し
た
。

一
方
熊
本
か
ら
関
釜
連
絡
船
で
大

陸
に
渡
っ
て
き
た
一
団
が
あ
り
ま
し

た
。
後
に
夫
と
な
る
「
國
雄
」
は
そ

の
中
の
一
人
で
し
た
。
國
雄
は
百
貨

店
の
事
務
と
し
て
雇
わ
れ
た
と
云
い
、

私
た
ち
は
昭
和
19
年
職
場
結
婚
を
し

ま
し
た
。
悪
化
を
た
ど
る
戦
況
の
中
、

主
人
は
昭
和
20
年
７
月
25
日
に
召
集

さ
れ
ま
し
た
。
終
戦
ま
で
３
週
間
と

い
う
時
期
。
し
か
し
主
人
は
他
の
兵

隊
と
同
様
シ
ベ
リ
ア
に
抑
留
さ
れ
ま

し
た
。

昭
和
22
年
９
月
、
舞
鶴
港
に
立
ち

現
わ
れ
た
主
人
と
再
会
、
私
た
ち
の

野

　口

　ス
ズ
ノ
（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
う
ば
え
）

野

　口

　ス
ズ
ノ
（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
う
ば
え
）

第
40
回

　私
と
主
人
の
上
堰
潟
公
園

第
40
回

　私
と
主
人
の
上
堰
潟
公
園

今
年
は
夕
映
え
の
会
が
で

き
て
25
年
を
迎
え
ま
す
。
実

に
四
半
世
紀
で
す
。
設
立
時

は
会
員
さ
ん
も
壮
年
期
の
方

が
多
く
本
当
に
こ
の
間
精
力

的
に
様
々
な
課
題
に
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。

さ
て
地
域
の
高
齢
者
人
口

動
態
調
査
が
新
潟
市
か
ら
出

て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち
人
口

に
占
め
る
65
歳
以
上
の
動
態

で
す
。
私
も
最
近
こ
の
調
査

を
見
て
大
変
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。
五
十
嵐
西
、
い
わ
ゆ

る
平
和
台
団
地
の
上
に
な
り

ま
す
が
、
高
齢
化
率
は
実
に

38・
49
％
で
す
。
内
野
・
西

内
野
地
域
で
ダ
ン
ト
ツ
で
す
。

他
に
高
齢
化
率
の
高
い
地
域

は
、
内
野
町
（
38・
11
％
）、

内
野
西
１
丁
目
（
37・
04
％
）

新
中
浜
１
丁
目
（
36・
63
％
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。

全
国
的
に
見
ま
す
と
秋
田

県
が
32・６
％
で
ト
ッ
プ
、

新
潟
県
は
29・１
％
で
15
位

で
す
か
ら
、
私
た
ち
の
エ
リ

ア
で
は
大
変
な
ス
ピ
ー
ド
で

高
齢
化
が
す
す
ん
で
い
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

さ
て
こ
う
し
た
中
で
、
介

護
行
政
で
は
要
支
援
者
の
み

な
さ
ん
を
介
護
保
険
か
ら
切

り
離
し
て
、
市
町
村
の
事
業

に
切
り
替
え
て
い
く
と
い
う

作
業
が
こ
の
４
月
か
ら
始

ま
っ
て
い
ま
す
。
保
険
料
だ

け
支
払
っ
て
、
充
分
な
介
護

サ
ー
ビ
ス
が
提
供
さ
れ
な
い

と
な
れ
ば
、
国
家
的
な
詐
欺

で
は
な
い
か
と
い
う
厳
し
い

指
摘
が
上
が
る
は
当
然
で

す
。25

年
を
迎
え
る
節
目
の
年

に
、
私
た
ち
自
身
も
ま
な
じ

り
を
決
し
て
、
地
域
の
状
況

に
向
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
介
護
保
険
外
の
生

活
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
中
心

に
、
支
え
あ
う
活
動
を
一
段

強
化
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。ま

た
各
地
で
「
子
ど
も
食

堂
」
が
盛
ん
に
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
夕
映
え
で
は
多

世
代
型
食
堂
、
私
た
ち
は

「
ゆ
う
ば
え
食
堂
」
と
呼
ん
で

い
ま
す
が
、
地
域
の
皆
さ
ん

と
一
緒
に
力
を
合
わ
せ
て
実

現
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

高
齢
化
が
す
す
む
中
、
ど

う
い
う
地
域
を
め
ざ
す
の

か
、
久
し
ぶ
り
の
大
型
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
を
企
画
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
会
員
と
地

域
の
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ
て

き
た
夕
映
え
の
会
で
す
。
今

後
と
も
ご
協
力
と
ご
指
導
ご

鞭
撻
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

おかげさまで25年 総会での神立秀明会長
あいさつ要旨

第25回

夕
映
え
の
会
総
会
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【
ア
ス
パ
ラ
と
コ
ー
ン
の
青
の
り
揚
げ
】

グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
、
栄
養
価
が
豊

富
。
免
疫
力
を
高
め
て
肌
荒
れ
を
防
ぐ
β-

カ

ロ
テ
ン
、
疲
労
回
復
に
役
立
ち
肌
の
新
陳
代
謝

を
促
進
す
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
と
Ｂ
２
。
さ
ら

に
、
肌
の
キ
メ
を
調
え
シ
ミ
や
シ
ワ
を
予
防
す

る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。

〈
２
人
分
〉

・
グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス	

４
本

・
ホ
ー
ル
コ
ー
ン
缶
詰
め	

50
ｇ

・
天
ぷ
ら
粉	

大
さ
じ
１

・
Ⓐ
天
ぷ
ら
粉
・
水	

各
大
さ
じ
４

・
青
の
り	

小
さ
じ
２

・
揚
げ
油	

適
量

・
塩	

適
量

〈
作
り
方
〉

①
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
根
元
を
切
り

除
い
て
下
1/3
の
皮
を
ピ
ー
ラ
ー

で
む
き
、
１
㎝
幅
に
切
る
。

コ
ー
ン
は
汁
気
を
き
り
、
天
ぷ

ら
粉
を
ま
ぶ
す
。

②
ボ
ー
ル
に
Ⓐ
を
入
れ
て
粉
け
が
残
る
程
度
に

ざ
っ
と
混
ぜ
、
①
と
青
の
り
を
加
え
て
衣
を

な
じ
ま
せ
る
よ
う
に
混
ぜ
る
。

③
フ
ラ
イ
パ
ン
に
揚
げ
油
を
１
～
２
㎝
深
さ
に

入
れ
て
熱
し
、
②
を
大
き
め
の
ス
プ
ー
ン
で

１／６
量
ず
つ
す
く
っ
て
落
と
し
入
れ
る
。
中
火

で
１
分
揚
げ
、
時
々
返
し
な
が
ら
２
分
ほ
ど

揚
げ
る
。

④
器
に
盛
り
、
塩
を
添
え
る
。

ゆ
う
え
い
会

　
管
理
栄
養
士

芦
　

岡
　

実
可
子

認知症の人とともに
生きる

公益社団法人　認知症の人と家族の会

� 新潟県支部　副代表　等々力　務

第五話　『若い世代への啓発を』
知り合いのあるお母さんから「私の娘は、高齢者介護

施設に行ってフルートを演奏しています。娘は『人生の大
先輩と接することができて嬉しい』と喜んでいます」とい
うお話を聞きました。このお話を聞いて、施設の入所者に
とっては、若い世代の人と交流することで元気や喜びを貰
うことができ、何よりも嬉しいことであるはずです。その
一方で、子供たちにとっても大きなメリットがあります。
昔の子供たちは、お年寄りと一緒に生活することで、

我が国の伝統的な文化や、労わりの心など、大切なことを
沢山学んできました。しかし、核家族化が進行する現在で
は、子供たちがお年寄りに接する機会が少なくなっている
のは、とても残念なことです。このような現状において、
お年寄りと交流することは、子供たちにとって貴重な機会
なのです。
小中学校では「認知症サポーター養成講座」や、介護

福祉士会による「介護の出前講座」などが開催されるよう
になっています。このような取り組みの輪がもっともっと
広がっていき、ゆくゆくは、総合的な学習の時間の課程で
必修化となることを望みます。小中学校の頃から認知症に
ついて学んで頂きたいです。
認知症サポーター養成講座などの認知症や介護の講座

の参加者は、中高年の人達が中心で若い人の参加が僅かな
のは残念です。高齢者に関係が深い題材なので仕方ないと
いう一方で、もっと若い人にも認知症のことを知って頂き
たいと思います。
2025年には認知症の当事者と軽度認知症障害と言われ

る認知症の予備軍を合わせると1300万人に達すると言われ
ています。必然的に、若い世代の人も日常の中で認知症の
人に関わる機会が増えていくはずです。若い世代にも地域
全体で認知症を支えていくことの大切さを啓発していくこ
とが重要です。このことが「認知症の人と家族が安心して
暮らせる社会」につながります。

夕映えの会

ふれあい昼食会のご案内
内野地区第2弾

と　き　 7月 2日（日）
　　　　11時受付　13：30（終了）
ところ　内野まちづくりセンター 3階研修室
参加費　500円
お話し　夕映えの会の活動について
　　　　配食・生活支援活動と施設紹介
ギター演奏とみんなで歌おう
　　　　�夕映えの会員でない方もご参加できます。

お誘いあわせておいで下さい。
参加募集人員　　50名ほど（〆切 6月20日）
お申込み先
　　　　今　井 ☎262-1330　　本　間 ☎263-7475
　　　　佐々木 ☎263-3890　　小　川 ☎262-1055

夕映えの会

新役員のご紹介
安藤美津子さん（西新町）
「住んでいて良かったと思えるよ
うな町」にできるよう、皆さんとご
一緒に力を尽くしたいと思います。
「何事も楽しく」がモットーです。

本間真由美さん（五十嵐三の町東）
皆さまとご一緒に力を合わせて

ふれあいのある、心豊かな町にで
きればと思います。どうぞよろし
くお願いします。
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ゆうえい会ホームページ　http://niigata-min.or.jp/yuubae/
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「
こ
こ
に
、
こ
ん
な
お
店
が
あ
っ
た
！
」
お
話

を
聞
い
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。「
マ
ル
グ
ッ
タ

51
番
地
」
と
い
う
店
名
に
も
、
そ
し
て
留
学
生

た
ち
が
足
繁
く
通
う
お
店
だ
と
い
う
こ
と
に
も

…
。
ご
主
人
は
い
た
っ
て
物
静
か
な
方
で
す
が
、

理
路
整
然
と
端
正
な
お
話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

留
学
生
た
ち
と
は
裸
の
付
き
合
い
を
し
て
き
た

と
聞
き
ま
し
た
。
奥
様
は
理
容
業
の
傍
ら
、
日

本
の
家
庭
料
理
、
新
潟
の
伝
統
料
理
を
留
学
生

た
ち
に
提
供
し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。「
だ
っ
て
食

べ
る
こ
と
は
命
の
源
で
し
ょ
う
、
若
い
人
に
お
腹

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
も
ら
い
た
い
の
よ
」
と
屈
託
な

く
笑
い
ま
し
た
。
ま
た
昼
間
は
、
近
く
の
常
連
さ

ん
た
ち
の
憩
い
の
場
と
も
な
っ
て
い
る
と
か
。
留

学
生
に
と
っ
て
も
地
域
の
高
齢
者
に
と
っ
て
も
暮

ら
し
や
す
い
町
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

�

（
Ｍ
記
）

連 絡 先 一 覧

地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
来
所
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ご
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

職員募集

介護職員（常勤・非常勤）
・ショートステイ

「ゆうばえの里」

常　勤：夜勤のできる方

非常勤：日中の介護と送迎

勤務時間はご相談に応じます。

お問い合わせ

TEL　264-5000
吉田まで

　お気軽に
　お問い合わせ
　下さい。

ゆうえい会配食部
070-4453-5228
（担当：小島明日枝）

夕映えの会生活支援
070-4314-3980
（担当：神立秀明）

ご寄付お願いします
ルームランナー、ありがと
うございました。
引き続きお願いします。
・牛乳紙パック
・エアロバイク
� デイサービス
・古いタオル・シーツ
� ショート
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し
く
と
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語
気
荒
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を
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の
投
稿
者

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　五
十
嵐
中
島
三
丁
目

茜
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様

ゆ
う
ば
え
歌
壇

ゆ
う
ば
え
歌
壇

利用者様自ら整髪できました！

◆
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

所
内
の
装
飾
を
一
新
し
ま
し
た
。

①�

ご
本
人
が
選
択
で
き
る
少
人
数
レ

ク
を
開
始
。

②�

体
操
、
調
理
、
趣
味
活
動
な
ど
17

の
新
メ
ニ
ュ
ー
で
楽
し
い
デ
イ
の

取
り
組
み
が
ス
タ
ー
ト
。

◆
小
規
模
多
機
能
　
ゆ
う
ば
え
の
家

■
地
域
の
茶
の
間

　

と　

き　

６
月
26
日
㈪

ホ
ー
ル
を
整
理
し
、
ス
ッ
キ
リ
と
し

た
装
飾
を
施
し
ま
し
た
。

配
膳
や
お
皿
洗
い
な
ど
、
利
用
者
さ

ん
の
で
き
る
こ
と
を
や
っ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

◆
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
　
ゆ
う
ば
え
の
里

■
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
コ
ー
ヒ
ー
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13
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浴
室
・
脱
衣
場
が
綺
麗
に
な
り
ま
し

た
。
フ
リ
ー
ド
リ
ン
ク
始
め
ま
し
た
。

三
分
間
リ
ハ
ビ
リ
、
歩
行
訓
練
始
め

ま
し
た
。
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容
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お一人専用足湯でほっこり

デイサービスの取り組みから


