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今月は 2階ユニット『しんえつ』を紹介します。 
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「２階しんえつユニット」について紹介させて頂 

きます。 

「しんえつ」では、10名の入居者様がおられ、

全室個室のユニットです。 

入居者様は、リビングで TVを見ておられる方、

ソファーで本を読まれる方、居室にて過ごされてい

る方など、その方のペースで生活をされています。 

又、春にはお花見、秋には紅葉ドライブにと、御家

族も一緒に外出されています。その他、季節の行事

として節分、七夕、アイスクリームパーティー、ク

リスマス会も行っています。そして一番の恒例行事

は毎年 11月に行っている魚沼産コシヒカリ・新之

助の新米おにぎり・お粥パーティーです。入居者様

からの「食べたいね」の一言から始まり、3年前か

ら行っていますが皆様に大好評です！！ 

誕生日には買い物へ行くなど、その方の希望に沿

った誕生日を過ごされ、楽しみのある生活を送って

頂いています。 

今後ともバタバタせず、ゆったりとしたケアを心

掛け、入居者様の笑顔を引き出す介護と、安心して

生活をして頂ける環境を提供できるように、職員一

同努めていきたいと思います。宜しくお願い致しま

す。 

 

しんえつユニットリーダー 

 佐々木 佐和子 

 

 

 

クリスマスも 

いつもご家族と一緒

に楽しみます 

アイスクリームパーティー 

おにぎりパーティー 

いくとぴあにて

て 

植物園にて 


