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今月は 3階ユニット『飯豊』を紹介します。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 🍰お誕生日会📦 
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こんにちは！やっと春らしくなってきました。みなさ

ん、いかがお過ごしでしょうか？私たち飯豊ユニットは、

昨年より職員の入れ替わりなどがあり、少しバタバタし

ていましたが、やっと落ち着いてきました。 

飯豊ユニットでは「いつも利用者の立場に立ち、安心、

安全な生活を送ることを基本に笑顔で毎日を過ごして頂

けることを目指します。」を目標にしています。思いやり、

その人らしさ、尊厳を大切にしながら、入居の方々と接し

ています。飯豊ユニットの職員は一部の職員を除き若い

職員です。そのフレッシュさを活かし毎日、笑顔でいられ

るユニットにしていきたいと思います。 

私たちのユニットの入居者様は現在、皆さん女性です。

普段は、ひとり、ひとり好きな様に過ごして頂いていま

す。自分の居室で過ごされる方、ユニットのリビングでテ

レビを観て過ごされる方、フロア内やユニット内を散歩

される方など。職員も時間があるとソファに一緒に座り

談笑したりしています。 

今まで外出する機会が持てないでいましたが、これか

ら段々と気候も暖かくなってくるので、活動的に過ごせ

ることを計画していきたいと思います。4月には隣の白山

ユニットの方達と合同でお花見を予定していましたが、

あいにくの天気でしたので、イオン南店まで行ってきま

した！！おいしいドーナツとアイスを食べてきました。

「おいしい」と喜ばれていました。今後も入居者の皆さん

とゆっくりと穏やかに過ごしていけたらと思っていま

す。ご家族の方も要望などございましたら気軽に職員に

お声がけ頂けると幸いです。 

こんな飯豊ユニットですが今後も 

よろしくお願いいたします。 

飯豊ユニットリーダー 

  山本 洋美 

 

 

職員と一緒におしゃべり、本日の話題は… 

今日は、

春のお花

を植えま

した 

外でいただくと

おいしいわね 

 


