
あ が う ら だ よ り 
社会福祉法人かえつ福祉会 特別養護老人ホームあがうら 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋葉区の新津地域交流センターで開催された「つる

しかざりのお祭り」に３/４にショートステイご利用者

の３名様で出かけてきました。「きれいだね」「壮大

な飾りだね」「外の空気を吸うだけでも良い気分だ

ね」と会話も弾みました。特養あがうらのつるしかざ

りも他の団体の作品と一緒に 

飾られており、素敵な外出の 

機会となりました。 
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３/2 に白山ユニットでひな

祭りをお祝いしました。 

プリンを花🌼に見立てて、

チョコペンで葉を描いてい

ただきました。ひなあられ

と甘酒も楽しみ、春が来る

のが待ち遠しくなりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 1 日 水 
午前 診療日(阿賀野)   

               吉澤医師 

4 月 2 日 木 
午後 診療日(能代)    

               張替医師 

4 月１３日 月 午前 理美容 

4 月１５日 水 
午前 診療日(しんえつ・えちご) 

吉澤医師 

4 月１６日 木 
午後 診療日(五頭・菅名) 

張替医師 

4 月２７日 月 午前 理美容 

4 月３０日 木 
午後 診療日(飯豊・白山)  

張替医師 

ご家族様の面会について 
 

４月より面会時間等は以下のように変更いたします。 

 

○面会時間  

月～土・祝 1０時３０分～１１時、１１時～１１時 30 分 

 １４時～１４時３０分、１４時３０分～１５時 

 時間枠を設けていますが、ご都合が悪い場合は 

ご相談ください。面会時間は３０分程度とします。 

○面会場所 ユニットリビング、居室 

○面会予約 

面会希望の際は事前に電話でご予約ください。当日の

連絡も受け付けております。 

予約は月～土曜、祝日の９時～１７時で受け付けて 

おります。 

○その他 

①マスクの着用・手指消毒にご協力ください。 

②面会に来られた際は、事務室にお声掛かけ下さい。面会

カードの記載をお願いします。 

発熱・体調不良の方の来所はご遠慮願います。 

③新潟県・市の感染症情報において警報が出ている時、施

設内での感染症が発生している時はロビーでの面会や

面会の中止をさせていただく場合もありますので、ご協

力とご理解をお願いいたします。 

④不明な点についてはご相談ください。 

あがうら４月の日程 

「家族懇談・茶話会」報告 

３月７日（土）に２０２５年度２回目となる家族懇談・

茶話会を開催いたしました。当日は２３家族３４名のご

家族様にご参加いただき、ありがとうございました。 

施設からは２０２５年１２月に実施した入居者様の嗜

好調査報告と今後の面会についての説明を行いまし

た。その後４つのグループに分かれて、ご家族様と職

員との懇談を行いました。参加されたご家族様からは

「季節に合った活動や行事をしてほしい」「初めて参加

した」「食事の話を聞いてバラエティー豊かな食事が提

供されていることを知った」「面会に来やすくなり嬉し

い」というご意見をいただきました。また、衣類につい

ての心配事のご相談もありました。 

ご家族様とも相談させていただきながら、入居者様

お一人お一人が安全・安心に生活していただけるよ

う、職員一同で取り組んでまいります。 

なにかお気づきのことがあれば、いつでも職員にお

話しください。 

令和７年度入居者様嗜好調査結果報告 

目的：食事の満足度を確認し、給食内容の改善に活かす 

調査期間：R７年１１月１９日～１２月２２日 

回答者：92 名（在籍者１１３名） 

方法：介護職員による聞き取り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まとめ：嗜好調査から、以下の結果が得られました。 

①主食の固さ・量、おかずの味付け・量・固さ・盛り付け

については、「概ね良い」という結果が得られました。 

②食事全体の満足度となると、「満足」と「やや満足」を

合わせて 45％で、半数に満たない結果となりまし

た。 

③きざみ食のおかずが固いと感じている方が多く、 

３３％の方が漬物を食べることができない状況です。 

②寿司、刺身、天ぷら、ラーメンを希望する声が多くあ

りました。 

嗜好調査の結果を活かし、これまでよりも満足していた

だける食事を提供できるよう、委託業者とも協力しな

がら取り組んでまいります。 

満足, 23, 25%

やや満足, 18, 20%
普通, 22, 24%

やや不満, 3, 3%

不満, 4, 4%

無回答, 22, 24%

満足 やや満足 普通 やや不満 不満 無回答

食事の満足感について 


