
あ が う ら だ よ り 
社会福祉法人かえつ福祉会 特別養護老人ホームあがうら 
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「スイカが食べたい！」という入居者

様のご要望にお応えして、しんえつ・

えちごユニットでは 8/11（火）にス

イカ割りを行い、その後スイカを召

し上がっていただきました。「美味し

い！美味しい！」と大好評でした。 

7/31（金）に白山ユ

ニットではかき氷や

水ようかんを食べた

後、リビングを暗くし

て「長岡花火」を楽し

みました。皆さん、大

変喜ばれていました。 

7/25（土）と 8/16（日）に菅名ユニット

では夏らしい食べ物（スイカ、アイス）を食

べていただき、涼しさを感じていただき

ました。 

 

 美味しそう 

ですね！ 

 

 
やっぱり 

もも太郎！ 

 

おっきな 

スイカ！ 



茶話会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9 月 2 日 水 
午前 診療日(阿賀野)   

               吉澤医師 

9 月 3 日 木 
午後 診療日（能代） 

張替医師  

9 月１４日 月 午前 理美容 

9 月１６日 水 
午前 診療日(しんえつ・えちご) 

吉澤医師 

9 月１７日 木 
午後 診療日(五頭・菅名) 

張替医師 

9 月１７日 木 床ワックス清掃 

9 月１８日 金 床ワックス清掃 

9 月２４日 木 午後 あがうら喫茶 

9 月２４日 木 
午後 診療日(飯豊・白山)  

張替医師 

9 月２８日 月 午前 理美容 

ご家族様等の面会について 
○面会時間  

月～土・祝 1０時３０分～１１時、１１時～１１時 30 分 

 １４時～１４時３０分、１４時３０分～１５時 

 時間枠を設けていますが、ご都合が悪い場合は 

ご相談ください。面会時間は３０分程度とします。 

○面会場所 ユニットリビング、居室 

○面会予約 

面会希望の際は事前に電話でご予約ください。当日の

連絡も受け付けております。 

予約は月～土曜、祝日の９時～１７時で受け付けて 

おります。 

○その他 

①マスクの着用・手指消毒にご協力ください。 

②面会に来られた際は、事務室にお声掛かけ下さい。面会

カードの記載をお願いします。 

発熱・体調不良の方の来所はご遠慮願います。 

③新潟県・市の感染症情報において警報が出ている時、施

設内での感染症が発生している時はロビーでの面会や

面会の中止をさせていただく場合もありますので、ご協

力とご理解をお願いいたします。 

④不明な点についてはご相談ください。 

あがうら９月の日程 

『あがうら喫茶』開催のお知らせ 
日時：９月２4 日（木）14：00～１５：３０ 

場所：特養あがうら 4 階地域交流スペース 

喫茶費：10０円 

 当日お手伝いいただけるご家族様を募集中です。 

 エプロン持参でお願いいたします。 

 

家族懇談・茶話会報告 

 

8 月８日（土）に 2026 年度 1 回目となる家族懇談・

茶話会を開催いたしました。当日は１６家族２１名のご

家族様に参加いただき、ありがとうございました。 

施設からは２０２５年度の運営報告（要望の聞き取

り・実現の状況、事故・ヒヤリハット報告、看取り対応の

状況等）をさせていただきました。その後３つのグルー

プに分かれて、職員も参加し、懇談しました。 

 参加していただいたご家族様からは職員の勤務体制

や入浴についての質問をいただきました。また「このよ

うな機会があると施設内での様子が分かり、助かる。

今後も継続してほしい。」というご意見をいただきまし

た。ご家族様からいただいたご意見、ご要望は職員全

体で共有し、職員一同で取り組んでまいります。何かお

気付きのことがあれば、いつでも職員にお話しくださ

い。 

「あがうら祭り」開催のお知らせ 

 
今年も施設内での祭りを計画しております。ご家族様

にもおいでいただき、入居者様と楽しい時間を過ごして

いただきたいと思います。参加をお待ちしております。 

 

日時：10/４（日）１、2 階フロア（阿賀野・能代・ショートステイ） 

１０/１8（日）２、３階フロア（えちご・しんえつ・飯豊・白山・

五頭・菅名） 

いずれも１４：００～１６：００ 

会場：特別養護老人ホームあがうら各フロア、ユニット内 

  ★両日ともボランティアサークルさんによる催し物、

食べ物、飲み物の屋台を計画しています。 

  ★詳しい内容はあがうら祭りのご案内をご覧くださ

い。 

 

対象の方にはこちらのおたよりと一緒に『あがうら祭り

のご案内(８/２８付)』を同封いたしました。そちらにある

参加申込書を 9/26 までに事務室へご提出ください。

また、お電話でのお申込みも受け付けております。 

          電話 ０２５０－２２－４８８２ 


