
またまたご無沙汰でした。急に冷え込んできましたが、お変わりありませんか？
あったか～くして風邪などひかないようお過ごしくださいね。
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春に入職した新人さんたちは、病棟によって研修の進捗状況は違っていますが
夜勤研修が進んでいます。生活リズムが変わったり少ない人数での対応で普段
に比べて緊張感が高まったりしますが、みなさん頑張っています。

先月半年総括がありました。講義を受け、これから
病棟看護師としてできる事、民医連看護の３つの視点を
意識した看護でできる事をグループワークで話し合い
ました。想いを傾聴する・親身に接していく・患者主体の
看護を継続していくなどなど具体的な決意が
あげられました。改めて自分の目指す看護師像を考える
良い機会になったと思います。

講師の師長さんの若い頃
のお話がとても
興味深かったです

今回の新人さん紹介コーナーは5東のNさんです。

報連相が苦手なので意識しながら仕事を
しています。分からないことがあればすぐに
先輩に相談しているそうです。
夜勤をしてみて、緊張はするけれど段々動きが
分かってきたところです。報連相をすることを
患者さん主体の看護を心掛けたいと話してくれ
ました。
頑張れ、Nさん！


