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みなさまお疲れ様です。

あっという間に8月になった気がします。新人看護師さんたちは
着実に成長し、受け持つ患者さんが増えたりイベントを担当し
たりと頑張っています。

7月29日に「褥瘡予防の基本」研修がありました。看護師だけでなく
薬剤師、栄養士、作業療法士のみなさんを講師に迎え、褥瘡予防の
基本についてじっくり学びました。日々の業務の中で褥瘡予防に関わる
機会が多いため、有益度・理解度など全ての項目で高評価でした。今回
学んだ知識や技術を活かしていきたいと意欲あふれる感想が聞かれました。

テープの優しい
剥がし方の実践

ハーティグローブを
使った除圧の実践

今回の新人さん紹介コーナーは3東病棟のMさんです。

「看護師になって、できるようになった技術も
ありますが、優先順位や患者さんと接する面で
難しいと感じることもありますが、やりがいを
感じています。いろんな思い・疾患を持つ患者
さんと関わる事ができるので、看護師になって
良かったと思います。患者さんだけでなく
スタッフにも優しく、スタッフ間でもお互いに
気にかけながら声を掛け合っている先輩たちが
本当に素敵だと思います。今後は、患者さんを
よく見て必要なケアができること、患者さん
と関わる中で１つずつできることを増やしたいです」と
語ってくれました。頑張れ！Mさん。応援しています。


