
CaseStudy
DOCTOR’S MAGAZINE 

  ［ 特別企画 ］ 

新潟県

2011年東北大学卒業。初期研修を経
て小児科へ。2014年4月に厚生労働省
に入省し医系技官に。健康局総務課、
医政局総務課を経て、2017年4月から
茨城県古河保健所長、2018年1月に厚
労省に戻り、救急・周産期医療等対策
室長を経て、2023年8月より新潟県に。
現在に至る

2023年関西医科大学卒業。初期研修1
年目をたすきがけで名古屋徳洲会総合
病院で研修。2年目の現在、下越病院で
研修中。初期研修と並行して、初等教育
にも興味を持ち教育学部へも進学。自
身の趣味が高じ、狂言師としても活動中

新潟県は人口約220万人で、全国15位の人口数を誇る
が、2022年時点の人口10万人当たりの医師数は227.3
人（全国平均は274.7人）と全国で4番目に少なく、医師
偏在指標も低い。この厳しい状況を打破するため、新潟
県では前・福祉保健部長である松本晴樹氏を中心に改革
が進められ、2022年4月に【イノベーター育成臨床研修
コース】をスタートさせるなど、独自の施策を行ってきた。
それらの取り組みは着実に実を結び、2024年度に新潟
県が受け入れた研修医数は161人となり、これまで最多
だった2023年度の147人を上回り、全国下位の医師数
ではあるものの研修医数は過去最多を更新し続けてい
る。今、新潟県は臨床研修において最も魅力のある場所
といっても過言ではない。新潟県福祉保健部長の中村洋
心氏と、【イノベーター育成臨床研修コース】を受講して
いる千手孝太郎氏による対談を開催し、“唯一無二”の施
策や取り組みが生まれる新潟県の強みに迫った。

千
手
…
2
0
2
5
年
度

か
ら
の
臨
床
研
修
医
の

マ
ッ
チ
者
数
は
1
3
9

人
と
、前
年
度
の
1
1
9

人
よ
り
20
人
も
増
え
た

と
聞
き
ま
し
た
。
1
年

で
20
人
も
マ
ッ
チ
者
数

が
増
え
た
の
は
す
ご
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

中
村
…
昨
年
の
1
6
1
人
の
研
修
医

の
う
ち
、
42
人
が
2
次
募
集
以
降
に

新
潟
県
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
た
方

で
し
た
。
彼
ら
と
話
を
し
た
と
こ
ろ
、

マ
ッ
チ
ン
グ
で
ア
ン
マ
ッ
チ
に
な
っ

た
後
に
い
ろ
い
ろ
と
情
報
を
集
め
て
、

初
め
て
新
潟
県
が「
こ
ん
な
に
面
白

い
こ
と
を
し
て
い
る
ん
だ
」と
知
り
、

応
募
さ
れ
た
方
が
多
か
っ
た
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。
新
潟
県
の
臨
床
研

修
は“
知
れ
ば
面
白
い
”で
す
か
ら
、

そ
れ
が
口
コ
ミ
や
メ
デ
ィ
ア
な
ど
を

通
し
て
全
国
に
少
し
ず
つ
浸
透
し
て

き
た
結
果
が
マ
ッ
チ
者
の
増
加
に
つ

な
が
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

千
手
…
僕
も
最
初
は
新
潟
県
の
研
修

制
度
に
つ
い
て
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

希
望
し
て
い
た
名
古
屋
の
病
院
が
ア

ン
マ
ッ
チ
に
な
っ
て
し
ま
い
、全
国
の

病
院
か
ら
研
修
先
を
探
し
て
い
た
と

き
、新
潟
県
が
主
催
す
る【
１
o
n
１
】

（
研
修
病
院
選
び
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

個
別
相
談
）で
初
め
て
知
っ
た
ん
で
す
。

生
医
）の
仕
事
を
体
験
で
き
、臨
床
教

育
に
重
き
が
置
か
れ
て
い
る
医
学
生

に
と
っ
て
行
政
医
の
仕
事
を
知
る
機

会
は
貴
重
で
す
。
全
国
か
ら
イ
ン
タ
ー

ン
に
参
加
さ
れ
た
方
々
が
そ
れ
ぞ
れ

の
場
所
に
戻
り
、
新
潟
県
の
取
り
組

み
や
臨
床
研
修
の
ユ
ニ
ー
ク
さ
な
ど
、

新
潟
県
の
魅
力
を
全
国
に
広
め
て
く

れ
る
契
機
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

千
手
…
僕
も
臨
床
研
修
の
自
由
選
択

期
間
に【
県
庁
イ
ン
タ
ー
ン
】を
利
用

し
、
1
カ
月
間
県
庁
職
員
と
し
て
働

か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
臨
床
を

し
て
い
る
と
、
医
療
制
度
や
公
衆
衛

生
な
ど
社
会
的
な
問
題
で
壁
に
ぶ
つ

か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、県
庁
の

仕
事
を
通
じ
て
、
地
域
医
療
構
想
や

医
療
制
度
の
仕
組
み
、
地
域
の
医
療

課
題
を
当
事
者
意
識
を
持
っ
て
深
く

理
解
で
き
、
臨
床
に
も
大
き
く
生
か

さ
れ
て
い
ま
す
。

中
村
…
臨
床
医
と
し
て
働
い
て
い
る

中
で
、
医
療
制
度
が
で
き
た
背
景
や

行
政
の
思
考
プ
ロ
セ
ス
を
理
解
し
て

い
る
と
役
に
立
つ
場
面
が
多
い
。
そ

う
い
っ
た
視
点
は
必
ず
武
器
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

千
手
…
全
国
か
ら
県
庁
イ
ン
タ
ー
ン

に
来
た
医
学
生
か
ら
、「
ア
ク
セ
ス
も

良
く
、住
み
や
す
い
で
す
ね
」と
い
っ

た
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
言
葉
や
、
臨
床
研

修
で
も
面
白
い
取
り
組
み
が
あ
る
と

知
っ
て
、「
こ
こ
で
研
修
を
し
て
み
た

い
」と
い
う
声
も
多
く
聞
き
ま
し
た
。

【
新
潟
×
有
名
病
院（
関
東
・
関
西
・

九
州
・
沖
縄
等
）た
す
き
が
け
プ
ロ

グ
ラ
ム
】で
、ア
ン
マ
ッ
チ
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
病
院
に
た
す
き
が
け
で
研

修
に
行
け
る
こ
と
や
、“
変
革
力
”を
養

う
こ
と
が
で
き
る【
イ
ノ
ベ
ー
タ
ー
育

成
臨
床
研
修
コ
ー
ス
】と
い
っ
た
他
県

に
は
な
い
コ
ー
ス
に
も
惹
か
れ
、
新

潟
県
で
研
修
を
し
よ
う
と
決
め
ま
し

た
。“
知
れ
ば
面
白
い
”は
ま
さ
に
そ

の
通
り
で
し
た
ね
。

中
村
…
新
潟
県
の
面
白
さ
を

知
っ
て
も
ら
う
取
り
組
み
の

一
つ
と
し
て
、【
県
庁
イ
ン
タ
ー

ン
】が
あ
り
ま
す
。
医
学
生
や
研
修

医
が
新
潟
県
庁
で
行
政
医（
公
衆
衛

新
潟
県
の
魅
力
を
実
感
し
て
も
ら
う

に
は
非
常
に
良
い
機
会
に
な
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

中
村
…
医
学
生
や
若
い
先
生
方
に
新

潟
県
の
魅
力
を
実
感
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
重
要
な
ん
で
す
よ
ね
。
私
は「
医

師
の
囲
い
込
み
」や「
医
師
確
保
」と
い

う
言
葉
は
あ
ま
り
好
き
で
は
な
く
、独

自
の
取
り
組
み
な
ど
で
、新
潟
県
に
自

然
と
集
ま
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
魅

力
を
つ
く
り
た
い
。
こ
こ
で「
医
師
と

し
て
成
長
で
き
る
」「
自
分
が
目
指
す

医
師
像
を
実
現
で
き
る
」「
や
り
が
い

も
大
き
い
」と
い
う
こ
と
を
実
感
し
て

も
ら
い
、初
期
研
修
後
に
も
新
潟
県
に

残
り
た
い
と
思
え
る
環
境
を
整
え
る
。

そ
れ
が
私
た
ち
の
取
り
組
む
べ
き
こ

と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

●

千
手
…
新
潟
県
の
魅
力

の
一
つ
で
あ
る【
イ
ノ

ベ
ー
タ
ー
育
成
臨
床
研

修
コ
ー
ス
】は
僕
も
受

講
し
て
お
り
、
臨
床
研

修
と
並
行
し
な
が
ら
、

県
内
の
病
院
が
困
っ
て

い
る
こ
と
や
地
域
の
医

療
課
題
の
解
決
に
向
け

て
チ
ー
ム
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

2
0
2
4
年
に
は
第
１
期
生
が
修
了

し
、
3
月
に
は
修
了
式
の
様
子
が
メ

デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
る
な
ど
、

全
国
的
に
も
大
き
な
注
目
を
集
め
ま

し
た
。

中
村
…
こ
の
コ
ー
ス
で
は
、
臨
床
研

修
と
並
行
し
て
、
物
事
を
多
角
的
に

捉
え
る
視
点
や
課
題
を
体
系
的
に
整

理
し
、
論
理
的
か
つ
創
造
的
に
解
決

策
を
導
き
出
す
思
考
力
、
ま
た
、
他

者
と
協
働
し
変
革
を
実
現
す
る
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
な
ど
、
多
様
な
社
会
の

課
題
を
解
決
す
る
力
を
育
む
た
め
の

講
義
を
提
供
し
て
い
る
ほ
か
、

学
ん
だ
知
識
や
ス
キ
ル
を
現

場
で
活
か
す
た
め
に
、
新
潟

県
の
医
療
や
病
院
の
課
題
を

公
募
し
、課
題
に
対
し
て
研
修
医
の

チ
ー
ム
が
解
決
に
向
け
て
取
り
組
む

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ワ
ー
ク
の
機
会
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

千
手
…
私
の
チ
ー
ム
で
は
津
南
町
立

津
南
病
院
の
課
題
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
が
、
現
在
津
南
病
院
で
は
、

コ
ー
ス
の
第
１
期
の
修
了
生
2
人
が

週
の
半
分
を
津
南
病
院
で
、
半
分
は

東
京
な
ど
で
コ
ン
サ
ル
業
を
行
う
ダ

ブ
ル
ワ
ー
ク
と
い
う
新
し
い
勤
務
形

態
を
実
践
し
て
お
り
、こ
ち
ら
も
大

き
く
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
津
南
病

院
は
過
疎
高
齢
化
が
深
刻
な
人
口

8
5
0
0
人
を
支
え
る
町
立
病
院
で
、

慢
性
的
な
医
師
不
足
が
大
き
な
課
題

で
す
。
特
に
若
手
医
師
に
来
て
も
ら

う
こ
と
は
難
し
く
、そ
の
一
つ
の
解

決
策
が
ダ
ブ
ル
ワ
ー
ク
に
よ
る
勤
務

な
ん
で
す
よ
ね
。
依
然
と
し
て
課
題

は
多
く
、
実
際
に
津
南
病
院
の
院
長

か
ら
課
題
を
伺
い
、
病
院
と
僕
た
ち

地域医療のカタチ

独自の研修コースが魅力
“知れば面白い”新潟県

医師として活躍するための
課題解決力を修得

厚生労働省 医系技官
新潟県 福祉保健部長

社会医療法人
新潟勤労者医療協会
下越病院
初期研修医 2 年目 中村 洋心
千手 孝太郎

“唯一無二”の研修コースとフィールドで、 社会を変える医師に

新潟には縁もゆかりもありませんでしたが、県庁インターン
を通じてイノベ枠が面白そう！ と引きつけられました。その
中でも、先生方はもちろんコメディカルの方々も含め「病院全
体で研修医を育てよう」という雰囲気の上越総合病院を選びま
した。実践に直結する勉強会と心強いサポート下での経験を
積み重ね、診療に少しずつ自信が持てるようになりました。また、
新潟県では研修医向けの勉強会が多く開催されており、院外の
仲間たちとも交流しながら技術や考え方を学べることも魅力
の一つです。新潟の先生方は、医師不足のこの地域の医療を守
るため、私たちが即戦力になるべく教育にも
力を入れてくださるので、それに応えたいと
頑張っています。

研修医の声

Interview_ドクターズマガジン編集部　  Text_ 田口素行　Photograph_ 緒方一貴

Kotaro Senju

Yoshin Nakamura

出身地：東京都　出身大学：東北大学 （2024年卒）

Mika Nishio西尾 実華
上越総合病院 初期研修医 1 年目
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て
く

れ
る
契
機
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

千
手
…
僕
も
臨
床
研
修
の
自
由
選
択

期
間
に【
県
庁
イ
ン
タ
ー
ン
】を
利
用

し
、
1
カ
月
間
県
庁
職
員
と
し
て
働

か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
臨
床
を

し
て
い
る
と
、
医
療
制
度
や
公
衆
衛

生
な
ど
社
会
的
な
問
題
で
壁
に
ぶ
つ

か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、県
庁
の

仕
事
を
通
じ
て
、
地
域
医
療
構
想
や

医
療
制
度
の
仕
組
み
、
地
域
の
医
療

課
題
を
当
事
者
意
識
を
持
っ
て
深
く

理
解
で
き
、
臨
床
に
も
大
き
く
生
か

さ
れ
て
い
ま
す
。

中
村
…
臨
床
医
と
し
て
働
い
て
い
る

中
で
、
医
療
制
度
が
で
き
た
背
景
や

行
政
の
思
考
プ
ロ
セ
ス
を
理
解
し
て

い
る
と
役
に
立
つ
場
面
が
多
い
。
そ

う
い
っ
た
視
点
は
必
ず
武
器
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

千
手
…
全
国
か
ら
県
庁
イ
ン
タ
ー
ン

に
来
た
医
学
生
か
ら
、「
ア
ク
セ
ス
も

良
く
、住
み
や
す
い
で
す
ね
」と
い
っ

た
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
言
葉
や
、
臨
床
研

修
で
も
面
白
い
取
り
組
み
が
あ
る
と

知
っ
て
、「
こ
こ
で
研
修
を
し
て
み
た

い
」と
い
う
声
も
多
く
聞
き
ま
し
た
。

【
新
潟
×
有
名
病
院（
関
東
・
関
西
・

九
州
・
沖
縄
等
）た
す
き
が
け
プ
ロ

グ
ラ
ム
】で
、ア
ン
マ
ッ
チ
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
病
院
に
た
す
き
が
け
で
研

修
に
行
け
る
こ
と
や
、“
変
革
力
”を
養

う
こ
と
が
で
き
る【
イ
ノ
ベ
ー
タ
ー
育

成
臨
床
研
修
コ
ー
ス
】と
い
っ
た
他
県

に
は
な
い
コ
ー
ス
に
も
惹
か
れ
、
新

潟
県
で
研
修
を
し
よ
う
と
決
め
ま
し

た
。“
知
れ
ば
面
白
い
”は
ま
さ
に
そ

の
通
り
で
し
た
ね
。

中
村
…
新
潟
県
の
面
白
さ
を

知
っ
て
も
ら
う
取
り
組
み
の

一
つ
と
し
て
、【
県
庁
イ
ン
タ
ー

ン
】が
あ
り
ま
す
。
医
学
生
や
研
修

医
が
新
潟
県
庁
で
行
政
医（
公
衆
衛

新
潟
県
の
魅
力
を
実
感
し
て
も
ら
う

に
は
非
常
に
良
い
機
会
に
な
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

中
村
…
医
学
生
や
若
い
先
生
方
に
新

潟
県
の
魅
力
を
実
感
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
重
要
な
ん
で
す
よ
ね
。
私
は「
医

師
の
囲
い
込
み
」や「
医
師
確
保
」と
い

う
言
葉
は
あ
ま
り
好
き
で
は
な
く
、独

自
の
取
り
組
み
な
ど
で
、新
潟
県
に
自

然
と
集
ま
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
魅

力
を
つ
く
り
た
い
。
こ
こ
で「
医
師
と

し
て
成
長
で
き
る
」「
自
分
が
目
指
す

医
師
像
を
実
現
で
き
る
」「
や
り
が
い

も
大
き
い
」と
い
う
こ
と
を
実
感
し
て

も
ら
い
、初
期
研
修
後
に
も
新
潟
県
に

残
り
た
い
と
思
え
る
環
境
を
整
え
る
。

そ
れ
が
私
た
ち
の
取
り
組
む
べ
き
こ

と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

●

千
手
…
新
潟
県
の
魅
力

の
一
つ
で
あ
る【
イ
ノ

ベ
ー
タ
ー
育
成
臨
床
研

修
コ
ー
ス
】は
僕
も
受

講
し
て
お
り
、
臨
床
研

修
と
並
行
し
な
が
ら
、

県
内
の
病
院
が
困
っ
て

い
る
こ
と
や
地
域
の
医

療
課
題
の
解
決
に
向
け

て
チ
ー
ム
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

2
0
2
4
年
に
は
第
１
期
生
が
修
了

し
、
3
月
に
は
修
了
式
の
様
子
が
メ

デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
る
な
ど
、

全
国
的
に
も
大
き
な
注
目
を
集
め
ま

し
た
。

中
村
…
こ
の
コ
ー
ス
で
は
、
臨
床
研

修
と
並
行
し
て
、
物
事
を
多
角
的
に

捉
え
る
視
点
や
課
題
を
体
系
的
に
整

理
し
、
論
理
的
か
つ
創
造
的
に
解
決

策
を
導
き
出
す
思
考
力
、
ま
た
、
他

者
と
協
働
し
変
革
を
実
現
す
る
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
な
ど
、
多
様
な
社
会
の

課
題
を
解
決
す
る
力
を
育
む
た
め
の

講
義
を
提
供
し
て
い
る
ほ
か
、

学
ん
だ
知
識
や
ス
キ
ル
を
現

場
で
活
か
す
た
め
に
、
新
潟

県
の
医
療
や
病
院
の
課
題
を

公
募
し
、課
題
に
対
し
て
研
修
医
の

チ
ー
ム
が
解
決
に
向
け
て
取
り
組
む

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ワ
ー
ク
の
機
会
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

千
手
…
私
の
チ
ー
ム
で
は
津
南
町
立

津
南
病
院
の
課
題
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
が
、
現
在
津
南
病
院
で
は
、

コ
ー
ス
の
第
１
期
の
修
了
生
2
人
が

週
の
半
分
を
津
南
病
院
で
、
半
分
は

東
京
な
ど
で
コ
ン
サ
ル
業
を
行
う
ダ

ブ
ル
ワ
ー
ク
と
い
う
新
し
い
勤
務
形

態
を
実
践
し
て
お
り
、こ
ち
ら
も
大

き
く
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
津
南
病

院
は
過
疎
高
齢
化
が
深
刻
な
人
口

8
5
0
0
人
を
支
え
る
町
立
病
院
で
、

慢
性
的
な
医
師
不
足
が
大
き
な
課
題

で
す
。
特
に
若
手
医
師
に
来
て
も
ら

う
こ
と
は
難
し
く
、そ
の
一
つ
の
解

決
策
が
ダ
ブ
ル
ワ
ー
ク
に
よ
る
勤
務

な
ん
で
す
よ
ね
。
依
然
と
し
て
課
題

は
多
く
、
実
際
に
津
南
病
院
の
院
長

か
ら
課
題
を
伺
い
、
病
院
と
僕
た
ち

地域医療のカタチ

独自の研修コースが魅力
“知れば面白い”新潟県

医師として活躍するための
課題解決力を修得

厚生労働省 医系技官
新潟県 福祉保健部長

社会医療法人
新潟勤労者医療協会
下越病院
初期研修医 2 年目 中村 洋心
千手 孝太郎

“唯一無二”の研修コースとフィールドで、 社会を変える医師に

新潟には縁もゆかりもありませんでしたが、県庁インターン
を通じてイノベ枠が面白そう！ と引きつけられました。その
中でも、先生方はもちろんコメディカルの方々も含め「病院全
体で研修医を育てよう」という雰囲気の上越総合病院を選びま
した。実践に直結する勉強会と心強いサポート下での経験を
積み重ね、診療に少しずつ自信が持てるようになりました。また、
新潟県では研修医向けの勉強会が多く開催されており、院外の
仲間たちとも交流しながら技術や考え方を学べることも魅力
の一つです。新潟の先生方は、医師不足のこの地域の医療を守
るため、私たちが即戦力になるべく教育にも
力を入れてくださるので、それに応えたいと
頑張っています。

研修医の声

Interview_ドクターズマガジン編集部　  Text_ 田口素行　Photograph_ 緒方一貴

Kotaro Senju

Yoshin Nakamura

出身地：東京都　出身大学：東北大学 （2024年卒）

Mika Nishio西尾 実華
上越総合病院 初期研修医 1 年目
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“唯一無二”の研修コースとフィ ールドで、社会を変える医師に
CaseStudy

新潟県地域医療のカタチ

出 身 地：栃木県
出身大学：東北大学 （2011年卒）

Yoshin Nakamura中村 洋心
出 身 地：兵庫県
出身大学：関西医科大学 （2023年卒）

Kotaro Senju千手 孝太郎

新潟県の“風土”だからこそ
生まれた、唯一無二の研修

業
医
資
格
取
得
コ
ー
ス
】と
い
っ
た

コ
ー
ス
を
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
な
ぜ
他
県
に
は
な
い
全
国
初
の

コ
ー
ス
や
取
り
組
み
が
実
現
で
き
る

の
で
し
ょ
う
か
。

中
村
…
県
庁
職
員
の
意
欲
が
高
く
、

ま
た
県
内
の
各
病
院
が
非
常
に
協
力

的
で
、そ
ん
な
新
潟
県
の“
風
土
”が

土
台
に
あ
る
か
ら
こ
そ
、
実
現
で
き

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば【
イ
ノ

ベ
ー
タ
ー
育
成
臨
床
研
修
コ
ー
ス
】

は
前
例
が
な
い
た
め
、そ
も
そ
も
臨

床
研
修
の
プ
ラ
ス
α
と
し
て
修
得
す

べ
き
価
値
の
あ
る
も
の
な
の
か
、講

義
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ワ
ー
ク
、
講
師

を
ど
う
す
る
の
か
な
ど
、全
て
を
ゼ

ロ
か
ら
考
え
る
必
要
が
あ
り
、
相
当

な
労
力
を
県
庁
職
員
た
ち
が
費
や
し

て
き
ま
し
た
。
そ
の
原
動
力
と
な
っ

た
の
は
、若
い
先
生
た
ち
に
と
っ
て

価
値
の
あ
る
も
の
を
提
供
し
た
い
と

い
う
熱
意
で
す
。
職
員
自
身
も
こ
の

コ
ー
ス
を“
面
白
い
”と
思
っ
て
い
る

の
で
、研
修
医
が
ど
う
学
び
、ど
う
成

長
し
て
い
る
の
か
を
見
な
が
ら
コ
ー

ス
を
よ
り
良
い
も
の
へ
と
ブ
ラ
ッ
シ
ュ

ア
ッ
プ
し
、
研
修
医
と
共
に
自
分
た

ち
も
成
長
で
き
る
こ
と
に
や
り
が
い

を
感
じ
て
い
ま
す
。●

中
村
…
新
潟
県
で
は
、
研
修
3
年
目

以
降
も
県
内
に
残
っ
て
い
た
だ
け
る

医
師
を
増
や
す
た
め
、
専
門
研
修
の

魅
力
向
上
や
S
N
S
に
よ
る
情
報
発

り
合
い
に
な
る
た
め
不
仲
に

な
り
が
ち
で
す
が
、新
潟
県
は

全
く
違
い
ま
す
。
各
病
院
が
非

常
に
協
力
的
で
全
病
院
が
足

並
み
を
そ
ろ
え
る
こ
と
が
で

き
る
環
境
だ
か
ら
こ
そ
、他
で

は
真
似
す
る
こ
と
が
難
し
い

独
自
の
取
り
組
み
が
実
現
で

き
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

僕
も
新
潟
県
に
来
る
前
は
、医

師
数
が
少
な
い
、イ
コ
ー
ル
、研
修
の

質
が
低
い
の
で
は
？ 

と
頭
を
よ
ぎ
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、実
際
は

そ
の
逆
で
、指
導
や
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ

ク
が
き
め
細
か
く
丁
寧
で
、か
つ
、自

主
性
を
尊
重
し
て
く
だ
さ
る
な
ど
、

研
修
の
質
は
高
い
で
す
。
ま
た
、
新

潟
県
は
他
と
は
違
い
、町
の
人
々
と

の
距
離
が
非
常
に
近
い
と
い
う
印
象

が
あ
り
ま
す
。
僕
は
土
日
に
、
ゴ
ミ

拾
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
町
の
イ
ベ

ン
ト
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
住
民
と
積
極

的
に
交
流
を
し
て
い
ま
す
が
、僕
の

こ
と
を「
あ
の
病
院
の
先
生
だ
よ
ね
」

と
認
知
さ
れ
る
こ
と
も
増
え
て
き
ま

し
た
。
新
潟
県
は
、
病
気
を
診
る
だ

け
で
は
な
く
、人
と
地
域
を
ま
る
ご

と
診
る
能
力
も
獲
得
で
き
る
最
良
の

環
境
に
あ
る
こ
と
も
魅
力
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

中
村
…
今
後
は
複
数
の
疾
患
が
あ
る

高
齢
の
患
者
さ
ん
が
さ
ら
に
増
え
、

医
師
と
し
て
も「
自
分
の
専
門
だ
け

診
る
」で
は
成
り
立
た
な
い
世
界
に

研
修
医
チ
ー
ム
、
勤
務
さ
れ
て
い
る

修
了
生
の
先
生
、
津
南
町
と
も
共
同

し
、
大
き
な
チ
ー
ム
と
し
て
課
題
解

決
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

中
村
…
地
域
医
療
の
課
題
を
、
新
潟

県
に
集
ま
っ
た
臨
床
研
修
医
た
ち
が

解
決
し
て
い
く
。
そ
の
サ
イ
ク
ル
が

で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

津
南
病
院
以
外
に
も
、
佐
渡
総
合
病

院
の
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
、
上
越
地
域

に
お
け
る
医
療
連
携
、
産
前
産
後
ケ

ア
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
企
業
が
抱
え
る
課
題
に
対
し
て
、

4
つ
の
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
取
り
組

ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
昨
年
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
ワ
ー
ク
で
は
佐
渡
総
合

病
院
の
働
き
方
改
革
を
テ
ー
マ
に
、

研
修
医
チ
ー
ム
が
考
え
た
改
善
策
を

病
院
で
実
践
し
、
外
来
の
時
間
短
縮

に
成
功
し
た
こ
と
が
テ
レ
ビ
で
も
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。
成
果
も
し
っ
か
り

と
カ
タ
チ
に
現
れ
て
い
ま
す
。

●

千
手
…
新
潟
県
で
は
、県

内
の
自
治
体
と
病
院
が

連
携
し
、
地
域
で
臨
床

研
修
を
し
な
が
ら
米
国

ハ
ー
バ
ー
ド
大
な
ど
海

外
大
学
院
の
学
位
取
得

に
向
け
た
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
支
援
す
る【
オ
ン
ラ
イ

ン
海
外
留
学
支
援
制
度
】

や
、他
に
も【
国
際
保
健
コ
ー
ス
】【
産

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
新
潟
県
主
催

の【
１
o
n
１
】で
自
分
の
研
修
希

望
を
話
し
た
際
、普
通
な
ら
新
潟
県

の
病
院
を
強
く
勧
め
る
の
に
、県
外

の
病
院
も
い
く
つ
か
紹
介
し
て
く
だ

さ
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
と
き
、
新
潟

県
は
研
修
医
を
囲
い
込
も
う
と
し
て

い
る
の
で
は
な
く
、個
別
の
キ
ャ
リ

ア
を
真
剣
に
考
え
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。【
イ
ノ
ベ
ー

タ
ー
育
成
臨
床
研
修
コ
ー
ス
】で
も

個
別
面
談
や
メ
ン
タ
リ
ン
グ
の
機

会
が
あ
り
ま
す
。
新
潟
県
は
、「
自
分

の
こ
と
を
し
っ
か
り
み
て
く
れ
て
い

る
」「
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
を
真
剣
に
考

え
て
く
れ
て
い
る
」、
そ
ん
な
と
こ

ろ
も
大
き
な
魅
力
で
す
。

中
村
…
新
潟
県
で
は
、県
全
体
で
研

修
医
を
育
て
る
こ
と
を
大
事
に
し

て
お
り
、
県
内
23
の
全
臨
床
研
修

病
院
の
病
院
長
と
新
潟
県
と
の
合

同
の
連
絡
会
議
を
毎
月
行
い
、臨
床

研
修
医
の
採
用
、
育
成
、
そ
の
後
の

キ
ャ
リ
ア
パ
ス
に
つ
い
て
も
話
し

合
っ
て
い
ま
す
。

千
手
…
全
て
の
臨
床
研
修
病
院
の
院

長
が
毎
月
集
ま
る
機
会
が
あ
る
こ
と

を
他
で
は
聞
い
た
こ
と
が
な
い
で
す

し
、
会
議
に
は
僕
も
参
加
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
が
、
各
病
院
の
院
長
が

積
極
的
に
発
言
さ
れ
、
県
全
体
と
し

て
研
修
医
の
た
め
に
頑
張
っ
て
い
こ

う
と
い
う
熱
い
思
い
を
感
じ
ま
し
た
。

病
院
同
士
は
患
者
さ
ん
も
人
材
も
取

信
に
も
力
を
入
れ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

千
手
…
医
師
不
足
解

消
に
は
研
修
3
年
目

以
降
に
定
着
し
て
い

た
だ
く
こ
と
が
重
要

に
な
り
ま
す
よ
ね
。

中
村
…
医
師
不
足
は

裏
を
返
せ
ば
、「
若
手

が
成
長
で
き
る
場
が

豊
富
に
あ
る
」と
い
う

点
で
、あ
る
意
味
、新

潟
県
の
魅
力
な
ん
で

す
。
医
師
不
足
だ
か

ら
と
い
っ
て
新
潟
県

は
医
療
の
質
が
低
い

の
か
と
い
う
と
、
全

く
違
い
ま
す
。
一
人

当
た
り
の
医
療
費
が

極
め
て
低
い
中
で
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
人
口

1
0
0
万
人
当
た
り

の
死
亡
者
数
は
全
国
で
一
番
少
な
い

な
ど
、ア
ク
セ
ス
の
課
題
は
あ
り
ま

す
が
、
医
療
水
準
は
決
し
て
低
く
な

い
と
い
え
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
要

因
と
し
て
、
新
潟
県
は
医
療
リ
ソ
ー

ス
が
少
な
い
た
め“
自
分
事
化
”し
や

す
く
、医
師
一
人
一
人
が「
自
分
が
や

ら
な
け
れ
ば
」と
い
う
責
任
感
を
持
っ

て
い
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に

新
潟
県
は
医
師
の
年
齢
構
成
が
高
く
、

経
験
豊
富
な
医
師
が
多
い
こ
と
も
医

な
っ
て
い
き
ま
す
。
患
者
さ
ん

を
取
り
巻
く
社
会
や
生
活
全
体

も
診
る
視
点
が
不
可
欠
で
、新

潟
大
学
で
も
総
合
診
療
力
を
持

つ
医
師
の
育
成
に
注
力
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
医
学
生
や

若
い
先
生
方
に
は
、社
会
の
現

状
を
見
据
え
な
が
ら
、自
分
の

役
割
を
考
え
、実
践
し
て
ほ
し

い
で
す
。
新
潟
県
に
は
、
地
域

課
題
を“
自
分
事
化
”し
て
取
り
組
め

る
フ
ィ
ー
ル
ド
や
独
自
の
臨
床
研
修

コ
ー
ス
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
地

域
社
会
か
ら
必
要
と
さ
れ
、
将
来
に

わ
た
っ
て
活
躍
で
き
る
医
師
へ
と
成

長
で
き
る
環
境
が
ど
こ
よ
り
も
揃
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

千
手
…
新
潟
県
で
は
、「
自
分
が
何

と
か
し
な
け
れ
ば
」「
何
を
す
れ
ば
患

者
さ
ん
の
た
め
に
な
る
の
か
」を
真

剣
に
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
、そ
し

て
、僕
た
ち
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
支
え

て
く
れ
る
病
院
が
あ
り
、そ
の
病
院

を
支
え
る
新
潟
県
と
い
う
心
強
い
存

在
が
あ
り
ま
す
。
僕
は
新
潟
県
に
縁

も
ゆ
か
り
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、新
潟

県
な
ら
自
分
の
目
指
す
医
師
像
に
向

か
っ
て
安
心
し
て
飛
び
込
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
研
修
3
年
目
も
新
潟
県

に
残
り
、地
域
医
療
の
課
題
を
解
決

し
て
社
会
を
変
え
る
こ
と
が
で
き
る

総
合
診
療
医
を
目
指
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

中
村
…
私
は
、
社
会
活
動
家
の
湯
浅

療
の
質
の
高
さ
に
つ
な
が
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
逆
に
言
う
と
、
新
潟

県
は
医
師
の
高
齢
化
も
課
題
で
あ
り
、

新
潟
県
に
残
る
若
い
先
生
が
増
え
、

引
退
さ
れ
る
先
生
方
が
蓄
積
さ
れ
て

き
た
医
療
の
質
の
高
さ
を
う
ま
く
引

き
継
ぐ
こ
と
が
で
き
る
流
れ
を
つ
く

り
た
い
で
す
ね
。

千
手
…
熱
意
も
そ
う
で
す
し
、
研
修

医
一
人
一
人
を
大
切
に
し
て
く
だ
さ

る“
人
の
優
し
さ
”も
新
潟
県
の
風
土

誠
さ
ん
が
、『
課
題
を
解
決
す
る
た
め

に
１
ミ
リ
ず
つ
で
も
動
か
す
こ
と
の

難
し
さ
は
、
実
際
に
行
動
し
て
い
る

人
に
し
か
わ
か
ら
な
い
。
そ
れ
で
も
、

た
だ「
不
十
分
」や「
も
っ
と
根
本
的
」

と
だ
け
指
摘
す
る
こ
と
に
比
べ
て
は

る
か
に
大
き
な
価
値
が
あ
る
。
自
分

は
評
論
家
で
は
な
く
、
実
践
者
で
あ

り
た
い
』と
述
べ
ら
れ
て
い
た
言
葉

を
ず
っ
と
胸
に
刻
ん
で
お
り
、若
い

医
師
の
方
々
に
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

医
師
不
足
や
地
域
医
療
の
課
題
な
ど
、

新
潟
県
に
は
ま
だ
ま
だ
解
決
す
べ
き

問
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
が
、
不
十

分
だ
と
わ
か
っ
て
い
て
も
、わ
ず
か

1
ミ
リ
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、そ

れ
で
も
前
に
進
も
う
と
す
る
姿
勢
こ

そ
が
、
新
潟
県
や
日
本
の
医
療
を
さ

ら
に
よ
く
し
て
い
け
る
は
ず
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
も“
１
ミ
リ

を
大
切
に
す
る
実
践
者
”で
い
て
ほ

し
い
で
す
し
、そ
の
た
め
に
は
、社
会

の
課
題
を
自
分
事
と
し
て
捉
え
ら
れ

る
か
ど
う
か
が
重
要
で
す
。
社
会
は

自
分
の
行
動
で
変
え
ら
れ
ま
す
し
、

自
分
の
未
来
を
切
り
拓
く
の
も
自
分

自
身
で
す
。
新
潟
県
に
は
、
そ
の
実

践
を
支
え
て
く
れ
る
環
境
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。

千
手
…
中
村
部
長
の
お
話
を
聞
い
て
、

新
潟
に
来
て
本
当
に
良
か
っ
た
と
改

め
て
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
社

会
を
動
か
す
実
践
者
と
し
て
頑
張
り

ま
す
。

自分事化できるフィールドで
社会問題を解決できる医師に

新潟県医師・看護職員確保対策課
〒950-8570 新潟市中央区新光町4番地1
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“唯一無二”の研修コースとフィ ールドで、社会を変える医師に
CaseStudy
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新潟県の“風土”だからこそ
生まれた、唯一無二の研修

業
医
資
格
取
得
コ
ー
ス
】と
い
っ
た

コ
ー
ス
を
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
な
ぜ
他
県
に
は
な
い
全
国
初
の

コ
ー
ス
や
取
り
組
み
が
実
現
で
き
る

の
で
し
ょ
う
か
。

中
村
…
県
庁
職
員
の
意
欲
が
高
く
、

ま
た
県
内
の
各
病
院
が
非
常
に
協
力

的
で
、そ
ん
な
新
潟
県
の“
風
土
”が

土
台
に
あ
る
か
ら
こ
そ
、
実
現
で
き

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば【
イ
ノ

ベ
ー
タ
ー
育
成
臨
床
研
修
コ
ー
ス
】

は
前
例
が
な
い
た
め
、そ
も
そ
も
臨

床
研
修
の
プ
ラ
ス
α
と
し
て
修
得
す

べ
き
価
値
の
あ
る
も
の
な
の
か
、講

義
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ワ
ー
ク
、
講
師

を
ど
う
す
る
の
か
な
ど
、全
て
を
ゼ

ロ
か
ら
考
え
る
必
要
が
あ
り
、
相
当

な
労
力
を
県
庁
職
員
た
ち
が
費
や
し

て
き
ま
し
た
。
そ
の
原
動
力
と
な
っ

た
の
は
、若
い
先
生
た
ち
に
と
っ
て

価
値
の
あ
る
も
の
を
提
供
し
た
い
と

い
う
熱
意
で
す
。
職
員
自
身
も
こ
の

コ
ー
ス
を“
面
白
い
”と
思
っ
て
い
る

の
で
、研
修
医
が
ど
う
学
び
、ど
う
成

長
し
て
い
る
の
か
を
見
な
が
ら
コ
ー

ス
を
よ
り
良
い
も
の
へ
と
ブ
ラ
ッ
シ
ュ

ア
ッ
プ
し
、
研
修
医
と
共
に
自
分
た

ち
も
成
長
で
き
る
こ
と
に
や
り
が
い

を
感
じ
て
い
ま
す
。●

中
村
…
新
潟
県
で
は
、
研
修
3
年
目

以
降
も
県
内
に
残
っ
て
い
た
だ
け
る

医
師
を
増
や
す
た
め
、
専
門
研
修
の

魅
力
向
上
や
S
N
S
に
よ
る
情
報
発

り
合
い
に
な
る
た
め
不
仲
に

な
り
が
ち
で
す
が
、新
潟
県
は

全
く
違
い
ま
す
。
各
病
院
が
非

常
に
協
力
的
で
全
病
院
が
足

並
み
を
そ
ろ
え
る
こ
と
が
で

き
る
環
境
だ
か
ら
こ
そ
、他
で

は
真
似
す
る
こ
と
が
難
し
い

独
自
の
取
り
組
み
が
実
現
で

き
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

僕
も
新
潟
県
に
来
る
前
は
、医

師
数
が
少
な
い
、イ
コ
ー
ル
、研
修
の

質
が
低
い
の
で
は
？ 

と
頭
を
よ
ぎ
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、実
際
は

そ
の
逆
で
、指
導
や
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ

ク
が
き
め
細
か
く
丁
寧
で
、か
つ
、自

主
性
を
尊
重
し
て
く
だ
さ
る
な
ど
、

研
修
の
質
は
高
い
で
す
。
ま
た
、
新

潟
県
は
他
と
は
違
い
、町
の
人
々
と

の
距
離
が
非
常
に
近
い
と
い
う
印
象

が
あ
り
ま
す
。
僕
は
土
日
に
、
ゴ
ミ

拾
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
町
の
イ
ベ

ン
ト
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
住
民
と
積
極

的
に
交
流
を
し
て
い
ま
す
が
、僕
の

こ
と
を「
あ
の
病
院
の
先
生
だ
よ
ね
」

と
認
知
さ
れ
る
こ
と
も
増
え
て
き
ま

し
た
。
新
潟
県
は
、
病
気
を
診
る
だ

け
で
は
な
く
、人
と
地
域
を
ま
る
ご

と
診
る
能
力
も
獲
得
で
き
る
最
良
の

環
境
に
あ
る
こ
と
も
魅
力
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

中
村
…
今
後
は
複
数
の
疾
患
が
あ
る

高
齢
の
患
者
さ
ん
が
さ
ら
に
増
え
、

医
師
と
し
て
も「
自
分
の
専
門
だ
け

診
る
」で
は
成
り
立
た
な
い
世
界
に

研
修
医
チ
ー
ム
、
勤
務
さ
れ
て
い
る

修
了
生
の
先
生
、
津
南
町
と
も
共
同

し
、
大
き
な
チ
ー
ム
と
し
て
課
題
解

決
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

中
村
…
地
域
医
療
の
課
題
を
、
新
潟

県
に
集
ま
っ
た
臨
床
研
修
医
た
ち
が

解
決
し
て
い
く
。
そ
の
サ
イ
ク
ル
が

で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

津
南
病
院
以
外
に
も
、
佐
渡
総
合
病

院
の
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
、
上
越
地
域

に
お
け
る
医
療
連
携
、
産
前
産
後
ケ

ア
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
企
業
が
抱
え
る
課
題
に
対
し
て
、

4
つ
の
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
取
り
組

ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
昨
年
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
ワ
ー
ク
で
は
佐
渡
総
合

病
院
の
働
き
方
改
革
を
テ
ー
マ
に
、

研
修
医
チ
ー
ム
が
考
え
た
改
善
策
を

病
院
で
実
践
し
、
外
来
の
時
間
短
縮

に
成
功
し
た
こ
と
が
テ
レ
ビ
で
も
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。
成
果
も
し
っ
か
り

と
カ
タ
チ
に
現
れ
て
い
ま
す
。

●

千
手
…
新
潟
県
で
は
、県

内
の
自
治
体
と
病
院
が

連
携
し
、
地
域
で
臨
床

研
修
を
し
な
が
ら
米
国

ハ
ー
バ
ー
ド
大
な
ど
海

外
大
学
院
の
学
位
取
得

に
向
け
た
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
支
援
す
る【
オ
ン
ラ
イ

ン
海
外
留
学
支
援
制
度
】

や
、他
に
も【
国
際
保
健
コ
ー
ス
】【
産

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
新
潟
県
主
催

の【
１
o
n
１
】で
自
分
の
研
修
希

望
を
話
し
た
際
、普
通
な
ら
新
潟
県

の
病
院
を
強
く
勧
め
る
の
に
、県
外

の
病
院
も
い
く
つ
か
紹
介
し
て
く
だ

さ
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
と
き
、
新
潟

県
は
研
修
医
を
囲
い
込
も
う
と
し
て

い
る
の
で
は
な
く
、個
別
の
キ
ャ
リ

ア
を
真
剣
に
考
え
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。【
イ
ノ
ベ
ー

タ
ー
育
成
臨
床
研
修
コ
ー
ス
】で
も

個
別
面
談
や
メ
ン
タ
リ
ン
グ
の
機

会
が
あ
り
ま
す
。
新
潟
県
は
、「
自
分

の
こ
と
を
し
っ
か
り
み
て
く
れ
て
い

る
」「
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
を
真
剣
に
考

え
て
く
れ
て
い
る
」、
そ
ん
な
と
こ

ろ
も
大
き
な
魅
力
で
す
。

中
村
…
新
潟
県
で
は
、県
全
体
で
研

修
医
を
育
て
る
こ
と
を
大
事
に
し

て
お
り
、
県
内
23
の
全
臨
床
研
修

病
院
の
病
院
長
と
新
潟
県
と
の
合

同
の
連
絡
会
議
を
毎
月
行
い
、臨
床

研
修
医
の
採
用
、
育
成
、
そ
の
後
の

キ
ャ
リ
ア
パ
ス
に
つ
い
て
も
話
し

合
っ
て
い
ま
す
。

千
手
…
全
て
の
臨
床
研
修
病
院
の
院

長
が
毎
月
集
ま
る
機
会
が
あ
る
こ
と

を
他
で
は
聞
い
た
こ
と
が
な
い
で
す

し
、
会
議
に
は
僕
も
参
加
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
が
、
各
病
院
の
院
長
が

積
極
的
に
発
言
さ
れ
、
県
全
体
と
し

て
研
修
医
の
た
め
に
頑
張
っ
て
い
こ

う
と
い
う
熱
い
思
い
を
感
じ
ま
し
た
。

病
院
同
士
は
患
者
さ
ん
も
人
材
も
取

信
に
も
力
を
入
れ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

千
手
…
医
師
不
足
解

消
に
は
研
修
3
年
目

以
降
に
定
着
し
て
い

た
だ
く
こ
と
が
重
要

に
な
り
ま
す
よ
ね
。

中
村
…
医
師
不
足
は

裏
を
返
せ
ば
、「
若
手

が
成
長
で
き
る
場
が

豊
富
に
あ
る
」と
い
う

点
で
、あ
る
意
味
、新

潟
県
の
魅
力
な
ん
で

す
。
医
師
不
足
だ
か

ら
と
い
っ
て
新
潟
県

は
医
療
の
質
が
低
い

の
か
と
い
う
と
、
全

く
違
い
ま
す
。
一
人

当
た
り
の
医
療
費
が

極
め
て
低
い
中
で
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
人
口

1
0
0
万
人
当
た
り

の
死
亡
者
数
は
全
国
で
一
番
少
な
い

な
ど
、ア
ク
セ
ス
の
課
題
は
あ
り
ま

す
が
、
医
療
水
準
は
決
し
て
低
く
な

い
と
い
え
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
要

因
と
し
て
、
新
潟
県
は
医
療
リ
ソ
ー

ス
が
少
な
い
た
め“
自
分
事
化
”し
や

す
く
、医
師
一
人
一
人
が「
自
分
が
や

ら
な
け
れ
ば
」と
い
う
責
任
感
を
持
っ

て
い
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に

新
潟
県
は
医
師
の
年
齢
構
成
が
高
く
、

経
験
豊
富
な
医
師
が
多
い
こ
と
も
医

な
っ
て
い
き
ま
す
。
患
者
さ
ん

を
取
り
巻
く
社
会
や
生
活
全
体

も
診
る
視
点
が
不
可
欠
で
、新

潟
大
学
で
も
総
合
診
療
力
を
持

つ
医
師
の
育
成
に
注
力
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
医
学
生
や

若
い
先
生
方
に
は
、社
会
の
現

状
を
見
据
え
な
が
ら
、自
分
の

役
割
を
考
え
、実
践
し
て
ほ
し

い
で
す
。
新
潟
県
に
は
、
地
域

課
題
を“
自
分
事
化
”し
て
取
り
組
め

る
フ
ィ
ー
ル
ド
や
独
自
の
臨
床
研
修

コ
ー
ス
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
地

域
社
会
か
ら
必
要
と
さ
れ
、
将
来
に

わ
た
っ
て
活
躍
で
き
る
医
師
へ
と
成

長
で
き
る
環
境
が
ど
こ
よ
り
も
揃
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

千
手
…
新
潟
県
で
は
、「
自
分
が
何

と
か
し
な
け
れ
ば
」「
何
を
す
れ
ば
患

者
さ
ん
の
た
め
に
な
る
の
か
」を
真

剣
に
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
、そ
し

て
、僕
た
ち
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
支
え

て
く
れ
る
病
院
が
あ
り
、そ
の
病
院

を
支
え
る
新
潟
県
と
い
う
心
強
い
存

在
が
あ
り
ま
す
。
僕
は
新
潟
県
に
縁

も
ゆ
か
り
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、新
潟

県
な
ら
自
分
の
目
指
す
医
師
像
に
向

か
っ
て
安
心
し
て
飛
び
込
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
研
修
3
年
目
も
新
潟
県

に
残
り
、地
域
医
療
の
課
題
を
解
決

し
て
社
会
を
変
え
る
こ
と
が
で
き
る

総
合
診
療
医
を
目
指
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

中
村
…
私
は
、
社
会
活
動
家
の
湯
浅

療
の
質
の
高
さ
に
つ
な
が
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
逆
に
言
う
と
、
新
潟

県
は
医
師
の
高
齢
化
も
課
題
で
あ
り
、

新
潟
県
に
残
る
若
い
先
生
が
増
え
、

引
退
さ
れ
る
先
生
方
が
蓄
積
さ
れ
て

き
た
医
療
の
質
の
高
さ
を
う
ま
く
引

き
継
ぐ
こ
と
が
で
き
る
流
れ
を
つ
く

り
た
い
で
す
ね
。

千
手
…
熱
意
も
そ
う
で
す
し
、
研
修

医
一
人
一
人
を
大
切
に
し
て
く
だ
さ

る“
人
の
優
し
さ
”も
新
潟
県
の
風
土

誠
さ
ん
が
、『
課
題
を
解
決
す
る
た
め

に
１
ミ
リ
ず
つ
で
も
動
か
す
こ
と
の

難
し
さ
は
、
実
際
に
行
動
し
て
い
る

人
に
し
か
わ
か
ら
な
い
。
そ
れ
で
も
、

た
だ「
不
十
分
」や「
も
っ
と
根
本
的
」

と
だ
け
指
摘
す
る
こ
と
に
比
べ
て
は

る
か
に
大
き
な
価
値
が
あ
る
。
自
分

は
評
論
家
で
は
な
く
、
実
践
者
で
あ

り
た
い
』と
述
べ
ら
れ
て
い
た
言
葉

を
ず
っ
と
胸
に
刻
ん
で
お
り
、若
い

医
師
の
方
々
に
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

医
師
不
足
や
地
域
医
療
の
課
題
な
ど
、

新
潟
県
に
は
ま
だ
ま
だ
解
決
す
べ
き

問
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
が
、
不
十

分
だ
と
わ
か
っ
て
い
て
も
、わ
ず
か

1
ミ
リ
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、そ

れ
で
も
前
に
進
も
う
と
す
る
姿
勢
こ

そ
が
、
新
潟
県
や
日
本
の
医
療
を
さ

ら
に
よ
く
し
て
い
け
る
は
ず
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
も“
１
ミ
リ

を
大
切
に
す
る
実
践
者
”で
い
て
ほ

し
い
で
す
し
、そ
の
た
め
に
は
、社
会

の
課
題
を
自
分
事
と
し
て
捉
え
ら
れ

る
か
ど
う
か
が
重
要
で
す
。
社
会
は

自
分
の
行
動
で
変
え
ら
れ
ま
す
し
、

自
分
の
未
来
を
切
り
拓
く
の
も
自
分

自
身
で
す
。
新
潟
県
に
は
、
そ
の
実

践
を
支
え
て
く
れ
る
環
境
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。

千
手
…
中
村
部
長
の
お
話
を
聞
い
て
、

新
潟
に
来
て
本
当
に
良
か
っ
た
と
改

め
て
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
社

会
を
動
か
す
実
践
者
と
し
て
頑
張
り

ま
す
。

自分事化できるフィールドで
社会問題を解決できる医師に

新潟県医師・看護職員確保対策課
〒950-8570 新潟市中央区新光町4番地1

INFORMATION

C
aseStudy

地
域
医
療
の
カ
タ
チ

新
潟
県 医師ナビにいがた
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