
みなさまお疲れ様です。

暑～い日が続いていますね。今年の夏も厳しい暑さになるとか…。
お互い身体に気をつけて毎日過ごしていきたいですね。

7月24日に「人工呼吸器研修」がありました。RSTメンバーを講
師に人工呼吸器の基礎や観察ポイントなどを学びました。病棟で
見てはいるけど触るのは初めて…という研修生がほとんどでした。
実際に立ち上げてみたり挿管患者さんの口腔ケアを学んだりと、
実践的な内容で満足度も役立ち度も高い研修でした。アラームの

音を聞くとドキドキ
しますが、今回の研
修を受けてちょっと
でも苦手意識が薄れ
ると嬉しいな、と
思います。

今回より各病棟の新人看護師さんを紹介していきます。マスクを
していない顔は目にすることが少ないかもしれませんが、すれ
違った時などお声かけ頂けると嬉しいです。

初回は3東病棟のIさんです。

「看護師になって本当に良かったと思ってい
ます。スケジュールの組み立てなど難しいで
すが、先輩看護師に教えてもらいながら看護
をしています。丁寧に観察してくれてありが
とう、と涙を流した患者様がいました。笑顔
と丁寧な対応が看護師の基盤であると再認識
できました。学んだことを自分の知識にして
新しいことに挑戦し一人前の看護師になれる
ように頑張りたいです」と語ってくれました。
頑張れ！Iさん。応援しています。
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