
みなさまお疲れ様です。

今年度は13人の新人さんたちを迎えました。

４月８日から看護部の研修が始まり、毎日いろいろなことを学んで
きました。医療安全・感染予防から始まり、口腔ケア・食事介助・
トランスファー・排泄ケアなど他職種の講師を迎えて学びました。
また採血やフィジカルアセスメントなど実践を交えた研修を受けて
病棟で先輩看護師の見守りのもと実際に患者さんのケアにあたる…
という研修三昧の４月を過ごしました。

新人さんたちからは「すぐに病棟でなく、必要な知識を研修で行って
から病棟だったので、安心して取り組めました」「リアリティショッ
クが少なく済みました」「徐々にできることが増えていって嬉しかっ
た」など感想が寄せられました。一つ一つ確実に知識や技術を身に
つけられるよう、病棟のみなさんのお力をお貸しください。

５月からは部屋持ちが始まります。患者さんとの関りで更に学べるこ
とが増えると思います。何を訊いても気持ちよく先輩が教えてくれる
と、もっと学びたいという意欲に繋がると思います。新人さんたちは
一緒に働く仲間です。教えることを通して一緒に育っていけたら良い
と考えます。よろしくお願いします。
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