
 

 

  

 

 

●後援：新潟市 

 

 

下越病院健康まつり実行委員会 

 

 

 

TEL 0250-22-4711 
新潟市秋葉区東金沢 1459番地 1 

  
  

 

変更になる場合もございます。 

(テイクアウト) 

限定 100食 

キーマカレー 

 

 

栄養課お手製 

クレープ／電球ジュース 

チョコバナナ／ポップコーン 

焼きそば／たこやき 

からあげ／アメリカンドック 

バザーもあるよ 

 

 

 
写真はイメージです 

  

 販売コーナー 

 

健康チェック 

体組成測定／血管年齢測定 
骨密度測定／血圧／握力 
健康相談 

ミニ看護師体験 

顕微鏡をのぞいてみよう 

透析装置の展示 

景品つかみどりゲーム 

お菓子つりゲーム 

くじ引き 

 健康チェックの受付時間は 12:00まで 

 体験コーナー 

 ウクライナの子どもを支えるために 
－チームイリナ講演会－ 

10:45 予定 

会場：2Ｆ講堂  先着 100名様 

 

 

～医師と話し合う人生会議～』 
 

鈴木 滉生 医師 

『最期の過ごし方の選択 

11:15 予定 

～(過栄養)メタボ対策から(低栄養)フレイル予防のギアチェンジ～』 

原田 学 副院長 

『65歳からの健康づくりの新常識！ 

10:00 予定 

医師による健康講演 

  

黒埼太鼓9:30～黒埼太鼓によるオープニング 

. /８ ～２０２３.１０/８(日） ９：３０～１２：３０ 

下越病院は 2012年 5月、東金沢に移転して 12年目を迎えます。ここまで歩んでこられたのは、 

地域のみなさまの支えがあったからこそだと感謝しております。ありがとうございます。 

2019年以来、4年ぶりの開催です。様々な企画を用意していますので、ぜひご来場ください。 

健康まつり健康まつり健康まつり
地域

とともに歩み発展する

下越病院下越病院下越病院

私たちは地域のみなさんとともに 

ゆきとどいた医療･福祉の 

実現を目指します 

一部有料 



 

 

 

      

下越病院 発 － 9：40 10：30 11：30 12：20 

JA新津さつき低温農業倉庫向い 8：50 9：50 10：40 11：40 12：30 

新津駅西口 8：52 9：52 10：42 11：42 12：32 

山谷町２丁目コンビニ ファミリーマート前 8：54 9：54 10：44 11：44 12：34 

山谷町２丁目コンビニ ローソン前 山谷バス停前 － 9：57 － 11：47 － 

区役所・原信間 程島ショッピングセンター前 (区バス停) 9：00 － 10：50 － 12：40 

西島市営住宅 5棟前 9：04 － 10：54 － 12：44 

古津五十嵐材木店木村センター前 9：06 － 10：56 － 12：46 

朝日 バス停（403号沿い） 9：07 － 10：57 － 12：47 

東島 バス停 9：08 － 10：58 － 12：48 

中村 バス停 9：09 － 10：59 － 12：49 

程島 バス停 9：10 － 11：00 － 12：50 

田家 2丁目・小島自動車となり（旧かえつクリニック前） 9：11 － 11：01 － 12：51 

新栄町 文化会館前バス停 － 10：00 － 11：50 － 

吉岡町 五幣酒屋前 － 10：02 － 11：52 － 

田家郵便局前 － 10：03 － 11：53 － 

中沢町 クリーニングふらんせ前 9：13 10：05 11：03 11：55 12：53 

ベルシティ新津店・温泉前 バス停 － 10：07 － 11：57 － 

山先橋手前・コンビニ前（本町４丁目店） － 10：09 － 11：59 － 

本町３・肉の箱岩前 9：16 － 11：06 － 12：56 

新津駅東口 9：19 － 11：09 － 12：59 

よこのスポーツ店前 9：21 － 11：11 － － 

新町バス停 9：22 － 11：12 － － 

金沢町２丁目 バス停前 9：23 10：12 11：13 12：02 － 

下越病院 着 9：27 10：15 11：17 12：06 － 

健康まつり臨時巡回バス時刻表 

健康チェックコーナー 

体験･販売コーナー 
食品販売 

講演会場 

会場案内図 

近郊図 

●所定の場所で巡回バスが近づいたら、必ず手を上げて合図してください。 

●満員の場合は乗れないことがあります。 

●交通状況などの理由により、発着時刻が多少異なる場合がございます。 


