
技術部門 栄養課 

●職員構成 

 職員数：24 人 

  －管理栄養士    4 人 

  －調理師     12 人 

  －補助       1 人 

  －栄養士パート   2 人 

  －配膳、洗浄パート 5 人 

 課 長：古川 美弥子 

 主 任：阿部 晴 美 

  

●2020 年度総括 

・入院患者の「お誕生日カード」の提供、 

リハビリ病棟での月 1 回の「お楽しみ給食」の

提供。 

・「憲法 9 条」啓蒙活動として毎月 9 日に平和の

アピールカードを給食のデザートと共に提供。 

・「いつでも元気」正規職員 100％購読。 

・明るい医療「旬々菜々」コーナーを栄養士、 

 調理師で担当。 

・使用食品のアレルギー図鑑の作成 

 

（2020 年度実績） 

入院栄養指導件数       187 件/月 

    外来栄養指導件数     13 件/月 

   在宅栄養指導、集団指導はなし 

            

    食数       19、187 食/月   

 

 

●2021 年度方針 

・老健入舟への調理師研修の継続 

・職員の育成面接 

・入院患者の「お誕生日カード」の提供と、 

リハビリ病棟での「お楽しみ給食」の継続 

・使用食品のアレルギー図鑑の更新 

・嚥下調整食の内容充実 

・継続的な栄養指導 

・クリニックの栄養指導支援 

 

 

 

●専門認定 

 ＮＳＴ専門療法士          2 名 

 日本病態栄養学会認定 

病態栄養専門管理栄養士     1 名 

 新潟県地域糖尿病療指導士      3 名 

 

 

 

 

 

●発表 

新潟市病院給食研究会 

「人気メニューのレシピ紹介」 

        大泉怜子・ 今井亜希 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●表彰 

令和 2 年度 

新潟県健康づくり功労者県知事表彰受賞 

 

 

 

 

 


