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今回の新人さん紹介コーナーは4東の新人さんです。

「最近は病棟の流れに慣れてきました。
受け持ち人数が増えてきたけど、だいたい
回れるようになりました。午後のラウンド
時に処置ができるように準備するなどの
工夫をしています。勉強も頑張っていて
観察項目がカルテを見なくてもわかる
ようになってきました。もうちょっと
患者さんに寄り添ったケアをできるように
なりたいです」と話していました。
休日は趣味を楽しみ、仕事も楽しくやって
いるそうです。頑張れ、新人さん！

8月25日認知症看護入門編の研修が
ありました。研修前に認知症患者さんの
イメージは？という問いに「車椅子で
抑制されている人」「物忘れのひどい
人」などの返答がありました。認知症
の基本から学び、事例をグループで検討
した後は「落ち着いた声で声をかける」
「どうしてそのような行動をするのか
本人に確認したり考えていきたい」など
前向きな目標が発表されました。初心に
戻れた、という感想もあり有意義な研修
になりました。
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